
(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 1 

 

(၉) ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ - ဗြဟ္မဝိဟ္ာရကိို အကျယဗ်ြဆိိုချက် 

 

၁။ ဒ္ေတ္တ ာြွာွားြ ို အဖွင  ်

 

 (၂၄၀) အနဿုတိကမ္မဋ္ဌာန့််း အဗခာ်းမ္ ဲ့၌ အကျဉ်းဒ္ခေါင့််းစဉအဒ္နဗြငဲ့့် ဗြထာ်းခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ (၁) ဒ္မ္တတ ာ, (၂) 

ကရုဏာ, (၃) မ္ုဒတိာ, (၄) ဥဒ္ြကခာ ဟ္ူဒ္သာ ဤဒ္ ်းြေါ်းဒ္သာ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရတို ဲ့တွင့် ဒ္မ္တတ ာကို ြွာ်းဒ္စဗခင့််းင ာ 

အ ိုရ ိဒ္သာ အာ်းထုတ့်ခေါစ ဒ္ ာဂေါဝစရြုဂ္ိို ့်သည့် ြ ိဒ္ြာဓတို ဲ့ကို ဗြတ့်ပြ ်းဒ္နာက့် ဆရာဲ့ထံမ္  ကမ္မဋ္ဌာန့််းကို 

သင့် ူခ ဲ့ပြ ်း ျှင့် ဆွမ့္််းစာ်းဗခင့််းကိစစကို ဗြိုပြ ်းဒ္သာအခေါ ဆွမ့္််းဆ  စ့်ဗခင့််းကို ြ ့်ဒ္ြျာက့်၍ ဆိတ့်ပငမိ့္်ဒ္သာ 

အရြ့် ဝ ့် ဒ္ကာင့််းစွာ ခင့််းထာ်းဒ္သာ ဒ္နရာ၌ ဒ္နသာသညဲ့့်အဒ္ ျာက့် ချမ့္််းသာစွာ ထိုင့်ဒ္န ျက့် 

ဘာဝနာမ္ြွာ်းမ္  ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ ဒ္ဒေါသ၌အဗြစ့်ကို၄င့််း, သည့််းခံဗခင့််း၌ အကျိို်းအာနသိင့်ကို၄င့််း ဆင့်ဗခင့်အြ့်ဒ္ြသည့်။  

 

 အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့်နည့််းဟ္ူမ္ူ- ဤဒ္မ္တတ ာဘာဝနာဗြငဲ့့် ဒ္ဒေါသကို ြ ့်အြ့်၏။ သည့််းခံဗခင့််းဂုဏ့်ကို ရ ူ 

အြ့်၏။ သုိ ဲ့ဒ္သာ့် အဗြစ့်မ္ဗမ္င့်ရဒ္သ်းဒ္သာ တစ့်စံုတစ့်ခုဒ္သာ တရာ်းကို ြ ့်ဗခင့််းင ာ မ္စွမ့္််းနိငု့်။ 

အကျိို်းအာနသိင့်ကို မ္သိရဒ္သ်းဒ္သာ တစ့်စံုတစ့်ခုဒ္သာ တရာ်းကို ရ ူရန့် ည့််း မ္စွမ့္််းနိငု့်၊ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့်ဒ္ြတည့််း။ 

သုိ ဲ့ဗြစ့်၍-    

 

"ငေါ ဲ့ရ င့် ြရိြိုဇ့်- ဒ္ဒေါသက ြျက့်ဆ ်းအြ့်ဒ္သာ, ဒ္ဒေါသက  ွှမ့္််းမ္ို်း ျက့် စိတ့်အာ်း ံု်းကို ဆွ ဒ္ဆာင့်သွာ်း 

ဒ္သာ သူသည့် သတတ ဝေါကို ည့််း သတ့်၏" ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ သုတ့်၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဒ္ဒေါသ၌ 

အဗြစ့်ကို 

ရှုအြ့်၏။ 

 

"ချိုြ့်တည့််းဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ (ခနတ ) သည့််းခံဗခင့််းသည့် အဗမ္တ့်ဆံု်း အကျငဲ့့်ဒ္ြတည့််း။ နြိဗာန့်ကို အဗမ္တ့်ဆံု်း 

ဟ္ူ၍ ဘုရာ်းရ င့်တို ဲ့က မ္ိန ဲ့့်ဆို ကသည့်"။ 

 

"သည့််းခံဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ ခွန့်အာ်းရ ိဒ္သာ, သည့််းခံဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ ခွန့်အာ်းဟ္ူဒ္သာ စစ့်တြ့်ရ ိဒ္သာ 

ထိုြုဂ္ိို ့်ကို 'မ္ဒ္ကာင့််းမ္ှုကို အြဗြိုပြ ်းဒ္သာ ဗြာဟ္မဏ-သူဗမ္တ့်'ဟ္ူ၍ ငေါဆိုဒ္ြသည့်"။ 

 

"သည့််းခံဗခင့််းထက့် သာ ွန့်ဒ္သာ အကျိို်းစ ်းြွာ်းမ္ည့်သည့် မ္ရ ိဒ္ချ" ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ သုတ့်တို ဲ့၏ 

အစွမ့္််း အာ်းဗြငဲ့့် သည့််းခံဗခင့််း၌ အကျိို်းအာနသိင့်ကို သိအြ့်၏။ 

 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 2 

 

 ထို ဲ့ဒ္နာင့် ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း ဗမ္င့်ပြ ်းသညဲ့့် အဗြစ့်ရ ိဒ္သာ ဒ္ဒေါသမ္  စိတ့်ကို ခွ ခွေါဗခင့််းအကျိို်းင ာ, 

သိအြ့်ပြ ်း ဒ္သာ အကျိို်းအာနသိင့်ရ ိဒ္သာ သည့််းခံဗခင့််းန ငဲ့့် စိတ့်ကို  ဉဒ္စဗခင့််း အကျိို်းင ာ ဒ္မ္တတ ာဘာဝနာကို 

အာ်းထုတ့်အြ့် ၏။ အာ်းထုတ့်ဒ္သာ သူသည့် ည့််း ဒ္ရ ်းဦ်းကြင့် ျှင့် "ဤြုဂ္ိို ့်တို ဲ့၌ ဒ္မ္တတ ာကို ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ 

မ္ြွာ်းဒ္စအြ့်။ ဤြဂု္ိို ့်တို ဲ့၌  ံု်းဝ မ္ြွာ်းဒ္စအြ့်" ဟ္ူ၍ ဘာဝနာကို ြျက့်ဒ္စတတ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တို ဲ့ကို 

သိအြ့်ကုန့်၏။ 

 

 

ဒ္  ွားဦွားစွာ ဒ္ေတ္တ ာေြွာွားသင ဒ်္သာ ြိုဂိ္ိုလ် 

 

 ချ ျဲ့၍ ဗြြေါအံဲ့- (၁) မ္ချစ့်အြ့်ဒ္သာ-မ္ုန့််းအြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်, (၂) အ ွန့် ချစ့်အြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်, (၃) မ္ချစ့် 

မ္မ္ုန့််း အ  ့်အ တ့် ြုဂ္ိို ့်, (၄) ရန့်သူြုဂ္ိို ့် ဟ္ူဒ္သာ ဤဒ္ ်းဦ်းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တို ဲ့၌ ဤဒ္မ္တတ ာကို ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ 

မ္ြွာ်းဒ္စအြ့်ဒ္ြ။  ိင့်အသွင့် ကွ ဗြာ်းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်၌ သ ်းသန ဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်းအာ်းဗြငဲ့့် မ္ြွာ်းဒ္စအြ့်။ ဒ္သဒ္ ဒ္သာ 

သူ၌  ံု်းဝ မ္ြွာ်းဒ္စအြ့်။  

 

ေိုန်ွားအြ်ဒ္သာြိုဂ္ိိုလ်စသည့်တို ဲ့၌ ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ အဘ ့်ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် မ္ြွာ်းဒ္စအြ့်သနည့််း?ဟ္ူမ္ူ, အဒ္ဗြကာ်း - 

မ္ုန့််းအြ့်သူကို ချစ့်အြ့်သူအရာ၌ ထာ်း ျှင့် ြင့်ြမ့္််း၏။ အ ွန့်ချစ့်အြ့်ဒ္သာ သူင ့်ချင့််းကို အ  ့်အ တ့် 

အရာ၌ ထာ်း ျှင့် ြင့်ြန့််း၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ ထိုအ ွန့် ချစ့်အြ့်သူအာ်း အနည့််းင ့်မ္ျှဒ္သာ့် ည့််း 

ဆင့််းရ ဗြစ့်သည့်ကို သိရ တ့်ဒ္သာ့် ငိမု္ညဲ့့်အဗခင့််းအရာသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်သက ဲ့သုိ ဲ့ ဗြစ့်တတ့်၏။ အ  ့်အ တ့် 

ြုဂ္ိို ့်ကို အဒ္ ်းဗြိုအြ့်သူ အရာ၌၄င့််း, ချစ့်အြ့်သူအရာ၌၄င့််း ထာ်း ျှင့် ြင့်ြန့််း၏။ ရန့်သူကို ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ 

ဆင့်ဗခင့်မ္ိဒ္သာသူအာ်း အမ္ျက့် ထွက့်ဗခင့််း ဗြစ့်တတ့်၏။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် မ္ုန့််းအြ့်ဒ္သာြုဂ္ိို ့် စသည့်တို ဲ့၌ ဒ္မ္တတ ာကို 

ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ မ္ြွာ်းဒ္စအြ့်ဒ္ြသ တည့််း။  

 

လိငအ်သငွ ်ကွွဲဗြာွားဒ္သာ ြိုဂ္ိိုလ်၌မ္ူကာ်း ထိုသူ တစ့်ဦ်းတည့််းကိုသာ ျှင့် အာရုံဗြို၍ သ ်းသန ဲ့့် အြိုင့််း 

အဗခာ်းအာ်းဗြငဲ့့် (ဝေါ) သ ်းသန ဲ့့်ြိုင့််းဗခာ်း၍ ဒ္မ္တတ ာကို ြွာ်းဒ္စဒ္သာသူအာ်း တြ့်စွ မ္ှု-ရာဂ ဗြစ့်တတ့်၏။ အမ္တ့်၏ 

သာ်းဗြစ့်ဒ္သာ  ူတစ့်ဒ္ ာက့်သည့် "အရ င့်ဘုရာ်း- အဘ ့်ြုဂ္ိို ့်အာ်း ဒ္မ္တတ ာကို ြွာ်းဒ္စအြ့်ြေါသနည့််း?"ဟ္ု 

ဆွမ့္််းခံကက ာဒ္သာ မ္ဒ္ထရ့်ကို ဒ္မ္်းဒ္ ျှာက့်ဒ္ သတတ့်။ မ္ဒ္ထရ့်က "ချစ့်သညဲ့့်ြုဂ္ိို ့်၌ ြွာ်းဒ္စအြ့်သည့်"ဟ္ု 

ဒ္ဗြာ ကာ်း၏။ ထိုအမ္တ့်၏ သာ်းသည့် ထိုမ္ ာ်း၌ ဒ္မ္တတ ာကို ြွာ်းဒ္စ တ့်ဒ္သာ့် တညဉဲ့့်ြတ့် ံု်း သူ၏ မ္ ာ်း 

ရ ိရာသုိ ဲ့ သွာ်းရန့် နရံံန ငဲ့့် တို်းဒ္ဝ ဲ့တိုက့်ခုိက့်ဗခင့််းကို ဗြိုရဒ္ သတတ့်။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့်  ိင့်အသွင့်ကွ ဗြာ်းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်၌ 

သ ်းသန ဲ့့်အာ်းဗြငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာကို မ္ြွာ်းဒ္စအြ့်။  

 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 3 

 

ဒ္သဒ္သာသ၌ူ ြွာ်းဒ္စ ျှင့်ကာ်း အြပနာသုိ ဲ့ မ္ဒ္ရာက့်သည့်သာ။ ဥြစာရသုိ ဲ့ဒ္သာ့် ည့််း မ္ဒ္ရာက့်။ 

ရဟ္န့််းင ့်တစ့်ြေါ်းသည့် ဆရာကို အာရံု ဗြို၍ ဒ္မ္တတ ာကို အာ်းထုတ့်၏။ ထိုရဟ္န့််းင ့်အာ်း ဒ္မ္တတ ာသည့် မ္ဗြစ့်ြ  

ရ ိ၏။ ထိုရဟ္န့််းင ့်သည့် မ္ဒ္ထရ့်ကက ်းတစ့်ြေါ်းထံ သွာ်း၍ "အရ င့်ဘုရာ်း- တြညဲ့့်ဒ္တာ့်မ္ ာ ဒ္မ္တတ ာစျာန့်သမ္ာြတ့် 

သည့် ဒ္ကျပြန့် ျက့် ရ ိြေါ၏။ သုိ ဲ့ဒ္သာ့် ည့််း ထိုသမ္ာြတ့်ကို  ခု မ္ဝင့်စာ်းနိငု့်ြေါ။ အဘ ့်အဒ္ ကာင့််းဒ္ ကာငဲ့့် 

နည့််း?"ဟ္ု ဒ္မ္်းဒ္ ျှာက့်၏။ မ္ဒ္ထရ့်ကက ်းက "ငေါ ဲ့ရ င့်- အာရုံနမိ္ိတ့်ဗြစ့်သူကို ရ ာ ကညဲ့့်ြေါဒ္ "ဟ္ု မ္ိန ဲ့့်ဆို ိုက့်၏။ 

ထိုရဟ္န့််းင ့်သည့် ရ ာ ကညဲ့့် တ့်ဒ္သာ့် သူ ဲ့ဆရာ ကွ ့် ွန့်ဒ္ သည့်၏ အဗြစ့်ကို သိရ၍ အဗခာ်းြုဂ္ိို ့်ကို 

အာရုံ ဗြို ျက့် ဒ္မ္တတ ာကို ြွာ်းဒ္စ တ့်ဒ္သာ့် သမ္ာြတ့်သုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်ဒ္ သတတ့်။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္သဒ္သာသူ၌ 

မ္ြွာ်းအြ့် သည့်သာတည့််း။  

 

ဒ္ေတ္တ ာြွာွားြ ို 

 (၂၄၁) ြွာ်းဒ္စသငဲ့့်သည့်မ္ ာ- အ ံု်းစံုဒ္သာသူတို ဲ့၏ ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ "ငေါသည့် ချမ့္််းသာ ို၏၊ ဆင့််းရ ကင့််း ို၏ 

(ငေါ ချမ့္််းသာရြေါဒ္စ၊ ဆင့််းရ  ကင့််းရြေါဒ္စ)" ဟ္ူ၍ဒ္သာ့်၄င့််း၊ "အဒ္ဝဒ္ရာ ဒ္ဟ္ာမ္ိ- ငေါသည့် ရန့်ကင့််းသည့် ဗြစ့် ို၏ 

(ရန့်ကင့််း ရြေါဒ္စ)" ဟ္ူ၍ဒ္သာ့်၄င့််း၊ အြျာြဒ္ဇဇာ ဒ္ဟ္ာမ္ိ- စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််းသည့် ဗြစ့် ို၏ (စိတ့်ဆင့််းရ  ကင့််းရ 

ြေါဒ္စ)၊ အန ဒ္ ာ ဒ္ဟ္ာမ္ိ- ကို ့်ဆင့််းရ ကင့််းသည့် ဗြစ့် ို၏ (ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််းရြေါဒ္စ)၊ သုခ  အတတ ာန ံ

ြရိဟ္ရာမ္ိ- ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုသည့်ဗြစ့်၍ (ချမ့္််းသာစွာ) မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့်ရြေါဒ္စ" ဟ္ူ၍ဒ္သာ့်၄င့််း 

ဤြံု ဤနည့််းဗြငဲ့့် အြန့်တ     မ္ိမ္ိ၌သာ ျှင့် ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ 

 

ဒ္စာဒကတ္က်ဖွယ် 

ဤသုိ ဲ့ဗြစ့်ြေါမ္ူ အဘိဓမ္မာြိဋက ဝိဘင့််းြေါဠဒိ္တာ့်၌- 

 "ရဟ္န့််းတို ဲ့- အဘ ့်သုိ ဲ့ ျှင့် ဒ္မ္တတ ာန ငဲ့့်တကွဗြစ့်ဒ္သာ စိတ့်ဗြငဲ့့် တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာကို ဗြန ဲ့့်၍  

ဒ္နသနည့််း? ဥြမ္ာ ဗြရ ျှင့်- ချစ့်အြ့် ဗမ္တ့်နိ်ုးအြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တစ့်ဒ္ ာက့်ကို ဗမ္င့်၍ ဒ္မ္တတ ာြွာ်းရာ 

သက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူြင့် တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာ၌ အ ံု်းစံုကုန့်ဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့ကို ဒ္မ္တတ ာဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်၏" 

ဟ္ူ၍ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ စကာ်းသည့်၄င့််း၊ 

  

"အြိုင့််းအဗခာ်း အကန ဲ့့်အသတ့် မ္ရ ိဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိကို အဘ ့် 

ငေါ်းြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် ြွာ်းဒ္စအြ့်သနည့််း?။  

သဒ္ြေ သတ္တ ာ - အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့သည့်၊ 

 = အဒ္ဝရာ ဒ္ဟ္ာနတို - ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ။ 

 = အြျာြဇဇာ ဒ္ဟ္ာနတို - စိတ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ။ 

 = အန  ာ ဒ္ဟ္ာနတို - ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ။ 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 4 

 

 = သုခ  အတတ ာန ံြရိဟ္ရနတို - ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ 

သဒ္ြေ ြါဏာ-အ ံု်းစံုဒ္သာ အသက့်ရှုသူတို ဲ့သည့်...။ သဒ္ြေ ဘတူ္ာ - အ ံု်းစံုဒ္သာ ကို ့်ထင့်ရ ာ်း 

ဗြစ့်သူ တို ဲ့သည့်...။ သဒ္ြေ ြိုဂ္လာ-အ ံု်းစံုဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တို ဲ့သည့်...။ သဒ္ြေ အတ္တဘာဝြရိယာြန္နာ- 

အ ံု်းစံုဒ္သာ အတတ ဒ္ဘာ၌ အတွင့််းဝင့်သူတို ဲ့သည့်- 

 = အဒ္ဝရာ ဒ္ဟ္ာနတို - ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ။ 

 = အြျာြဇဇာ ဒ္ဟ္ာနတို - စိတ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ။ 

 = အန  ာ ဒ္ဟ္ာနတို - ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ။ 

 = သုခ  အတတ ာန ံြရိဟ္ရနတို - ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။" 

ဤသုိ ဲ့ စသည့်ဗြငဲ့့် ြဋသိမ္ဘိဒေါမ္ဂ့်၌ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ စကာ်းသည့်၄င့််း၊ 

 

"အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့သည့် ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုကုန့်သည့်၄င့််း၊ ဒ္ဘ်းပငမိ့္််းကုန့်သည့်၄င့််း ဗြစ့် ကြေါဒ္စ၊ 

ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ ကို ့်စိတ့်ရ ိကုန့်သည့် ဗြစ့် ကြေါဒ္စ"  

 

ဤသုိ ဲ့ စသည့်ဗြငဲ့့်-ဒ္မ္တတ သုတ့်၌ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ စကာ်းသည့်၄င့််း ဆန ဲ့့်ကျင့်ြေါသဒ္ ာ?၊ ထိုြေါဠဒိ္တာ့် 

သုံ်းရြ့်တို ဲ့မ္ ာ မ္ိမ္ိ၌ ဒ္မ္တတ ာြွာ်းဒ္စဗခင့််းကို မ္ဒ္ဟ္ာခ ဲ့သည့် မ္ဟ္ုတ့်ြေါဒ္ ာ? ဟ္ူ၍ ဒ္စာဒနာဗငာ်းအံဲ့။  

 

 

အဒ္ဗဖကာွားဤသိို   

အဒ္ဗြကာ်း- ထိုစကာ်း သုံ်းရြ့်သည့် ည့််း မ္ဆန ဲ့့်ကျင့်ြေါ။ အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့်နည့််း? ဟ္ူမ္ူ- 

ထိုစကာ်းသုံ်းရြ့်ကို အြပနာစျာန့်သုိ ဲ့ ဒ္ဆာင့်တတ့်ဒ္သာ ဘာဝနာအ ိုအာ်းဗြငဲ့့် ဒ္ဟ္ာထာ်းဗခင့််း 

ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း၊ ဤဝိသုဒဓမိ္ဂ့်၌ ဗြဒ္သာ မ္ိမ္ိ၌ ဒ္မ္တတ ာြွာ်းြံု စကာ်းကို သက့်ဒ္သအဗြစ့် အ ိုအာ်းဗြငဲ့့် 

ဆိုဗခင့််း ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း ဗြစ့်ဒ္ြသည့်။ 

မ္ န့်ဒ္ြ၏- "ငေါသည့် ချမ့္််းသာ ို၏" အစရ ိဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့် မ္ိမ္ိ၌ ဒ္မ္တတ ာကို အန စ့်တရာြတ့် ံု်းဒ္သာ့်၄င့််း၊ 

အန စ့်တစ့်ဒ္ထာင့် ြတ့် ံု်းဒ္သာ့်၄င့််း၊ အက ့်၍ ြွာ်းဒ္စကာမ္ူ ထိုြုဂ္ိို ့်အာ်း အြပနာ မ္ဗြစ့်သည့်သာတည့််း။ 

စင့်စစ့် ဒ္သာ့်ကာ်း "ငေါသည့် ချမ့္််းသာ ို၏" စသည့်ဗြငဲ့့် ြွာ်းဒ္စဒ္သာသူအာ်း ငေါသည့် ဆင့််းရ ကို စက့်ဆုြ့် ျက့် 

ချမ့္််းသာကို 

အ ိုရ ိသက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း၊ အသက့်ရ င့်ဒ္န ို ျက့် မ္ဒ္သ ိုသက ဲ့သုိ၄င့််း အဗခာ်းသတတ ဝေါတို ဲ့သည့် ည့််း ဤအတူြင့် 

မ္ိမ္ိ ကို ့်ကို သက့်ဒ္သဗြို၍ (ကို ့်ချင့််းစာ၍) အဗခာ်းသတတ ဝေါတို ဲ့၌ စ ်းြွာ်းချမ့္််းသာကို  ို ာ်းဗခင့််းသည့် 

ဗြစ့်ဒ္ြေါ်ဒ္ြ၏။ ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းသည့် ည့််း-  

 "အ ံု်းစံုဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာမ္ျာ်းသုိ ဲ့ စိတ့်ဗြငဲ့့်   ညဲ့့် ည့်၍ ရ ာ ကညဲ့့်ဒ္သာ့် ည့််း မ္ိမ္ိကို ့်ထက့် သာ၍ 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 5 

 

 ချစ့်အြ့်ဒ္သာသူကို တစ့်စံုတစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်၌မ္ျှ မ္ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရဒ္ ရာ။ မ္ိမ္ိမ္  

တစ့်ြေါ်းဒ္သာသူတို ဲ့သည့် ည့််း 

 အသ ်းအသ ်းဒ္သာ သူတို ဲ့၏ကို ့်ကို ဤအတူြင့် ချစ့်အြ့်ဒ္ြသည့်။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် မ္ိမ္ိ၏ 

စည့််းြွာ်းချမ့္််းသာကို  

 အ ိုရ ိဒ္သာသူသည့် သူတြေါ်းကို မ္ညှင့််းဆ ရာ" (သံ၊ န၊ိ ၁၊ ၁၁၉။ ဥဒေါ၊ ၄၁။) ဟ္ူ၍- 

ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူ ျက့် မ္ိမ္ိကို ့်ကို သက့်ဒ္သဗြို၍ ဒ္မ္တတ ာြွာ်းဒ္သာ ဤနည့််းကို ဗြဒ္တာ့်မ္ူအြ့်ဒ္ြသည့်။ 

 

ထိို  ဒ္နာက် ဆရာက စ၍ြွာွား 

 (၂၄၂) ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် သက့်ဒ္သအဗြစ့်တာ်းရန့် ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ဒ္မ္တတ ာဗြငဲ့့် ဗြန့် ဲ့ပြ ်း ျှင့် ထိုမ္  

အဗခာ်းမ္ ဲ့၌ ဒ္မ္တတ ာြွာ်းရန့်  ွ ့်ကူဒ္စဗခင့််း အကျိို်းင ာ ထိုဒ္ ာဂ ၏ ချစ့်အြ့်, ဗမ္တ့်နိ်ုးအြ့်, အဒ္ ်းဗြိုအြ့်, 

ဒ္မ္တတ ာြွာ်းအြ့်-ြွာ်းထိုက့်ဒ္သာ ဆရာဗြစ့်ဒ္စ, ဆရာန ငဲ့့်တူမ္ျှသူဗြစ့်ဒ္စ, ဥြဇ္စ ာ ့်ဗြစ့်ဒ္စ, ဥြဇ္စ ာ ့်န ငဲ့့် 

တူမ္ျှသူဗြစ့်ဒ္စ, အ ကင့်သူ သည့် ရ ိရာ၏။ ထိုြုဂ္ိို ့်၏ ချစ့်အြ့်သူ, ဗမ္တ့်နိ်ုးအြ့်သူ ဗြစ့်ဗခင့််း၏ 

အဒ္ ကာင့််းဗြစ့်ကုန့်ဒ္သာ ဒ္ြ်းကမ့္််းမ္ှု, ချစ့်ြွ ့် စကာ်းကို ဒ္ဗြာဆိုမ္ှု စသည့်တို ဲ့ကို၄င့််း၊ အဒ္ ်းဗြိုအြ့်သူ 

ဒ္မ္တတ ာြွာ်းအြ့်သူ ဗြစ့်ဗခင့််း၏ အဒ္ ကာင့််းဗြစ့်ကုန့်ဒ္သာ သ   သုတ စသည့်တို ဲ့ကို၄င့််း ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ဆင့်ဗခင့်၍ 

"ဤသူဒ္တာ့်ဒ္ကာင့််း ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံုြေါဒ္စ, ဆင့််းရ ကင့််း ြေါဒ္စ" ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာကို 

ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။  

 ဤသုိ ဲ့ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်၌မ္ူ အြပနာစျာန့်သည့် ပြ ်းစ ်းဗြညဲ့့်စံုနိငု့်ဒ္ြ၏။ သုိ ဲ့ဒ္သာ့် ည့််း ဤဒ္ ာဂ ရဟ္န့််းသည့် 

ထိုမ္ျှဗြငဲ့့်သာ ဒ္ရာငဲ့့်ရ ဗခင့််းသုိ ဲ့ မ္ဒ္ရာက့်မ္ူ၍ သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒဒ္ခေါ် န ့်ြ ့်ြျက့်ဗခင့််းကို ဗြို ို ျှင့် ထိုမ္  အဗခာ်းမ္ ဲ့၌ 

အ ွန့်ချစ့်အြ့်ဒ္သာ သူင ့်ချင့််း၌၄င့််း၊ ထို ဲ့ဒ္နာင့် အ  ့်အ တ့် ြုဂ္ိို ့်၌၄င့််း၊ ထို ဲ့ဒ္နာင့် ရန့်သူြုဂ္ိို ့်၌၄င့််း 

ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ ထိုသုိ ဲ့ ြွာ်းဒ္စ ျှင့် ည့််း ချစ့်အြ့်, အဒ္ ်းဗြိုအြ့်ဒ္သာြုဂ္ိို ့်, အ ွန့်ချစ့်အြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်, 

အ  ့်အ တ့် ချစ့်အြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်, ရန့်သူြုဂ္ိို ့်တို ဲ့တွင့် တြေါ်းြေါ်းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်အြို ဲ့၌ စိတ့်ကို န်ူးညံဲ့ဒ္အာင့် 

ဘာဝနာအမ္ှု၌ ခန ဲ့့်ကျန့််း သန့်စွမ့္််းဒ္အာင့်ဗြို၍ ထိုထို အြို ဲ့မ္  အဗခာ်းမ္ ဲ့ အဗခာ်းမ္ ဲ့၌ ဒ္မ္တတ ာစိတ့်ကို ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။  

 

 အ ကင့်ြုဂ္ိို ့်မ္ ာမ္ူ ရန့်သူြုဂ္ိို ့် မ္ရ ိသည့်မ္ူ ည့််း ဗြစ့်၏။ သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့် ဒ္ ာက့်ျာ်းဗမ္တ့်တို ဲ့၏ သဒ္ဘာ 

ရ ိဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် အကျိို်းမ္ ဲ့ကို ဗြိုဒ္သာသူ၌ဒ္သာ့် ည့််း ရန့်သူဟ္ု အမ္ တ့်ထာ်းဗခင့််းသည့်ြင့် မ္ရ ိ။ ထိုသုိ ဲ့ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့် 

သည့်ကာ်း "ငေါ၏ ဒ္မ္တတ ာစိတ့်သည့် အ  ့်အ တ့် ြုဂ္ိို ့်၌ ခန ဲ့့်ဗငာ်းစွာဗြစ့်ပြ ။  ခုအခေါ ထိုဒ္မ္တတ ာစိတ့်ကို 

ရန့်သူ ဲ့ထံ ြို ဲ့ဒ္ဆာင့်အံဲ့"ဟ္ု ဒ္ ကာငဲ့့် ကစိုက့်ဗခင့််းကိုြင့် မ္ဗြိုအြ့်ဒ္တာဲ့ပြ ။ သုိ ဲ့ဗြစ့်၍ "အ  ့်အ တ့် ြုဂ္ိို ့်မ္  

ဒ္နာက့် ရန့်သူြုဂ္ိို ့်၌ ဒ္မ္တတ ာကို ြွာ်းဒ္စအြ့်၏"ဟ္ု ဆိုခ ဲ့ဒ္သာ စကာ်းမ္ ာ ရန့်သူရ ိဒ္သာ ဒ္ ာဂ ကိုရည့်၍ ဆိုဒ္သာ 

စကာ်း ဗြစ့်ဒ္ြသည့်။  
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ရန်သအူာရ ို  ထြ်ဒ္ြေါ်လာလျှင ်

 (၂၄၃) ဆက့်ဦ်းအံဲ့- ရန့်သူြုဂ္ိို ့်၌ ဒ္မ္တတ ာစိတ့်ကို ဒ္ဆာင့်ြို ဲ့ဒ္သာ ထိုဒ္ ာဂ အာ်း ထိုရန့်သူက ဗြိုထာ်းြူ်း 

ဒ္သာ ဗြစ့်မ္ ာ်းမ္ှုကို ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ ဆင့်ဗခင့်မ္ိသဗြငဲ့့် အက ့်၍ အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသဗြစ့်အံဲ့။ သုိ ဲ့ဗြစ့် ျှင့် ဤဒ္ ာဂ သည့် 

အဒ္ ်းဗြိုအြ့်သူ အစရ ိဒ္သာ သုံ်းဦ်းဒ္သာ ဒ္ရ ်းြုဂ္ိို ့်တို ဲ့တွင့် တစ့်ဦ်းဦ်းဒ္သာြုဂ္ိို ့်၌ အြန့်တ     ဒ္မ္တတ ာစျာန့် 

ကို ဝင့်စာ်းပြ ်း ျှင့် ထိုမ္ ထ၍ ထိုရန့်သူြုဂ္ိို ့်ကို အြန့်တ     ဒ္မ္တတ ာြို ဲ့ဗခင့််းဗြငဲ့့် အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကို ြ ့်ဒ္ြျာက့် 

အြ့်၏။ ဤသုိ ဲ့ အာ်းထုတ့်ဒ္သာ့် ည့််း အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသသည့် အက ့်၍ မ္ပငမိ့္််းဒ္သ်းဗငာ်းအံဲ့။ သုိ ဲ့ဗြစ့် ျှင့် - 

 

 ကကစူြမ္  သဝေါဒ-  ွှဥြမ္ာဗြငဲ့့်ဗြဒ္သာ အဆံု်းအမ္ စသည့်တို ဲ့ကို ဒ္ ျှာက့်၍ ဆင့်ဗခင့်ဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် 

 အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကို ြ ့်ဗခင့််းင ာ အြန့်တ     အာ်းထုတ့်အြ့်၏။ 

 

ထိုသုိ ဲ့ အာ်းထုတ့်ဗခင့််းကို ည့််း  ခုဗြမ္ညဲ့့် အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် မ္ိမ္ိကို ့်ကို ဆံု်းမ္ ျက့်သာ ျှင့် 

ဗြိုအြ့် ဒ္ြသည့်။ ဆံု်းမ္ြံုမ္ ာ- အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသ ထွက့်ဒ္နသညဲ့့် အချင့််းဒ္ ာက့်ျာ်း- ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းက ဒ္အာက့်ြေါ 

 သဝေါဒစကာ်း  

မ္ျာ်းကို ဒ္ဟ္ာ ကာ်းခ ဲ့သည့် မ္ဟ္ုတ့်ြေါဒ္ ာ-- 

 

 "ရဟ္န့််းတို ဲ့-  ုတ့်မ္ာသညဲ့့်အကျငဲ့့်ရ ိကုန့်ဒ္သာ သူခုိ်းဓဗမ္တို ဲ့သည့် အစွန့််းန စ့်ြက့်၌ အရုိ်းတြ့်ထာ်းဒ္သာ  

ငေါ်းမ္န့််းစွ ့်  ွှကက ်းဗြငဲ့့် အဂဂ ေါကက ်းင ့်တို ဲ့ကို တိုက့်ဗြတ့်ကုန့်ရာ၏။ ထိုသုိ ဲ့ တိုက့်ဗြတ့်ရာ၌ဒ္သာ့် ည့််း 

တိုက့် 

ဗြတ့်ခံရဒ္သာ အ ကင့်သူသည့် အက ့်၍ စိတ့်ကို ဗြစ့်မ္ ာ်းဒ္စဗငာ်းအံဲ့။ ထိုသူသည့် ထိုသုိ ဲ့ စိတ့်ကို ဗြစ့်မ္ ာ်း  

ဒ္စဗခင့််းဗြငဲ့့် ငေါဘုရာ်း၏ အဆံု်းအမ္ကို  ိုက့်နာသူ မ္မ္ည့်ဒ္တာဲ့ဒ္ချ"ဟ္ူ၍၄င့််း၊ (ကကစူြမ္သုတ့်၊ မ္ူ-ြဏ့်) 

 

"အ ကင့်သူသည့် အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္သာသူကို တံု ဲ့ဗြန့်၍ အမ္ျက့်ထွက့်၏။ ထိုသူသည့် ထိုတံု ဲ့ဗြန့်၍ 

အမ္ျက့်ထွက့်ဗခင့််းဗြငဲ့့် ြထမ္က အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္နဒ္သာ သူထက့်ြင့် သာ၍  ုတ့်မ္ာသူ ဗြစ့်ဒ္ သည့်။

1 အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္သာ သူကို တံု ဲ့ဗြန့်၍ အမ္ျက့်မ္ထွက့်ြ  သည့််းခံနိငု့်ဒ္သာသူသည့် ဒ္အာင့်နိငု့်ခ  

ဒ္သာ စစ့်ြွ ကို ဒ္အာင့်နိငု့်ဒ္ြသည့်။ 

အ ကင့်သူသည့် သူတြေါ်းကို ဗြင့််းစွာ အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္နဒ္ ကာင့််း သိပြ ်း ျှင့် သတိဗြို ျက့် 

အမ္ျက့် 

 
1 ြထမ္ အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္သာသူထက့် အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် သာ၍  ုတ့်မ္ာသူဗြစ့်သနည့််း? ဟူ္မ္ူ- သူ ဲ့ထက့်ဒ္ကျာ ဒ္အာင့် ဗြိုဗခင့််းအစရ ိဒ္သာ 

ကိဒ္ သာမ္ျာ်းသာ အစဉ ုိက့်၍ ဗြစ့်ရန့် တည့်ရာအဒ္ ကာင့််း ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်ဟု္ ဋ ကာ၌ ဆုိ၏။ အချိို ျဲ့ဆရာတုိ ဲ့ အ ုိအာ်းဗြငဲ့့် "အမ္ျက့် 

ဒ္ဒေါသ ထွက့်ဗခင့််းကုိ အဗြစ့်ရ ိမ္ န့််းသိ ျက့် အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်"ဟု္ ဗြဆုိ၏။  
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မ္ထွက့်ြ  ပငမိ့္််းချမ့္််းစွာ ဒ္န၏။ ထိုသူသည့် မ္ိမ္ိန ငဲ့့် သူတြေါ်း န စ့်ဦ်းသာ်း ံု်းတို ဲ့၏ အကျိို်းကို ကျငဲ့့်သည့် 

မ္ည့်ဒ္ြ၏။" ဟ္ူ၍၄င့််း၊ (အဒ္ကက ာသသုတ့်၊ သံ၊ ၁။) 

 

 

 

ရန်သတူ္ိို  အကကိိုက် လိိုက်ေဗြိုသင  ်

 "ရဟ္န့််းတို ဲ့- ရန့်သူတို ဲ့ အကကိိုက့်ဗြစ့်၍ ရန့်သူတို ဲ့က ဗြိုအြ့်-ဗြိုထိုက့်ဒ္သာ ဤသဒ္ဘာတရာ်း (၇) 

ြေါ်းတို ဲ့သည့် အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္သာ မ္ိန့််းမ္ထံသုိ ဲ့ဗြစ့်ဒ္စ, ဒ္ ာက့်ျာ်းထံသုိ ဲ့ဗြစ့်ဒ္စ ဒ္ရာက့် ာကုန့်၏။  

အဘ ့် (၇)ြေါ်းတို ဲ့နည့််း? (၁) ရဟ္န့််းတို ဲ့- ရန့်သူသည့် ရန့်သူအာ်း 'ဤသူသည့် အဆင့််းမ္   

အရုြ့် ဆို်းသည့် ဗြစ့်ြေါမ္ူ ဒ္ကာင့််းဒ္ စွ'ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ အ ိုရ ိ၏။ ထိုသုိ ဲ့ အ ိုရ ိဗခင့််းသည့် 

အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့်နည့််း? ရဟ္န့််းတို ဲ့- ရန့်သူသည့် ရန့်သူ၏ အဆင့််း  ဗခင့််းကို မ္န စ့်သက့်။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် 

ဒ္ြတည့််း။ ရဟ္န့််းတို ဲ့- အမ္ျက့် ထွက့်ဒ္နဒ္သာ ဤဒ္ ာက့်ျာ်းြုဂ္ိို ့်သည့် အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသက 

 ွှမ့္််းမ္ို်းန ြိ့်စက့် ခံရဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ထိုသူသည့် ဒ္ကာင့််းစွာ ဒ္ရချိို်းပြ ်း၍ ဒ္ကာင့််းစွာ  ိမ့္််းကျံကာ 

ဆံမ္ုတ့်ဆိတ့်ကို သ,ပြ ်း၍ ဗြြူစင့်ဒ္သာ အဝတ့်ကို ဝတ့်ဆင့်ထာ်းသည့် ဗြစ့်ဒ္စကာမ္ူ စင့်စစ့်အာ်းဗြငဲ့့် 

ထိုသူသည့် အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသ  ွှမ့္််းမ္ို်းခံရဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် အဆင့််းမ္  , အရုြ့်ဆို်းဒ္နသည့်သာ ဗြစ့်ဒ္ချသည့်။ 

ရဟ္န့််းတို ဲ့- ဤသည့်ကာ်း အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္သာ မ္ိန့််းမ္ ဒ္ ာက့်ျာ်းထံသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့် ာတတ့်ဒ္သာ ရန့်သူတို ဲ့ 

အကကိိုက့်ဗြစ့်၍ ရန့်သူတို ဲ့က ဗြိုထိုက့်ဒ္သာ ြထမ္ သ ဒ္ဘာတရာ်း ဒ္ြတည့််း။ 

 (၂) ရဟ္န့််းတို ဲ့- တြန့် အဗခာ်းသဒ္ဘာတရာ်းကာ်း ရန့်သူသည့် ရန့်သူအာ်း 'ဤသူသည့် ဆင့််းရ စွာ 

အိြ့်ဒ္နရြေါမ္ူ ဒ္ကာင့််းဒ္ စွ'ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ အ ိုရ ိအြ့်၏။ (၃) 'ဤသူသည့် မ္ျာ်းဒ္သာ အကျိို်းစ ်းြွာ်းန ငဲ့့် 

မ္ဗြညဲ့့်စံုြေါမ္ူ ဒ္ကာင့််းဒ္ စွ'ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ အ ိုရ ိအြ့်၏။ (၄) 'ဤသူသည့် စည့််းစိမ့္်ဥစစာန ငဲ့့် မ္ဗြညဲ့့်စံုြေါမ္ူ 

ဒ္ကာင့််းဒ္ စွ'ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ အ ိုရ ိအြ့်၏။ (၅) 'ဤသူသည့် အဒ္ပခအရံန ငဲ့့် မ္ဗြညဲ့့်စံုြေါမ္ူ ဒ္ကာင့််းဒ္ စွ'ဟ္ု 

ဤသုိ ဲ့ အ ိုရ ိအြ့်၏။ (၆) 'ဤသူသည့် မ္ိတ့်ဒ္ဆွမ္ရ ိသည့် ဗြစ့်ြေါမ္ူ ဒ္ကာင့််းဒ္ စွ'ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ အ ိုရ ိအြ့် 

၏။ (၇) ရဟ္န့််းတို ဲ့- တြန့် အဗခာ်းဒ္သာ သ ဒ္ဘာတရာ်းသည့်ကာ်း ရန့်သူသည့် ရန့်သူအာ်း ဤသူသည့် 

ခနဓာကို ့် ြျက့်စ ်း၍ ဒ္သသည့်မ္  ဒ္နာက့်၌ သုဂတိနတ့်ဗြည့်သုိ ဲ့ မ္ဒ္ရာက့်ြေါမ္ူ ဒ္ကာင့််းဒ္ စွ'ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ 

အ ိုရ ိအြ့်၏။ ထိုသုိ ဲ့ အ ိုရ ိဗခင့််းသည့် အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့်နည့််း? ရဟ္န့််းတို ဲ့- ရန့်သူသည့် ရန့်သူ၏ 

သုဂတိသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်ဗခင့််းဗြငဲ့့် မ္န စ့်သက့်။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ြတည့််း။ 

 ရဟ္န့််းတို ဲ့- အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသထွက့်ဒ္သာ ဤဒ္ ာက့်ျာ်းြုဂ္ိို ့်သည့် အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသက  ွှမ့္််းမ္ို်း 

န ြိ့်စက့်အြ့်သည့်ဗြစ့်၍ ကို ့်ဗြငဲ့့်- နှုတ့်ဗြငဲ့့်- စိတ့်ဗြငဲ့့် ဒစုရုိက့်ကို ဗြိုကျငဲ့့်၏။ ထိုအမ္ျက့်ဒ္ဒေါသ 

ထွက့်ဒ္သာ သူသည့် အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသ  ွှမ့္််းမ္ို်းခံရဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ကို ့်-နှုတ့်-စိတ့်ဗြငဲ့့် ဒစုရုိက့်ကို 
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ဗြိုကျငဲ့့်ပြ ်း ျှင့် ခနဓာကို ့် ြျက့်စ ်းသည့်မ္  ဒ္နာက့်၌ အြေါ ့်ဘုံ ဒဂု္တိဘုံ ြျက့်စ ်း၍ ကျဒ္ရာက့်ရာ 

ဝိနြိေါတဘုံ1 ငရ ဘုံသုိ ဲ့ ကြ့်ဒ္ရာက့်ရဒ္ချ၏။ ရဟ္န့််းတို ဲ့- ဤသည့်ကာ်း အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသထွက့်ဒ္သာ 

မ္ိန့််းမ္ဒ္ ာက့်ျာ်းထံသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့် ာတတ့်ဒ္သာ ရန့်သူတို ဲ့ အကကိိုက့်ဗြစ့်၍ ရန့်သူတို ဲ့က ဗြိုထိုက့်ဒ္သာ 

သတတ မ္ သဒ္ဘာတရာ်း ဒ္ြတည့််း" ဟ္ု၄င့််း၊ (ဒ္ကာဓနသုတ့်၊ အံ၊ သတတကနြိေါတ) 

 

 "ရဟ္န့််းတို ဲ့- အစွန့််းန စ့်ြက့်၌ မ္ ်းဒ္ ာင့်ထာ်းဒ္သာ, အ  ့်၌ မ္စင့် ူ်းဒ္နဒ္သာ သူဒ္သဒ္ကာင့် 

ြုတ့်သညဲ့့် ထင့််းကု ာ်းသည့် ရွာ၌ သစ့်သာ်းဗြငဲ့့် ဗြိုြွ ့်ကိစစကို မ္ပြ ်းဒ္စသည့်သာ။ ဒ္တာ၌ သစ့်သာ်းဗြငဲ့့် 

ဗြိုြွ ့်ကိစစကို မ္ပြ ်းဒ္စသည့်သာ ဗြစ့်သက ဲ့သုိ ဲ့ အဘိဇ္စ ာ,ြျာြေါဒ စသည့် ဗြစ့်ြွာ်းဒ္နဒ္သာ ဤြုဂ္ိို ့်ကို 

ထိုထင့််းကု ာ်းန ငဲ့့် တူသည့်ဟ္ု ငေါဘုရာ်း ဆိုဒ္ြသည့်" ဟ္ူ၍၄င့််း ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်း ဒ္ဟ္ာ ကာ်းခ ဲ့သည့် 

မ္ဟ္ုတ့်ြေါဒ္ ာ။ 

 

  ခုအခေါ ထိုအမ္ျက့်ထွက့်ဒ္နဒ္သာ သင့်သည့် ဤသုိ ဲ့ အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္နဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်း၏ 

အဆံု်းအမ္ကို  ိုက့်နာသူ ည့််း မ္ဗြစ့် တံဲ့။ တံု ဲ့ဗြန့်၍ အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ြထမ္ အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္သာ 

သူထက့်ဒ္သာ့် ည့််း  ုတ့်ညံဲ့သည့်ဗြစ့်၍ ဒ္အာင့်နိငု့်ခ ဒ္သာ စစ့်ြွ ကို ည့််း မ္ဒ္အာင့်နိငု့် တံဲ့။ ရန့်သူက ဗြိုထိုက့် 

ဒ္သာ သဒ္ဘာတရာ်းတို ဲ့ကို ည့််း  မ္ိမ္ိကို ့်တိုင့်ြင့် မ္ိမ္ိအာ်း ဗြိုရာဒ္ရာက့် တံဲ့။  ူ ဲ့စည့််းစိမ့္် ည့််း ဆံု်းရှု ံ်း, 

ရဟ္န့််း ကိစစ ည့််း မ္ပြ ်းသဗြငဲ့့် ထင့််းကု ာ်းန ငဲ့့် တူသည့် ည့််း ဗြစ့်ရ တံဲ့-ဟ္ူ၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို 

ဆံု်းမ္ ျက့်သာ ျှင့် အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကို ြ ့်ရန့် အာ်းထုတ့်ဗခင့််းကို ဗြိုအြ့်ဒ္ြသည့်။  

 

ဒ္ကာငွ်ားတ္ာဒ္လွား ဒ္ရွွားကကည  ်

 (၂၄၄) ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကိုြ ့်ရန့် အာ်းထုတ့် ျက့်  ံု ဲ့ ဗြိုဒ္နဒ္သာ ထိုဒ္ ာဂ အာ်း 

ထိုအမ္ျက့် ဒ္ဒေါသသည့် အက ့်၍ ပငမိ့္််းဗငာ်းအံဲ့။ ဤသုိ ဲ့ ပငမိ့္််းဗခင့််းသည့် ဒ္ကာင့််း  ဒ္ြ၏။ အက ့်၍ 

မ္ပငမိ့္််းဒ္သ်းြေါမ္ူ ရန့်သူဗြစ့်ဒ္သာ ထိုြုဂ္ိို ့်၏ အ ကင့် အ ကင့် အမ္ူအရာ သဒ္ဘာတရာ်းသည့် ပငမိ့္်သက့်သည့်, 

ထက့်ဝန့််းကျင့် စင့် က ့်သည့်ဗြစ့်အံဲ့။ ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ဆင့်ဗခင့် ျှင့်  ကည့် င့်ဗခင့််း,  ကည့်ညိိုဗခင့််းကို ဒ္ဆာင့်ဗငာ်းအံဲ့။ 

ထိုထို အမ္ူအရာ သ ဒ္ဘာတရာ်းကို အြန့်တ     ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ဆင့်ဗခင့်၍ အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကို ြ ့်ဒ္ြျာက့်အြ့်၏။ 

 ချ ျဲ့၍ဗြရ ျှင့်- အချိိုျဲ့ဒ္သာသူမ္ ာ ကို ့်အမ္ူအကျငဲ့့်သည့်သာ ျှင့် ပငမိ့္်သက့် ပငမိ့္် ဒ္အ်း၏။ မ္ျာ်းစွာဒ္သာ 

ဝတ့်ကက ်းဝတ့်င ့်တို ဲ့ကို ဗြိုသည့်ဗြစ့်၍ ထိုသူ၏ ကို ့်အမ္ူအရာ ပငမိ့္်သက့်ပငမိ့္််းဒ္အ်းသည့်၏ အဗြစ့်ကို အ ံု်းစံု 

ဒ္သာ အတူဒ္န ြုဂ္ိို ့်အဒ္ြေါင့််းက သိရဒ္ြ၏။ နှုတ့်အမ္ူအကျငဲ့့် စိတ့်အမ္ူအကျငဲ့့်တို ဲ့သည့်ကာ်း မ္ပငမိ့္်သက့် မ္ပငမိ့္််း 

 
1 ဝိနြိေါတဘုံ-ဟူ္သည့်မ္ ာ ည့််း အြေါ ့်ဒ္ ်းဘုံြင့် ဗြစ့်သည့်။  
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ဒ္အ်းကုန့်ဒ္သ်း။ ထိုသူ၏ မ္ပငမိ့္်သက့် မ္ပငမိ့္််းဒ္အ်းဒ္သာ နှုတ့်-စိတ့် အမ္ူအကျငဲ့့်တို ဲ့ကို မ္စဉ်းစာ်းမ္ူ၍ 

ကို ့်အမ္ူအကျငဲ့့် ၏ ပငမိ့္်သက့် ပငမိ့္််းဒ္အ်းဗခင့််းကိုသာ ျှင့် ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ဆင့်ဗခင့်အြ့်၏။ 

 အချိိုျဲ့ဒ္သာသူမ္ ာ နှုတ့်အမ္ူအကျငဲ့့်သာ ျှင့် ပငမိ့္်သက့် ပငမိ့္််းဒ္အ်း၏။ ထိုနှုတ့်အမ္ူအကျငဲ့့် 

ပငမိ့္်သက့်ပငမိ့္််းဒ္အ်း သည့်၏ အဗြစ့်ကို ည့််း အတူဒ္န ြုဂ္ိို ့်အာ်း ံု်းက သိရဒ္ြသည့်။ သိရြံုမ္ ာ- ထိုသူသည့် 

ြကတိ ြင့်ကို ့် အာ်းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် ဒ္စဲ့စြ့်ဒ္ဗြာဆိုမ္ှု-ြဋသိနထာရ၌ ကျွမ့္််းကျင့်၏။ အဒ္ဗြာအဆို ဒ္ဗြဗြစ့်၏။ 

နာ်းချမ့္််းသာ ဒ္အာင့် ဒ္ဗြာတတ့်၏။ အည အညွတ့် ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဒ္အာင့် ဒ္ဗြာဆိုတတ့်၏။ မ္ျက့်ဒ္မ္ ာင့်မ္ကုြ့် 

မ္ျက့်န ာမ္ငံု ဲ့ြ  ဒ္ြေါ် ွင့်ဒ္သာ မ္ျက့်န ာရ ိ၏။ ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ နှုတ့်ဆက့်ဒ္ဗြာဆိုဒ္ ဲ့ ရ ိ၏။ ချိိုဒ္သာအသံဗြငဲ့့် တရာ်းကို 

ရွတ့်ဆိုတတ့်၏။ ထက့်ဝန့််းကျင့် ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ ြုဒ့်ဝေါကျတို ဲ့ဗြငဲ့့် တရာ်းစကာ်းကို ဒ္ဟ္ာဒ္ဗြာတတ့်၏။ သုိ ဲ့ဒ္သာ့် 

ကို ့်အမ္ူအကျငဲ့့် စိတ့်အမ္ူအကျငဲ့့် တို ဲ့သည့်ကာ်း မ္ပငမိ့္်သက့် မ္ပငမိ့္််းဒ္အ်းကုန့်။ ထိုသူ၏ မ္ပငမိ့္်သက့် 

မ္ပငမိ့္််းဒ္အ်းဒ္သာ ကို ့်-စိတ့် အမ္ူအကျငဲ့့်တို ဲ့ကို မ္စဉ်းစာ်းမ္ူ၍ နှုတ့်အမ္ူအကျငဲ့့်၏ ပငမိ့္်သက့် 

ပငမိ့္််းဒ္အ်းဗခင့််းကိုသာ ျှင့် ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ဆင့်ဗခင့်အြ့်၏။  

 

 အချိိုျဲ့ဒ္သာသူမ္ ာ စိတ့်အမ္ူအကျငဲ့့်သည့်သာ ျှင့် ပငမိ့္်သက့် ပငိမ့္်ဒ္အ်း၏။ ထိုစိတ့်အမ္ူအကျငဲ့့် ပငမိ့္်သက့် 

ပငမိ့္််းဒ္အ်းသည့်၏ အဗြစ့်သည့် ည့််း ဒ္စတ ဒ္တာ့်ကို ရ ိခုိ်းဗခင့််း စသည့်တို ဲ့၌ အတူဒ္န ြုဂ္ိို ့်အာ်း ံု်းအာ်း ထင့်ရ ာ်း 

ဒ္ြ၏။ ထင့်ရ ာ်းြံုကာ်း- စိတ့်မ္ပငမိ့္်သက့် မ္ပငမိ့္််းဒ္အ်းဒ္သာသူသည့် ဒ္စတ ဒ္တာ့်ကိုဗြစ့်ဒ္စ, ဒ္ြာဓိြင့်ကိုဗြစ့်ဒ္စ, 

မ္ဒ္ထရ့်တို ဲ့ကိုဗြစ့်ဒ္စ ရ ိခုိ်း ျှင့် ဒ္ကာင့််းမ္ွန့် ရုိဒ္သစွာ ရ ိမ္ခုိ်း။ တရာ်းနာရာ မ္ဏ္ဍြ့်ဌာန၌ 

စိတ့်ြျံ ွငဲ့့် ျက့်ဒ္သာ့်၄င့််း၊ ငိကု့်မ္ျည့််း ျက့်ဒ္သာ့်၄င့််း ထိုင့်ဒ္န၏။ စိတ့်ပငမိ့္်သက့် ပငမိ့္််းဒ္အ်းဒ္သာသူသည့်ကာ်း 

သက့်ဝင့် ံု ကည့်၍ ရ ိခုိ်း၏။ နာ်းစိုက့် ျက့် တရာ်းကို စ ်းြွာ်းသြွ ့် ဗြို ျက့် ကို ့်-နှုတ့်ဗြငဲ့့် စိတ့်၏ 

 ကည့် င့်ဗခင့််းကို ဗြို ျက့်-ဗြ ျက့် တရာ်းကို နာ၏။ ဤြံု ဤနည့််းဗြငဲ့့် အချိိုျဲ့ဒ္သာသူမ္ ာ စိတ့်အမ္ူအရာ 

အကျငဲ့့်သည့်သာ ျှင့် ပငမိ့္်သက့် ပငမိ့္််းဒ္အ်း၏။ ကို ့်နှုတ့်အမ္ူအကျငဲ့့် တို ဲ့သည့်ကာ်း မ္ပငမိ့္်သက့် မ္ပငမိ့္််းဒ္အ်းကုန့်။ 

ထိုသူ၏ ထိုမ္ပငမိ့္်သက့် မ္ပငမိ့္််းဒ္အ်းဒ္သာ ကို ့်-နှုတ့်အမ္ူအကျငဲ့့်တို ဲ့ကို မ္စဉ်းစာ်းမ္ူ၍ စိတ့်အမ္ူအကျငဲ့့်၏ 

ပငမိ့္်သက့် ပငမိ့္််းဒ္အ်းဗခင့််းကိုသာ ျှင့် ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ဆင့်ဗခင့် အြ့်၏။  

 

ဒ္ေတ္တ ာေရ ကရိုဏာြိို   

 အချိိုျဲ့ဒ္သာသူမ္ ာမ္ူ ဤသုံ်းြေါ်းဒ္သာ အကျငဲ့့်သ ဒ္ဘာတို ဲ့တွင့် တစ့်ခုမ္ျှဒ္သာ့် ည့််း မ္ပငမိ့္်သက့် မ္ပငမိ့္််းဒ္အ်း 

ဒ္ြ။ ထိုြုဂ္ိို ့်၌ "ဤသူသည့်  ခုအခေါ  ူ ဲ့ဒ္ ာက၌ ကျက့်စာ်းသွာ်း ာဒ္နဒ္သာ့် ည့််း ရက့်အနည့််းင ့်  ွန့် 

ဒ္သာအခေါ (ဒ္တာ့်ဒ္တာ့် ကာ ျှင့်) ငရ ကက ်း(၈)ခု, ဥဿဒငရ င ့်(၁၆)ခုတို ဲ့ကို ဗြညဲ့့်ဒ္စ ျက့် ဗြစ့်ရရ ာ ိမ္ဲ့့်မ္ည့်"ဟ္ု 

ဆင့်ဗခင့်ကာ သနာ်းဗခင့််းကရုဏာကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ ဗြစ့်ဒ္စသငဲ့့်သည့်မ္ ာ မ္ န့်၏။ သနာ်းဗခင့််း ကရုဏာကို 

စွ ၍ ည့််း ရန့်ပငိို်းသည့် ပငမိ့္််းတတ့်ဒ္ြ၏။ 
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 အချိိုျဲ့ဒ္သာသူမ္ ာ ဤအကျငဲ့့်သဒ္ဘာတရာ်းမ္ျာ်း သုံ်းြေါ်း ံု်းြင့် ပငမိ့္်သက့် ပငမိ့္််းဒ္အ်းကုန့်၏။ ထိုသူ၏ အမ္ူ 

အကျငဲ့့်မ္ျာ်းတွင့်မ္ူ အ ိုရ ိရာရာကို ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ဆင့်ဗခင့်နိငု့်၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏- ထိုသုိ ဲ့ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်၌ ဒ္မ္တတ ာကို 

ြွေါ်းဒ္စရန့် မ္ခ  ဉ်းဒ္ြ။ 

 ဤဆိုခ ဲ့ဒ္သာ အနက့်ထင့်ဒ္ြေါ်ဒ္စရန့် "ငေါ ဲ့ရ င့်တို ဲ့- ရန့်ပငိို်း အာ ာတကို ြ ့်ဒ္ြျာက့်ဒ္ ကာင့််း တရာ်းတို ဲ့ 

သည့် ဤငေါ်းြေါ်းတို ဲ့ဒ္ြတည့််း။  င့််းငေါ်းြေါ်းတို ဲ့၌ ရဟ္န့််းမ္ ာ ဗြစ့်ဒ္ြေါ် ာသညဲ့့် ရန့်ပငိို်းအာ ာတကို အချင့််းခြ့်သိမ့္််း 

ြ ့်ဒ္ြျာက့်အြ့်၏" ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ အဂဂုတတ ရြေါဠ,ိ ြဉ္စကနြိေါတ့် ာ ဤအာ ာတြဋဝိိန သုတ့်ကို ချ ျဲ့၍ 

ဗြအြ့်၏။ 

 

ရန်ငငိိုွားဒ္ြျာက်ရန် ေိေိကိိုယ်ကိို ဆ ိုွားေြ ို 

 (၂၄၅) ဤသုိ ဲ့  ံု ဲ့ ဗြိုဒ္နဒ္သာ့် ည့််း ဤဒ္ ာဂ အာ်း အာ ာတဒ္ဒေါသသည့် ဗြစ့် ျက့်ြင့် ရ ိဗငာ်းအံဲ့။ 

သုိ ဲ့ဗြစ့် ျှင့် ဤဒ္ ာဂ သည့် မ္ိမ္ိကို ့်ကို ဤသုိ ဲ့ ဆံု်းမ္အြ့်၏- 

ရန့်သူသည့် သငဲ့့်အာ်း ဆင့််းရ ကို ဗြိုအြ့်-ဗြိုနိငု့်ြေါမ္ူ သူ၏ ဗြိုနိငု့်ဒ္ကာင့််းဒ္သာ အရာဗြစ့်ဒ္သာ 

သင့်၏ ကို ့်၌ ဗြိုရာ၏။ ထိုရန့်သူ၏ အရာမ္ဟ္ုတ့်ဒ္သာ မ္ိမ္ိ၏ စိတ့်၌ ဆင့််းရ ကို ကို ့်တိုင့်ြင့် ဗြိုရန့် 

အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် သင့် အ ိုရ ိဘိသနည့််း။ 

မ္ျာ်းဒ္သာ ဒ္ကျ်းဇူ်းရ ိဒ္သာ ဒ္ဆွမ္ျိို်းအဒ္ြေါင့််းကို မ္ျက့်ရည့်စ ်း ို ငိဒု္ကက်းတာ်းဗမ္စ့်ဒ္နစဉ စွန ဲ့့်ြစ့်၍ 

ရဟ္န့််းဗြိုနိငု့်ခ ဲ့ြေါ ျက့် မ္ျာ်းစွာဒ္သာ အကျိို်းမ္ ဲ့ကို ဗြိုတတ့်ဒ္သာ အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသဟ္ူဒ္သာ ရန့်သူကို 

အဘ ဲ့့် ဒ္ ကာငဲ့့် မ္စွန ဲ့့်နိငု့်ြေါသနည့််း။ 

အသင့် သူဒ္တာ့်ဒ္ကာင့််း- သင့်သည့် အ ကင့် သ  တို ဲ့ကို ဒ္စာငဲ့့်ဒ္ရ ာက့်ဒ္န၏။ ထိုသ  တို ဲ့၏ 

အရင့််းအဗမ္စ့်ဗြစ့်ဒ္သာ ဟ္ိရ ,  သတတ ြပ, ခနတ , ဒ္မ္တတ ာ, ကရုဏာတို ဲ့ကို ဗြတ့်တတ့်ဒ္သာ အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကို 

အ ို  ိုက့်ထာ်းဘိ၏။ သင့်န ငဲ့့်တူဒ္သာ သူမ္ိုက့်သည့် အဘ ့်သူ ရ ိအံဲ့နည့််း။ 

အသင့် ြညာရ ိ- 'သူတြေါ်းက ငေါ ဲ့အာ်း  ုတ့်မ္ာဒ္သာ ဗြစ့်မ္ ာ်းမ္ှုကို ဗြိုဒ္ ပြ ' ဟ္ူ၍ အ ကင့် 

သင့်သည့် အမ္ျက့်ထွက့်ဘိ၏။ ထိုသင့်သည့် သူတြေါ်းကဗြိုသညဲ့့် ထိုဗြစ့်မ္ ာ်းမ္ှုန ငဲ့့် 

အ ာ်းတူသည့်သာ ျှင့် ဗြစ့်ဒ္သာ မ္ဒ္ကာင့််းမ္ှုကို ကို ့်တိုင့်ဗြိုရန့် အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် အ ိုရ ိဘိသနည့််း။ 

အသင့် ြညာရ ိ- ရန့်သူဗြစ့်ဒ္သာ သူတြေါ်းက သငဲ့့်ကို ဒ္ဒေါသဗြစ့်ဒ္စ ိုဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် မ္န စ့်ပမ္ိို ျဲ့ 

မ္ခံချင့်သြွ ့် အမ္ှုကို အက ့်၍ ဗြိုဗငာ်းအံဲ့။ သင့်ကို ့်တိုင့်က အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကို ဗြစ့်ဒ္စဗခင့််းဗြငဲ့့် 

ထိုရန့်သူ ၏ြင့် ျှင့် န  ံု်းအ ိုကို ဗြညဲ့့်ဒ္စသည့် မ္ဟ္ုတ့်ြေါဒ္ ာ။ 

အသင့် သူဒ္တာ့်ဒ္ကာင့််း- သင့်သည့် အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသထွက့်သည့်ဗြစ့်၍ ဗြစ့်မ္ ာ်းြူ်းဒ္သာ ထိုရန့်သူ 

အာ်း ဆင့််းရ မ္ည့်သည့်ကိုမ္ူ ဗြိုနိငု့်သည့် ည့််း ရ ိရာ၏။ မ္ဗြိုနိငု့်သည့် ည့််း ရ ိရာ၏။ သုိ ဲ့ဒ္သာ့် မ္ိမ္ိ 

ကို ့်ကိုမ္ူ  ခု က့်ငင့််းြင့် ျှင့် အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသဟ္ူဒ္သာ ဆင့််းရ ဗြငဲ့့် န ြိ့်စက့်ဒ္နဒ္ချပြ တကာ်း။ 
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အသင့် ြညာရ ိ- အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသဗြငဲ့့် ဉာဏ့်ဗမ္င့်ကန့််း ကသည့်ဗြစ့်၍ အကျိို်းမ္ ဲ့  မ့္််းမ္ ာ်းသုိ ဲ့ 

အက ့် ၍  ိုက့်သွာ်း ကဗငာ်းအံဲ့။ သင့်သည့် ည့််း အမ္ျက့်ထွက့် ျက့် ထိုရန့်သူတို ဲ့အာ်းြင့် ျှင့် 

အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် အတု ိုက့်၍ ဗြိုကျငဲ့့်ဘိသနည့််း။ 

အသင့် ြညာရ ိ- သင့်၏ ရန့်သူသည့် အ ကင့်ဒ္ဒေါသကို မ္  ၍ မ္ုန့််းြွ ့်အမ္ှုကို ဗြိုခ ဲ့ဒ္ ပြ ။ 

အဒ္ ကာင့််းရင့််းဗြစ့်ဒ္သာ ထိုဒ္ဒေါသကိုသာ ျှင့် ြ ့်ဗြတ့်ြေါဒ္ ာဲ့။ ဒ္ဒေါသ၏ အဒ္စခံဗြစ့်၍ အရာမ္ဟ္ုတ့် 

ဒ္သာ ထိုြုဂ္ိို ့်၌ အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် စိတ့်ဆို်း ျက့် ြင့်ြန့််းဒ္နဘိသနည့််း။ 

 စဉ်းစာ်းစရာ ဒ္နာက့်တစ့်ခုကဒ္တာဲ့ ြရမ္တ့်တရာ်းတို ဲ့၏ တခဏမ္ျှသာ တည့် ကဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် 

ရန့်သူ၏ သနတာန့်၌ အကျံို်းဝင့်ဒ္သာ အ ကင့်ခနဓာတို ဲ့က သငဲ့့်အာ်း မ္န စ့်ပမ္ိို ျဲ့ ြွ ့်ကို ဗြိုခ ဲ့၏။ ထိုခနဓာတို ဲ့သည့် 

ချိုြ့်သွာ်းဒ္ ကုန့်ပြ ။  ခုအခေါ မ္န စ့်ပမ္ိို ျဲ့ ြွ ့်ကို ဗြိုသူဟ္ု ထင့်မ္ တ့်ရဒ္သာ ဤရန့်သူ၏ သနတာန့်၌ အဘ ့် 

ခနဓာကို သင့် အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္နသနည့််း။ 

 အ ကင့်သူသည့် အ ကင့်သူအာ်း ဆင့််းရ ကို ဗြိုသည့်ဆို ျှင့် ဆင့််းရ အဗြိုခံ ထိုသူန ငဲ့့်ကင့််း၍ ထို 

ဆင့််းရ ဗြိုဒ္သာသူသည့် အဘ ့်သူအာ်း ဗြိုနိငု့်အံဲ့နည့််း။ သုိ ဲ့ဗြစ့်၍ ဆင့််းရ  အဗြိုခံ သင့်ကို ့်တိုင့်သည့် 

 ည့််း ဆင့််းရ ဗြိုဗခင့််း၏ အဒ္ ကာင့််းဗြစ့်ဒ္ြသည့်။ ဤသုိ ဲ့ ဗြိုသူ, ခံသူ န စ့်ဦ်းစ ံု်းြင့် ဆင့််းရ ဗြိုဗခင့််း၏ 

အဒ္ ကာင့််းဗြစ့်ြေါ ျက့် ထိုဆင့််းရ ဗြိုသူကိုသာ အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္နဘိသနည့််း။  

ဤသုိ ဲ့ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ဆံု်းမ္အြ့်ဒ္ြသည့်။ 

 

ေိေိက ကိို ဆငဗ်ခငြ် ို 

 (၂၄၆) ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း မ္ိမ္ိကို ့်ကို ဆံု်းမ္ဒ္သာ့် ည့််း ဤဒ္ ာဂ ၏ အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသသည့် အက ့်၍ 

မ္ပငမိ့္််းဒ္သ်းသည့်သာ ဗြစ့်ဗငာ်းအံဲ့။ သုိ ဲ့ဗြစ့် ျှင့် ဤဒ္ ာဂ သည့် မ္ိမ္ိ၏၄င့််း, သူတြေါ်း၏၄င့််း ကံသာ ျှင့် ကို ့်ြိုင့် 

ဥစစာရ ိသည့်၏ အဗြစ့်ကို ဆင့်ဗခင့်အြ့်၏။ ထိုတွင့် ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ မ္ိမ္ိ၏ ကံသာ ျှင့် ကို ့်ြိုင့်ဥစစာရ ိြံုကို ဤသုိ ဲ့ 

ဆင့်ဗခင့် အြ့်ဒ္ြသည့်-  

"အချင့််း ဒ္ ာဂ - သင့်သည့် ထိုသူအာ်း အမ္ျက့်ထွက့်သဗြငဲ့့် အဘ ့်ကို ဗြိုသနည့််း။ ဒ္ဒေါသ ျှင့် 

အဒ္ ကာင့််း ရင့််းရ ိဒ္သာ သင့်ဗြိုမ္ညဲ့့် ဤမ္ဒ္ကာင့််းမ္ှုသည့် သင့်၏သာ ျှင့် အကျိို်းမ္ ဲ့အ ို ဲ့င ာ 

ဗြစ့်မ္ည့်မ္ဟ္ုတ့်ြေါဒ္ ာ။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ သင့်သည့် ကို ့်တိုင့်ဗြိုသညဲ့့် ကံသာ ျှင့် ကို ့်ြိုင့်ဥစစာရ ိ၏။ ကံ၏ 

အဒ္မ္ွခံဗြစ့်၏။ ကံသာ ျှင့် ဆင့််းရ -ချမ့္််းသာရန့် အဒ္ ကာင့််းရ ိ၏။ ကံသာ ျှင့် ဒ္ဆွမ္ျိို်းရ ိ၏။ ကံသာ ျှင့် 

အာ်းကို်းရာရ ိ၏။ အ ကင့်ကံကို ဗြိုဗငာ်းအံဲ့။ ထိုကံ၏ အဒ္မ္ွခံ ဗြစ့်ရ ိမ္ဲ့့်မ္ည့်။  

သင့်ဗြို ိုဒ္သာ ဤကံသည့် ည့််း သမ္မာသဒ္မ္ဗာဓိဉာဏ့်ကို မ္ပြ ်းဒ္စနိငု့်။ ြဒ္စစက ဒ္ြာဓိဉာဏ့်ကို ည့််း 

မ္ပြ ်းဒ္စနိငု့်။ သာဝကဒ္ြာဓိဉာဏ့် ဟ္ူဒ္သာ သာဝကဘုံကို ည့််း  မ္ပြ ်းဒ္စနိငု့်။ ဗြဟ္မာအဗြစ့်, သိ ကာ်းအဗြစ့်, 
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စ ကဝဒ္တ်းမ္င့််းအဗြစ့်, ြဒ္ဒသရာဇ့်မ္င့််း စသည့်တို ဲ့၏ စည့််းစိမ့္်တို ဲ့တွင့် တြေါ်းြေါ်းဒ္သာ စည့််းစိမ့္်ကို ည့််း မ္ပြ ်းဒ္စ 

နိငု့်။  

စင့်စစ့်ဒ္သာ့်ကာ်း သင့်၏ ဤကံသည့် သာသနာဒ္တာ့်မ္  ဒ္ရွျဲ့ဒ္ ျာဒ္စ၍ စာ်းကကင့််းစာ်း စသည့်၏ 

အဗြစ့်ကို ၄င့််း၊ ငရ ဆင့််းရ  အစရ ိဒ္သာ ဆင့််းရ အထူ်းတို ဲ့ကို၄င့််း ဗြစ့်ဒ္စနိငု့်၏။ အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကို မ္ပငမိ့္််းဒ္စနိငု့်ဒ္သာ 

ထိုသင့် သည့် ဤမ္ဒ္ကာင့််းမ္ှုကို ဗြို ျှင့်  က့်န စ့်ြက့်တို ဲ့ဗြငဲ့့် မ္ ်း ျံှကင့််းဒ္သာ မ္ ်းကျ ်းခ တို ဲ့ကိုဒ္သာ့်၄င့််း၊ 

မ္စင့်ကိုဒ္သာ့်၄င့််း ကိုင့်၍ သူတြေါ်းကို ြုတ့်ခတ့် ိုဒ္သာ ဒ္ ာက့်ျာ်းက ဲ့သုိ ဲ့ မ္ိမ္ိကို ့်ကိုသာ ျှင့် ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ 

ဒ္ ာင့်ဒ္စသည့်၄င့််း၊ မ္ဒ္ကာင့််းဒ္သာ အနရံ ိသည့်ကို ဗြိုသည့်၄င့််း ဗြစ့် ိမ္ဲ့့်မ္ည့်"ဟ္ု ဆင့်ဗခင့်အြ့်ဒ္ြသည့်။  

 

သတူ္ြါွား က ကိို ဆငဗ်ခငြ် ို 

 ဤသုိ မ္ိမ္ိ၏ကံသာ ျှင့် ဥစစာရ ိြံုကို ဆင့်ဗခင့်ပြ ်း ျှင့် သူတြေါ်း၏ ည့််း ကံသာ ျှင့် ဥစစာရ ိြံုကို ဤသုိ ဲ့ 

ဆင့်ဗခင့်အြ့်ဒ္ြသည့်- 

 "သင့်၏ ရန့်သူဗြစ့်ဒ္သာ ထိုသူသည့် ည့််း သငဲ့့်အာ်း အမ္ျက့်ထွက့်သဗြငဲ့့် အဘ ့်ကို ဗြို ိမ္ဲ့့်မ္ည့်နည့််း။ 

ထိုသူဗြိုဒ္သာ ဤမ္ဒ္ကာင့််းမ္ှုသည့် ထိုသူ၏သာ ျှင့် အကျိို်းမ္ ဲ့အ ို ဲ့င ာ ဗြစ့် ိမ္ဲ့့်မ္ည့်။ မ္ န့်၏။ ဤအရ င့်သည့် 

ကံသာ ျှင့် ကို ့်ြိုင့်ဥစစာရ ိ၏။ ကံ၏ အဒ္မ္ွခံဗြစ့်၏။ ...ြ...။ အ ကင့်ကံကို ဗြိုဗငာ်းအံဲ့။ ထိုကံ၏ အဒ္မ္ွခံ 

ဗြစ့်ရ ိမ္ဲ့့် မ္ည့်။ ထိုသူ၏ ဤကံသည့် ည့််း သမ္မာသဒ္မ္ဗာဓိဉာဏ့်ကို မ္ပြ ်းဒ္စနိငု့်။ ...ြ...။ ြဒ္ဒသရာဇ့်မ္င့််း 

အစရ ိဒ္သာ စည့််းစိမ့္်တို ဲ့တွင့် တြေါ်းြေါ်းဒ္သာ စည့််းစိမ့္်ကို ည့််း မ္ပြ ်းဒ္စနိငု့်။ စင့်စစ့်ဒ္သာ့်ကာ်း ထိုသူ၏ 

ဤကံသည့် သာသနာမ္  ဒ္ရွျဲ့ဒ္ ျာဒ္စ၍ စာ်းကကင့််းစာ်း စသည့်အဗြစ့်ကို၄င့််း၊ ငရ ဆင့််းရ  အစရ ိဒ္သာ 

ဆင့််းရ အထူ်းကို၄င့််း ဗြစ့်ဒ္စနိငု့်၏။ ဤ မ္ဒ္ကာင့််းမ္ှုကို ဗြိုဒ္သာ ထိုအရ င့်သည့် ဒ္ ဒ္ က ဒ္ ဒ္အာက့်အရြ့်၌ 

တည့်၍ သူတြေါ်းကို ဗမ္ြူမ္ှုန့်ဗြငဲ့့် ကက ဒ္သာ ဒ္ ာက့်ျာ်းက ဲ့သုိ ဲ့ မ္ိမ္ိကို ့်ကိုသာ ျှင့် ကက မ္ိဒ္ သည့်။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ 

ဒ္အာက့်ြေါ ဂေါထာကို ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်း ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့် မ္ူခ ဲ့ဒ္ြ၏- 

"အ ကင့်သူသည့် မ္ည့်သူ ဲ့ကိုမ္ျှ မ္ဗြစ့်မ္ ာ်းတတ့်ဒ္သာ  ူအာ်း ဗြစ့်မ္ ာ်း၏။ စင့် က ့်၍ ကိဒ္ သာ 

ကင့််းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်အာ်း ဗြစ့်မ္ ာ်း၏။ ဗြစ့်မ္ ာ်းဒ္သာ မ္ဒ္ကာင့််းမ္ှုကံသည့် ထိုဗြစ့်မ္ ာ်းသူ 

 ူမ္ိုက့်ထံသုိ ဲ့သာ ျှင့် မ္ဒ္ကာင့််းကျိို်းဒ္ြ်းဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန့် ာ၏။ ဥြမ္ာ- ဒ္ ညာသုိ ဲ့ 

ြစ့် ွငဲ့့် ိုက့်ဒ္သာ သိမ့္်ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္သာ ဗမ္ြူမ္ှုန့် သည့် ြစ့် ွှငဲ့့်သူထံ ဗြန့် ာသက ဲ့သုိ ဲ့ ဒ္ြတည့််း"ဟ္ု 

ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူခ ဲ့ဒ္ြ၏။ (ဓမ္မ၊ြ၊၁၂၅။ သု၊န၊ိ ၆၆၇။) 

 

ဘိုရာွားဒ္လာငွ်ားဘဝ ြါရေီဗဖည ်ြ ိုကိို ဆငဗ်ခင် 

 (၂၄၇) ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း ကံ ျှင့် ကို ့်ြိုင့်ဥစစာရ ိြံုကို ဆင့်ဗခင့်ဒ္သာ့် ည့််း ဤဒ္ ာဂ ၏ အမ္ျက့် 

ဒ္ဒေါသသည့် အက ့်၍ မ္ပငမိ့္််းဒ္သ်းဗငာ်းအံဲ့။ သုိ ဲ့ဗြစ့် ျှင့် ဤဒ္ ာဂ သည့် ဆရာသခင့် ဗြစ့်ဒ္တာ့်မ္ူဒ္သာ ဗမ္တ့်စွာ 
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ဘုရာ်း၏ ဒ္ရ ်းဘဝတို ဲ့၌ ကျငဲ့့်ခ ဲ့ဒ္သာဂုဏ့်တို ဲ့ကို ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ဆင့်ဗခင့်အြ့်ကုန့်၏။ ထိုသုိ ဲ့ ဆင့်ဗခင့်ရာ၌ ဤဆိုမ္ညဲ့့် 

စကာ်းသည့် ဆင့်ဗခင့်ြံုနည့််းဒ္ြတည့််း- 

 "အချင့််းရဟ္န့််း- သင့်၏ဆရာဗြစ့်ဒ္တာ့်မ္ူဒ္သာ ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းသည့် သစစာတို ဲ့ကို သိဒ္တာ့်မ္ူသညဲ့့် ဘဝမ္  

ဒ္ရ ်းဘဝမ္ျာ်းစွာကြင့် သစစာကို မ္သိဒ္သ်းသူ ဘုရာ်းဒ္ ာင့််း ျာ ဗြစ့်ဒ္တာ့်မ္ူ ျက့်ဒ္သာ့် ည့််း ဒ္ ်းအသဒ္ခဂျန ငဲ့့် 

ကမ္ဘာတစ့်သိန့််းတို ဲ့ ြတ့် ံု်း ြေါရမ္ တို ဲ့ကို ဗြညဲ့့်ဆည့််းြူ်းဒ္တာ့်မ္စူဉ ထိုထိုဘဝတို ဲ့၌ ရန့်သူ  ူသတ့်သမ္ာ်းတို ဲ့၌ 

ဒ္သာ့် ည့််း စိတ့်ကို မ္ြျက့်ဒ္စြ  သည့််းခံခ ဲ့သည့် မ္ဟ္ုတ့်ဒ္ ာ။ စိတ့်ကို မ္ြျက့်ဒ္စြ  သည့််းခံြံုမ္ ာ---  

 

သလီဝဇာတ္ ်

 ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ သ  ဝဇာတ့်၌ မ္ိမ္ိ၏ မ္ိြုရာ်း၌ ဗြစ့်မ္ ာ်းဒ္သာ အမ္တ့် ုတ့်က ဒ္ခေါ်ဒ္ဆာင့် ာခ ဲ့ဒ္သာ ရန့်သူ 

မ္င့််းသည့်  ူဇနာသုံ်းရာရ ိဒ္သာ တိုင့််းဗြည့်ကို သိမ့္််း ူရန့် အာ်းထုတ့်ဒ္သာအခေါ ထိုမ္င့််းကို တာ်းဗမ္စ့်ရန့် 

ထကကထွက့် ဒ္ြေါ် ာ ကဒ္သာ အမ္တ့်တို ဲ့အာ်း  က့်နက့်ကို ထိဗခင့််းင ာဒ္သာ့် ည့််း အဒ္ ာင့််းဒ္တာ့် 

သ  ဝမ္င့််းသည့် ခွငဲ့့်မ္ဗြိုခ ဲ့ ဒ္ြ။ တြန့် သူဒ္သဒ္ကာင့်တို ဲ့ကို စွန ဲ့့်ြစ့်ရာ သုဿန့်၌ ဒ္ဗမ္ကို  ည့်ြင့််းြမ္ာဏမ္ျှ 

တူ်း၍ အမ္တ့်တစ့်ဒ္ထာင့်န ငဲ့့် တကွ ဗမ္ှိုြ့်ထာ်းဗခင့််းကို ခံဒ္နရဒ္သာ ထိုဘုရာ်းအ ဒ္ ာင့််းမ္င့််းသည့် ထိုရန့်သူမ္င့််း၌ 

စိတ့်ဗြငဲ့့် ြစ့်မ္ ာ်းဗခင့််းမ္ျှကိုဒ္သာ့်  ည့််း မ္ဗြိုမ္ူ၍ သူဒ္သဒ္ကာင့်တို ဲ့ကို စာ်းရန့် ာ ကဒ္သာ ဒ္ဗမ္ဒ္ခွ်းတို ဲ့၏ 

ဒ္ဗမ္မ္ှုန့် က့်ထုတ့်ဗခင့််းကို မ္  ၍ ဗမ္ှိုြ့်ထာ်း ရာမ္   ွတ့်ထွက့်ရန့် ဒ္ ာက့်ျာ်းတို ဲ့ ဗြိုအြ့်ဒ္သာ အာ်းထုတ့်မ္ှုကို 

ဗြိုသဗြငဲ့့် တြန့် အသက့်ရ င့်ဗခင့််းကို ရသည့်ဗြစ့်၍ ဘ  ူ်းတို ဲ့၏ တန့်ခုိ်းအာနဒု္ဘာ့်ဗြငဲ့့် မ္ိမ္ိ၏ 

ကျက့်သဒ္ရတိုက့်ခန့််းသုိ ဲ့ ဝင့်ဒ္ရာက့်ပြ ်း ျှင့် ကျက့်သဒ္ရရ ိဒ္သာ အိြ့်ရာ၌ အိြ့်စက့်ဒ္နဒ္သာ ရန့်သူမ္င့််းကို 

ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရဒ္သာ့် ည့််း အမ္ျက့်ထွက့်ဗခင့််းကို မ္ဗြမ္ူ၍သာ ျှင့် အချင့််းချင့််း အနတရာ ့်မ္ဗြိုရန့် 

ကျိန့်စာဆို ကပြ ်း ျှင့် ထိုရန့်သူမ္င့််းကို မ္ိတ့်ဒ္ဆွအရာ၌ တည့်ဒ္စ၍- 

"အချင့််းတို ဲ့- ြညာရ ိဒ္သာ ဒ္ ာက့်ျာ်းသည့်  ိုဒ္သာအကျိို်းကို ဒ္တာငဲ့့်တ၍ အာ်းထုတ့်ရာသည့်သာ 

တည့််း။ ပင ်းဒ္ငွျဲ့ဆုတ့်နစ့် စိတ့်မ္ြျက့်ရာ။ သူတြေါ်းကို မ္ညှင့််းဆ ြ  တြန့်ဗြန့်၍ မ္င့််းဗြစ့်ဗခင့််းကို 

အ ိုရ ိခ ဲ့၏။ ထိုအ ိုရ ိခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််းြင့် ဗြစ့်ခ ဲ့ဒ္ သည့်။ ထိုသုိ ဲ့ဗြစ့်ဒ္သာ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ငေါသည့် 

ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ဒ္နရဒ္ြသည့်" ဟ္ု မ္ိန ဲ့့်ဆိုဒ္ ၏။ (ဇာ၊ ၁၊ ၁၊ ၅၁။) 

 

ခန္တဝီါဒဇီာတ္် 

 ခနတ ဝေါဒ ဇာတ့်၌ ြညာမ္ ဲ့ဒ္သာ က ာြုမ္ည့်ဒ္သာ ကာသိမ္င့််းသည့် "ရ င့်ရဟ္န့််း- သင့်သည့် အဘ ့်ဝေါဒ 

ရ ိသနည့််း? အဘ ့်သုိ ဲ့ ဆိုဒ္ ဲ့ရ ိသနည့််း?" ဟ္ု ဒ္မ္်း၏။ "သည့််းခံဗခင့််းကို ဆိုဒ္ ဲ့ရ ိဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ခနတ ဝေါဒ မ္ည့်သည့်" 

ဟ္ု ဒ္ဗြ ကာ်းဒ္သာအခေါ ထိုမ္င့််းက သံဆူ်းတြ့်ထာ်းဒ္သာ ကကိမ့္်တို ဲ့ဗြငဲ့့် ရုိက့်န က့်ဒ္စပြ ်း ျှင့်  က့်ဒ္ဗခတို ဲ့ကို ဗြတ့် 

ဒ္သာ့် ည့််း အမ္ျက့်ထွက့်ဗခင့််းမ္ျှကိုဒ္သာ့် ည့််း မ္ဗြိုခ ဲ့-မ္ဗြစ့်ဒ္စခ ဲ့ဒ္ြ။ 
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စူဠဓေမြါလဇာတ္ ်

 ဤခနတ ဝေါဒ ရဒ္သဲ့၏ သည့််းခံဗခင့််းသည့် မ္အံဲ့ သဒ္ ာက့်ဒ္သ်းဒ္ြ။ အဒ္ ကာင့််းမ္ူကာ်း အရွ ့်အာ်းဗြငဲ့့် 

ကက ်းရငဲ့့်သူ ဗြစ့်သညဲ့့်ဗြင့် ရဒ္သဲ့အဗြစ့်သုိ ဲ့ ကြ့်ဒ္ရာက့်ဒ္နဒ္သာသူသည့် ဤသုိ ဲ့ သည့််းခံဗခင့််းကို ဗြိုနိငု့်ရာသည့်ဟ္ု 

စဉ်းစာ်းြွ ့် ရ ိဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်ဒ္ြတည့််း။ ထို ဲ့ထက့် အံဲ့ သြွ ့်ဒ္ကာင့််းသည့်မ္ ာမ္ူ စူဠဓမ္မြေါ ဇာတ့်၌ ြက့် က့် 

အိြ့်တတ့်ကာမ္ျှ သူင ့်ဗြစ့် ဒ္သာ့် ည့််း-  

 

"နိငု့်င ံဒ္တာ့်ဒ္ဗမ္၏ အဒ္မ္ွခံဗြစ့်ဒ္သာ သာ်းဒ္တာ့် ဓမ္မြေါ ၏ စနေကူ်းရည့်ဗြငဲ့့်  ိမ့္််းကျံထာ်းဒ္သာ 

 က့်ဒ္မ္ာင့််းတို ဲ့သည့် ဗြတ့်ကုန့်ြေါပြ  အရ င့်မ္င့််းကက ်း။ ကျမ္၏ အသက့်တို ဲ့သည့် ချိုြ့်ဒ္န ကဒ္ ာင့်  

တကာ်း" ဟ္ူ၍- 

ဤသုိ ဲ့ မ္ ့်ဒ္တာ့် မ္ိြုရာ်းကက ်းက ငိဒု္ကျွ်း ဗမ္ည့်တမ့္််းဒ္နစဉ ခမ္ည့််းဒ္တာ့်ဗြစ့်သူ မ္ဟ္ာြတာြမ္ည့်ဒ္သာ  

မ္င့််းက ဒ္စခုိင့််းသဗြငဲ့့် သူသတ့်သမ္ာ်းက ဓမ္မြေါ သူင ့်၏  က့်ဒ္ဗခဒ္ ်းခုတို ဲ့ကို ဝေါ်းမ္ျှစ့်ကိုက ဲ့သုိ ဲ့ြင့် 

ခုတ့်ဗြတ့်ဒ္  ၏။ ထိုမ္ျှဗြငဲ့့် ည့််း အာ်းမ္ရဒ္သ်းဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ထိုသူင ့်၏ ဦ်းဒ္ခေါင့််းကို ဗြတ့်ဒ္ ာဲ့ဟ္ူ၍ 

အမ္ိန ဲ့့်ဒ္ြ်းဒ္သာအခေါ "အဒ္မ္ာင့် ဓမ္မြေါ -  ခုအခေါ သင့်သည့် စိတ့်ကိုချိုြ့်တည့််း သိမ့္််းဆည့််းရမ္ညဲ့့် 

အခေါဒ္ြတည့််း (ဝေါ) စိတ့်ကို ဒ္ကာင့််းစွာ န ြိ့်ကွြ့် ျက့် ဆံု်းမ္ရမ္ညဲ့့် အခေါဒ္ြတည့််း။  ခုအခေါ ဦ်းဒ္ခေါင့််းကိုဗြတ့်ရန့် 

အမ္ိန ဲ့့်ဒ္ြ်းဒ္သာ ခမ္ည့််းဒ္တာ့် ၌၄င့််း၊ ဦ်းဒ္ခေါင့််းကို ဗြတ့်ဒ္သာ ဒ္ ာက့်ျာ်း၌၄င့််း၊ ငိဒု္ကျွ်းဗမ္ည့်တမ့္််းဒ္နဒ္သာ 

မ္ ့်ဒ္တာ့်၌၄င့််း၊ မ္ိမ္ိကို ့်၌၄င့််း ဤဒ္ ်းဒ္ ာက့်ဒ္သာ သူတို ဲ့၌ အည အမ္ျှ စိတ့်ကို ထာ်းြေါဒ္ ာဲ့"ဟ္ု ပမ္ ဗမ္ံဒ္သာ 

ဒ္ဆာက့်တည့်ဗခင့််းကို အဓိဋ္ဌာန့်ဗြို၍ ဗြစ့်မ္ ာ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာကိုဒ္သာ့် ည့််း မ္ဗြိုခ ဲ့ဒ္ြ။ 

 

ဆဒေန်ဆငေ်ငွ်ားဇာတ္ ်

 ဤဓမ္မြေါ သူင ့်၏ သည့််းခံဗခင့််းသည့် ည့််း မ္အံဲ့ သဒ္ ာက့်ဒ္သ်းဒ္ြ။ အဒ္ ကာင့််းမ္ူကာ်း 

 ူသာ်းဗြစ့်သူ သည့် ဤသုိ ဲ့ ဗြိုနိငု့်ရာသည့်ဟ္ု စဉ်းစာ်းြွ ့် ရ ိဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်ဒ္ြတည့််း။ စင့်စစ့်ဒ္သာ့်ကာ်း 

တိရစဆာန့်ဗြစ့် ျက့်ဒ္သာ့်  ည့််း ဆဒေန့်မ္ည့်ဒ္သာ ဆင့်ဗြစ့်ဒ္သာအခေါ အဆိြ့် ူ်းဒ္သာ ဗမ္ာ်းဗြငဲ့့် အြစ့်ခံရ၍ ချက့်၌ 

စူ်းဝင့်ဒ္ြေါက့်ထွင့််း သွာ်းဒ္သာ့် ည့််း ထိုမ္ျှဒ္ ာက့် အကျိို်းမ္ ဲ့ဗြိုဒ္သာ မ္ုဆို်း၌ စိတ့်ကို မ္ြျက့်ဒ္စ-မ္ဗြစ့်မ္ ာ်းဒ္စခ ဲ့ဒ္ြ။ 

ဤအဆိုန ငဲ့့် အည  ဒ္ဟ္ာထာ်းသည့်မ္ ာ- 

 "ကက ်းစွာဒ္သာ အဆိြ့် ူ်းဗမ္ာ်းဗြငဲ့့် စူ်းဝင့် ျက့်ရ ိဒ္သာ ဆဒေန့်ဆင့်မ္င့််းသည့် မ္ုဆို်းကို ဗြစ့်မ္ ာ်းသညဲ့့်စိတ့် 

မ္ရ ိ 
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မ္ူ၍ 'အချင့််းမ္ုဆို်း- အဘ ့်ကို အ ိုရ ိသည့်ဗြစ့်၍ ငေါ ဲ့ကို ြစ့်သတ့်ြေါသနည့််း။ ဤဒ္စခုိင့််းမ္ှု 

ြဒ္ ာဂသည့်  ည့််း အဘ ့်သူ၏ ြဒ္ ာဂြေါနည့််း?'ဟ္ု ဒ္မ္်းဒ္ သည့်" ဟ္ူ၍ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ 

ဂေါထာြင့်ဗြစ့်သည့်။ 

 ဤသုိ ဲ့ ဒ္မ္်းဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် "ကာသိမ္င့််း၏ မ္ိြုရာ်းကက ်းက သင့်၏ အစွ ့်မ္ျာ်းအတွက့် 

ဒ္စ ွှတ့် ိုက့်ြေါသည့် အရ င့်"ဟ္ု မ္ုဆို်းက ဆိုဒ္သာအခေါ ထိုမ္ြိုရာ်းကက ်း၏ န  ံု်းအ ိုကို ဗြညဲ့့်ဒ္စ ျက့် 

အဒ္ရာင့် ဒ္ဗခာက့်ြေါ်းထွက့်ကာ ဒ္တာက့်ြသဗြငဲ့့် န စ့်သက့်စြွ ့် တငဲ့့်တ ့်ကုန့်ဒ္သာ မ္ိမ္ိ၏ အစွ ့်တို ဲ့ကို ဗြတ့်၍ 

ဒ္ြ်း ှု ိုက့်သည့်။  

 

ေဟ္ာကြိဇာတ္ ်

 ထို ဲ့ဗြင့် ဘုရာ်းအဒ္ ာင့််းဒ္တာ့်သည့် မ္ဟ္ာကြိဇာတ့်၌ ဒ္ဂေါနကဂု  ဒ္မ္ျာက့်မ္ျိို်းဗြစ့်စဉက ဒ္တာင့်ကမ့္််းြေါ်း 

ဗြတ့် ဒ္ချာက့်မ္  မ္ိမ္ိကို ့်တိုင့်ြင့် ထုတ့်ဆ ့် က ့်တင့်ခ ဲ့ဒ္သာ ဒ္ ာက့်ျာ်းက- 

 "ဒ္တာထ ၌ အဗခာ်း သာ်းဒ္ကာင့်မ္ျာ်းက ဲ့သုိ ဲ့ြင့် ဒ္မ္ျာက့်သည့်  ူတို ဲ့၏ အစာြင့် ဗြစ့်သည့်။ ဆာဒ္ ာင့် 

 ဒ္နဒ္သာ ငေါသည့် ဤဒ္မ္ျာက့်ကို သတ့်၍ စာ်းရမ္ူ ဒ္ကာင့််းဒ္ စွ။ ထိုသုိ ဲ့စာ်းကာ အစာဝသည့်ဗြစ့်၍  

 သာ ျှင့် ဒ္မ္ျာက့်သာ်းကို ခရ ်းရိကခာအဗြစ့် ဒ္ဆာင့် ူ၍ သွာ်းအံဲ့။ ဤဒ္မ္ျာက့်သာ်းသည့် ငေါ ဲ့အာ်း ခရ ်းရိကခာ  

ဗြစ့်ဒ္ြ တံဲ့။ ဤဒ္မ္ျာက့်သာ်းဗြငဲ့့် ခရ ်းခ ကို ဒ္ကျာ့် ွန့်ရဒ္ြ ိမ္ဲ့့်မ္ည့်"ဟ္ ု

 

ဤသုိ ဲ့  ကံပြ ်း ျှင့် ဒ္ကျာက့်ကို ချ မ္၍ ဒ္မ္ျာက့်မ္င့််း၏ ဦ်းဒ္ခေါင့််းကို ထုခွ ဒ္ သည့်။ ထိုအခေါ အဒ္ ာင့််းဒ္တာ့် 

ဒ္မ္ျာက့် မ္င့််းသည့် မ္ျက့်ရည့်ဗြညဲ့့်ဒ္သာ မ္ျက့်စိတို ဲ့ဗြငဲ့့် ထိုဒ္ ာက့်ျာ်းကို  ကညဲ့့်ရှု ျက့်- 

 "အရ င့် ူသာ်း- မ္ဗြိုြေါ ငဲ့့်။ သင့်သည့် ငေါ၏ဧညဲ့့်သည့်ဗြစ့်၍ အြူဒ္ဇာ့်ခံ အရ င့်ဗြစ့်ဒ္ြသည့်။ သုိ ဲ့ဗြစ့်ြေါ  

 ျက့် သင့်သည့် ငေါ၏ ဦ်းဒ္ခေါင့််းကို ထုခွ ဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ ဤသုိ ဲ့ဒ္သာ အမ္ှုကို ဗြိုရက့်ဘိ၏။ သင့်သည့် 

ရ ည့်ဒ္သာ အသက့်ရ ိသညဲ့့် သိတတ့်ဒ္သာ  ူကက ်း ဗြစ့်ဒ္ြသည့်။ သုိ ဲ့ဗြစ့်၍ သင့်သည့် ငေါ ဲ့အာ်း န ြိ့်စက့်မ္ညဲ့့်  

အဗခာ်း ရန့်သူကို တာ်းဗမ္စ့်ရန့်သာ ထိုက့်ြေါသည့်"ဟ္ု  

ဒ္ဗြာဆိုပြ ်း ျှင့် ထိုဗြစ့်မ္ ာ်းဒ္သာ ဒ္ ာက့်ျာ်း၌ စိတ့်ကို မ္ြျက့်ဒ္စ-မ္ဗြစ့်မ္ ာ်းဒ္စမ္ူ၍ မ္ိမ္ိ၏ ဆင့််းရ ကို ည့််း 

မ္စဉ်းစာ်း ြ  ထိုဒ္ ာက့်ျာ်းကိုြင့် ဒ္ဘ်းကင့််းရာ ဒ္တာန ့်အဆံု်း  ူတို ဲ့၏ န ့်ဒ္ဗမ္အရြ့်သုိ ဲ့ 

ြို ဲ့ဒ္ဆာင့် ိုက့်ဒ္ြသည့်။ 

 

ဘရိူဒတ္န်ဂါွားေငွ်ားဇာတ္ ်

 ထို ဲ့ဗြင့် ဘူရိဒတ့်နဂေါ်းမ္င့််း ဗြစ့်စဉက ဥြုသ့်ဒ္ဆာက့်တည့်ပြ ်း ျှင့် ဒ္တာင့်ြို ဲ့ထိြ့်၌ ဒ္ခွဒ္နစဉ ကမ္ဘာြျက့်မ္ ်း 

န ငဲ့့် တူဒ္သာ ဒ္ဆ်းဗြငဲ့့် တစ့်ကို ့် ံု်း၌ သွန့််းြျန့််းဒ္သာ့် ည့််း, ြဗခိုြ့်၌ထညဲ့့်၍ ဇမ္ဗြူဒြိ့် ကျွန့််းအ ံု်း၌ အ မ္ပာ ့် 
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ဗြကာ ကစာ်းဒ္စဒ္သာ့် ည့််း ထိုအ မ္ပ ့်ဆရာ ြုဏ္ာ်း၌ စတိ့်ဗြငဲ့့် ဗြစ့်မ္ ာ်းဗခင့််းမ္ျှကိုဒ္သာ့် ည့််း မ္ဗြိုခ ဲ့ဒ္ြ။ 

ဤအဆိုန ငဲ့့်အည  ဒ္ဟ္ာထာ်းသည့်မ္ ာ- 

 " က့်ဗြငဲ့့် အာ်းနည့််းဒ္အာင့် န ြိ့်န ့်ဒ္သာ့် ည့််း, ြဗခိုြ့်၌ ဒ္ဗခဗြငဲ့့်နင့််း၍ အတင့််းထညဲ့့်ဒ္သာ့် ည့််း, ငေါ၏  

 သ  ကျိို်းမ္ည့် စို်းဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် အ မ္ပာ ့်ြုဏ္ာ်း၌ အမ္ျက့်မ္ထွက့်ခ ဲ့ဒ္ြ"ဟ္ု ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ 

ဂေါထာဒ္ြတည့််း။ 

 

စဒ္ေေယျနဂါွားေငွ်ား 

 စဒ္မ္ပ ျနဂေါ်းမ္င့််း ဗြစ့်စဉက ည့််း ဒ္ပမ္အ မ္ပာ ့်သမ္ာ်းက ညှဉ်းဆ အြ့်ဒ္သာ့် ည့််း ဘုရာ်းအဒ္ ာင့််း 

ဒ္တာ့်သည့် စိတ့်ဗြငဲ့့် ဗြစ့်မ္ ာ်းဗခင့််းမ္ျှကိုဒ္သာ့် ည့််း မ္ဗြစ့်ဒ္စခ ဲ့ဒ္ြ။ ဤအဆိုန ငဲ့့်အည  ဒ္ဟ္ာထာ်းသည့်မ္ ာ- 

 "ထိုစဒ္မ္ပ ျနဂေါ်းမ္င့််း ဗြစ့်ဒ္သာအခေါ၌ ည့််း တရာ်းကျငဲ့့် ျက့် ဥြုသ့်ဒ္စာငဲ့့်သုံ်းဒ္နဒ္သာ ငေါ ဲ့ကို 

အ မ္ပာ ့် 

 သမ္ာ်းသည့် ြမ့္််း ူ၍ မ္င့််းအိမ့္်တံခေါ်း၌ ကစာ်းသည့်။ အညိိုကိုဒ္သာ့်၄င့််း, အဝေါကိုဒ္သာ့်၄င့််း, အန ကိုဒ္သာ့် 

 ၄င့််း, အ ကင့် အဆင့််းကို ဗြစ့်ဒ္စရန့် ထိုအ မ္ပာ ့်ဆရာက  ကံစည့်၏။ ငေါသည့် ထိုအ မ္ပာ ့်၏ 

စိတ့်ကို 

 အစဉ ိုက့် ျက့် သူ ကံစည့်အြ့်ဒ္သာ အဆင့််းရ ိသည့် ဗြစ့်ဒ္ြ၏။ 

  ငေါသည့် ထိုအခေါက ကုန့််းဒ္ဗမ္ကို ဒ္ရဗြစ့်ဒ္အာင့် ဗြိုနိငု့်၏။ ဒ္ရကို ည့််း ကုန့််းဒ္ဗမ္ဗြစ့်ဒ္အာင့် 

ဗြိုနိငု့် ၏။ ငေါသည့် အက ့်၍ ထိုအ မ္ပာ ့်သမ္ာ်းကို စိတ့်ဆို်း ျှင့် တခဏချင့််း ဗြာဗြစ့်ဒ္အာင့် ဗြိုနိငု့်ဒ္ြ၏။  

 ငေါသည့် အက ့်၍ စိတ့်အ ိုသုိ ဲ့  ိုက့်သည့်ဗြစ့်ဗငာ်းအံဲ့။ သ  မ္  ဆံု်းရှု ံ်းဆုတ့် ုတ့်ရာ၏။ သ  မ္  ဆံု်းရှု ံ်း  

ဒ္သာ ငေါ ဲ့အာ်း ဘုရာ်းအဗြစ့်ဟ္ူဒ္သာ ဗမ္တ့်ဒ္သာ အကျိို်းသည့် မ္ပြ ်းစ ်းြ  ရ ိရာ၏"ဟ္ု ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ 

ဂေါထာတို ဲ့ြင့်တည့််း။ 

 

သခခြါလဇာတ္ ်

 သခဂြေါ ဇာတ့်၌ ဘုရာ်းအဒ္ ာင့််းဒ္တာ့်သည့် သခဂြေါ နဂေါ်းမ္င့််းဗြစ့်၍ ဗမ္ဗမ္ထက့်ကုန့်ဒ္သာ   ံမ္တို ဲ့ဗြငဲ့့် 

ရ စ့်ခုဒ္သာဌာနတို ဲ့၌ ထို်းဒ္ြာက့်ပြ ်း ျှင့် ထို်းဒ္ြေါက့်ရာ အဒ္ြေါက့်တို ဲ့ဗြငဲ့့် ဆူ်းရ ိဒ္သာန ွ့်တို ဲ့ကို  ျိှိုသွင့််း၍ 

န ာဒ္ခေါင့််း၌ ပမ္ ဗမ္ံစွာ ကကိို်းကိုတြ့်၍ ၁၆-ဒ္ ာက့်ဒ္သာ မ္ုဆို်းသာ်းတို ဲ့က ထမ့္််းြို်းဗြငဲ့့် ထမ့္််း ျက့် 

 ူဒ္ဆာင့် ကဒ္သာအခေါ ဒ္ဗမ္ဗြင့်၌ ြွတ့်တိုက့်ဒ္သာ ကို ့်ရ ိသဗြငဲ့့် ကက ်းစွာဒ္သာ ဆင့််းရ ကို ခံစာ်းရဒ္ သည့်။ 

ထိုစဉအခေါက အမ္ျက့်ထွက့်၍  ကညဲ့့် ိုက့်ရုံမ္ျှဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် အ ံု်းစံုဒ္သာ မ္ုဆို်းသာ်းတို ဲ့ကို ဗြာကျသွာ်းဒ္စရန့် 

စွမ့္််းနိငု့်ဒ္သာ့် ည့််း မ္ျက့်စိကိုြွငဲ့့်၍ ဗြစ့်မ္ ာ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာကိုဒ္သာ့် ည့််း မ္ဗြခ ဲ့ဒ္ြ။ ဤအဆိုန ငဲ့့်အည  

ဒ္ဟ္ာထာ်းသည့်မ္ ာ- 
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"  ည့််းမ္ှု်း အာဠာရ၊ ၁၄-ရက့်ဒ္ဗမ္ာက့် ဒ္န ဲ့ြတ့် ံု်း, ၁၅-ဒ္ဗမ္ာက့် ဒ္န ဲ့ြတ့် ံု်း ငေါသည့် ဥြုသ့်ကို အပမ္ ကျငဲ့့် 

သုံ်း၏။ ထိုသုိ ဲ့ ဥြုသ့်ကျငဲ့့်သုံ်းဒ္နဒ္သာအခေါ ၁၆-ဒ္ ာက့်ဒ္သာ မ္ုဆို်းသာ်းတို ဲ့သည့် ကကိို်းန ငဲ့့် ခုိင့်ခံဲ့ဒ္သာ 

ဒ္ကျာဲ့ကွင့််းကို  ူ ာ ကကုန့်၏။ 

 ထိုသုိ ဲ့  ာ ကပြ ်း ျှင့် န ာဒ္ခေါင့််းကို ဒ္ြာက့်ထွင့််း၍ န ာဒ္ခေါင့််း၌ သ ထာ်းဒ္သာ ကကိို်းကို တင့််းတင့််း 

ဆွ ငင့်ကာ ကကိမ့္်န ွ့်စသည့်တို ဲ့ဗြငဲ့့် ထက့်ဝန့််းကျင့်မ္  ဆိုင့််း၍ မ္ုဆို်းတို ဲ့သည့် ငေါ ဲ့ကို ဒ္ဆာင့်သွာ်း ကဒ္  

သည့်။ ငေါသည့် ဥြုသ့်ကို မ္ြျက့်ဒ္စ ိုဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဤသုိ ဲ့ဒ္သာ ဆင့််းရ ကို သည့််းခံခ ဲ့ဒ္ြပြ "ဟ္ု 

ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ ဂေါထာြင့် ဗြစ့်သည့်။  

 

 ဤဆိုခ ဲ့ဒ္သာ  အံဲ့ြွ ့်တို ဲ့ကိုသာ ျှင့် ဗြိုြူ်းသည့်မ္ဟ္ုတ့်ဒ္ြ။ မ္ာတုဒ္ြေါသကဇာတ့် စသည့်တို ဲ့၌ အဗခာ်း 

တြေါ်း မ္ျာ်းစွာဒ္သာ အံဲ့ြွ ့်တို ဲ့ကို ည့််း သည့််းခံနိငု့်ခ စွာ သည့််းခံဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြိုခ ဲ့ဘူ်းဒ္ ပြ ။  ခုအခေါ 

သြဗညိုတဘုရာ်းအဗြစ့်သုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်ဒ္တာ့်မ္ူပြ ်း ျှင့် နတ့်န ငဲ့့်တကွဒ္သာ ဒ္ ာက၌ တစ့်စံုတစ့်ဒ္ ာက့်န ငဲ့့်မ္ျှ 

မ္တူသညဲ့့် ခနတ ဂုဏ့်န ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုဒ္တာ့်မ္ူဒ္သာ ထိုဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းကို ဆရာသခင့်ဟ္ု ရည့်ညွှန့််းကို်းကွ ့်ဒ္နဒ္သာ 

ထိုသငဲ့့်အာ်း အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသစိတ့်ကို ဗြစ့်ဒ္စဗခင့််းမ္ည့်သည့်မ္ ာ အ ွန့်ြင့် မ္သငဲ့့်ဒ္ ျာ့်ဒ္ြ-ဟ္ူ၍ ဆရာသခင့် 

ဗြစ့်ဒ္တာ့်မ္ူဒ္သာ ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်း၏ ဒ္ရ ်းဘဝတို ဲ့၌ ကျငဲ့့်ခ ဲ့ဒ္သာ ဂုဏ့်တို ဲ့ကို ဆင့်ဗခင့်အြ့်ကုန့်၏။ 

 

ေရဒ္သွားလျှင ်အနေတ္ဂ္သ ယိုတ္လ်ာ သိုတ္ေ်ျာွားကိို ဆငဗ်ခင ်

 (၂၄၈) ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း ဆရာသခင့်ဗြစ့်ဒ္တာ့်မ္ူဒ္သာ ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်း၏ ဒ္ရ ်းဘဝတို ဲ့၌ ကျငဲ့့်ခ ဲ့ဒ္သာ 

ဂုဏ့်တို ဲ့ကို ဆင့်ဗခင့်ဒ္သာ့် ည့််း ရ ည့်ဗမ္ငဲ့့်စွာဒ္သာ ကာ ြတ့် ံု်း ကိဒ္ သာတို ဲ့၏ ကျွန့်အဗြစ့်သုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်ဒ္နခ ဲ့ 

ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဤဒ္ ာဂ ၏ ထိုအမ္ျက့်ဒ္ဒေါသသည့် အက ့်၍ မ္ပငမိ့္််းဒ္သ်းသည့်သာ ဗြစ့်ဗငာ်းအံဲ့။ သုိ ဲ့ဗြစ့် ျှင့် 

ဤဒ္ ာဂ သည့် အနမ္တဂ္ိ သုတ့်တို ဲ့ကို ဆင့်ဗခင့်အြ့်ကုန့်၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ ထိုသုတ့်တို ဲ့၌- 

 

 "ရဟ္န့််းတို ဲ့- အ ကင့်သတတ ဝေါသည့် ဒ္ရ ်း၌ အမ္ိမ္ဗြစ့်စဘူ်း။ ထိုသုိ ဲ့ဒ္သာ သတတ ဝေါသည့် ရ ွ ့်ဒ္သာ 

သဒ္ဘာ 

 မ္ရ ိဒ္ြ။ အ ကင့်သတတ ဝေါသည့် ဒ္ရ ်း၌ အဘ မ္ဗြစ့်စဘူ်း။ ဒ္ရ ်း၌ ည အစ့်ကို မ္ဗြစ့်စဘူ်း။ ဒ္ရ ်း၌ အစ့်မ္ န မ္  

မ္ဗြစ့်စဘူ်း။ ဒ္ရ ်း၌ သာ်းမ္ဗြစ့်စဘူ်း။ အ ကင့် သတတ ဝေါသည့် ဒ္ရ ်း၌ သမ္ ်းမ္ဗြစ့်စဘူ်း။ ထိုသုိ ဲ့ဒ္သာ သတတ ဝေါ  

သည့် ရ ွ ့်ဒ္သာ သဒ္ဘာမ္ရ ိဒ္ြ" ဟ္ူ၍ ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူအြ့်ဒ္ြသည့်။ 

 

 ထိုသုိ ဲ့ ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ထိုရန့်သူ ြုဂ္ိို ့်တို ဲ့၌ ဤသုိ ဲ့စိတ့်ကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ "ဤြုဂ္ိို ့်သည့် 

ဒ္ရ ်း အတိတ့်ကာ ၌ ငေါ၏ မ္ိခင့်ဗြစ့်၍ ၁၀- ြတ့် ံု်း ဝမ့္််းဗြငဲ့့်ဒ္ဆာင့်၏။ ကျင့်င ့်ကျင့်ကက ်း တံဒ္တွ်း န ြ့် 
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စသည့် တို ဲ့ကို စနေကူ်းနံ ဲ့သာက ဲ့သုိ ဲ့ မ္ရံွမ္ရ ာ သုတ့်သင့်၍ ရင့်ခွင့်၌ က,ဒ္စ ျက့် အိြ့်ဒ္စ ျက့် ကို ့် က့်အဂဂ ေါဗြငဲ့့် 

ချ ြို်းသ ့် ဒ္ဆာင့် ျက့် ဒ္မ္ွ်းဗမ္ြူဘူ်းဒ္ြသတတ့်။ ငေါ၏ သခင့်ဗြစ့်၍ ဆိတ့်တို ဲ့ဗြငဲ့့် သွာ်းရသညဲ့့် မ့္််း, ချွန့််းချိတ့် 

ငတု့်တံသင့််းတို ဲ့ ဗြငဲ့့် သွာ်းရသညဲ့့် မ့္််း စသည့်တို ဲ့ကို သွာ်း၍ ဒ္ရာင့််းဝ ့်ကုန့်သွ ့်မ္ှုကို   ဉဒ္စ ျက့်၄င့််း၊ ငေါ၏ 

အကျိို်းင ာ အသက့် ကိုဒ္သာ့် ည့််း စွန ဲ့့်၍ န စ့်ြက့်မ္  ချ တက့်သညဲ့့် စစ့်သည့်ရ ိဒ္သာ စစ့်ြွ ၌ ဝင့်ဒ္ရာက့်၍၄င့််း၊ 

သဒ္ဘဂာဗြငဲ့့် သမ္ုဒေရာသုိ ဲ့ ဝင့်ဒ္ရာက့်ကူ်းသန့််း၍၄င့််း၊ အဗခာ်းတြေါ်း ဗြိုနိငု့်ခ ဒ္သာ အမ္ှုတို ဲ့ကို ဗြို၍၄င့််း၊ 

သာ်းချစ့်တို ဲ့ကို ဒ္မ္ွ်းဗမ္ြူအံဲ့ဟ္ု  ကံကာ ထိုထိုအဒ္ ကာင့််း ဥြေါ ့်တို ဲ့ဗြငဲ့့် ဥစစာကို စုဒ္ဆာင့််း၍ ငေါ ဲ့ကို 

ဒ္မ္ွ်းဗမ္ြူခ ဲ့ဘူ်းဒ္ြသတတ့်။ ည အစ့်ကိုဗြစ့်၍၄င့််း, အစ့်မ္ န မ္ ဗြစ့်၍၄င့််း, သာ်းဗြစ့်၍၄င့််း, သမ္ ်းဗြစ့်၍၄င့််း, ဤမ္ည့် 

ဤမ္ည့်ဒ္သာ ဒ္ကျ်းဇူ်းဗြိုဗခင့််း အမ္ှုကို ဗြိုခ ဲ့ဘူ်းဒ္ြသတတ့်။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ထိုြုဂ္ိို ့်၌ ငေါသည့် စိတ့်ကို ြျက့်ဒ္စရန့်-

အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္စရန့် မ္သငဲ့့် မ္ဒ္ ျာ့်ဒ္ြ-ဟ္ု စိတ့်ကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့် ဒ္ြသည့်။ 

 

ဒ္ေတ္တ ာ၏ အာနိသငတ်္ိို  ကိိုလည်ွား ဆငဗ်ခင် 

 (၂၄၉) ဤသုိ ဲ့ စိတ့်ကိုဗြစ့်ဒ္စဒ္သာ့် ည့််း ဒ္ဒေါသစိတ့်ကို ပငမိ့္််းဒ္စရန့် မ္စွမ့္််းနိငု့်ဒ္သ်းသည့်သာ အက ့်၍ 

ဗြစ့်ဗငာ်းအံဲ့။ သုိ ဲ့ဗြစ့် ျှင့် ဤဒ္ ာဂ သည့် ဒ္မ္တတ ာ၏ အာနသိင့်တို ဲ့ကို ဤသုိ ဲ့ ဆင့်ဗခင့်အြ့်ကုန့်၏။ အချင့််းရဟ္န့််း- 

ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းက-  

 "ရဟ္န့််းတို ဲ့- မ္  ဝ အြ့်, ြာွ်းဒ္စအြ့်, အကကိမ့္်မ္ျာ်းစာွ ဗြိုအြ့်ဒ္သာ က,ထာ်းသည့်  ာဉက ဲ့သုိ ဲ့ တည့်ရာက ဲ့သုိ ဲ့  

ဗြိုအြ့်ဒ္သာ ပမ္ ဗမ္ံစွာ တည့်ဒ္စအြ့်ဒ္သာ နိငု့်နင့််းဒ္အာင့် ဒ္ ဲ့ကျငဲ့့်ပြ ်းဒ္သာ ဒ္ကာင့််းစွာ အာ်းထုတ့်ထာ်း 

ဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာဒ္စဒ္တာ ဝိမ္ုတတ ိ၏1 ၁၁-ြေါ်းကုန့်ဒ္သာ အာနသိင့်တို ဲ့ကို ဧကန့်ဗြစ့်မ္ည့်ဟ္ု 

အ ိုရ ိအြ့်ကုန့်၏။ 

အဘ ့် ၁၁-မ္ျိို်းတို ဲ့နည့််း? ဟ္ူမ္ူ- (၁) ချမ့္််းသာ်းစွာ အိြ့်ရ၏။ (၂) ချမ့္််းသာစွာ နိ်ုးရ၏။ (၃) 

 ုတ့်ညံဲ့ဒ္သာ အိြ့်မ္က့်ဆို်းတို ဲ့ကို မ္ဗမ္င့်ရ။ (၄)  ူတို ဲ့က ချစ့်သည့်။ (၅) နတ့်တို ဲ့က ချစ့်သည့်။ (၆) နတ့် 

တို ဲ့က ဒ္စာငဲ့့်ဒ္ရ ာက့် ကသည့်။ (၇) ဒ္မ္တတ ာြွာ်းသူ၏ ကို ့်၌ မ္ ်း, အဆိြ့်,  က့်နက့် မ္ကျဒ္ရာက့်နိငု့်။  

(၈)  ျင့်စွာ စိတ့်တည့် ကည့်၏။ (၉) မ္ျက့်န ာအဆင့််း  ကည့် င့်၏။ (၁၀) မ္ဒ္တွဒ္ဝြ  ဒ္သရ၏။ (၁၁) 

အထက့်မ္ဂ့်ြို ့် တရာ်းကို မ္သိ တ့် မ္ရ တ့်ဒ္သာ့် ည့််း ဗြဟ္မာဲ့ဗြည့်သုိ ဲ့  ာ်းဒ္ရာက့်ရ၏" ဟ္ူ၍ 

ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူခ ဲ့သည့် မ္ဟ္ုတ့်ြေါဒ္ ာ။ 

 သင့်သည့် ဤဒ္ဒေါသစိတ့်ကို အက ့်၍ မ္ပငမိ့္််းဒ္စဗငာ်းအံဲ့။ ဤဒ္မ္တတ ာ၏ အကျိို်းအာနသိင့်တို ဲ့မ္  အဗြင့်ြ 

 က့် ွတ့်ဗြစ့်ကာ ဆံု်းရှု ံ်းရဒ္ြ ိမ္ဲ့့်မ္ည့်-ဟ္ု ဆင့်ဗခင့်အြ့်၏။ 

 
1 ဒ္မ္တတ ာ-ဟု္ သာမ္ညဆုိ ျှင့် ဒ္ရ ်းအြို ဲ့ ဒ္မ္တတ ာကုိ ည့််း  ူအြ့်ဒ္ ကာင့််း၊ ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိ-ဟု္ ဆုိ ျှင့်ကာ်း ဒ္မ္တတ ာစျာန့်ကုိသာ  ူအြ့် 

ဒ္ ကာင့််း (အံ-ဋ္ဌ၊ ြ-၃၆-၃၇)၌ ဗြဆုိ၏။ စိတ့်၏ န ဝရဏတုိ ဲ့မ္  အထူ်းအာ်းဗြငဲ့့် ြျာြေါဒမ္   ွတ့်ဒ္ ကာင့််းဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာကုိြင့် 

ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိ-ဟု္ ဆုိသည့်။  
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ေရဒ္သွားရင ်ဓာတ္က်ိို ဆငဗ်ခင် 

 (၂၅၀) ဤသုိ ဲ့ ဆင့်ဗခင့်ဒ္သာ့် ည့််း ပငမိ့္််းဒ္စဗခင့််းင ာ မ္စွမ့္််းနိငု့်ဒ္သ်းဒ္သာ ဒ္ ာဂ သည့်ကာ်း ဓာတ့်တို ဲ့ကို 

အသ ်းအသ ်း ခွ ဗခာ်းဗခင့််းကို ဗြိုအြ့်၏။ အဘ ့်သုိ ဲ့နည့််း? ဟ္ူမ္ူ-  

 "အချင့််းရဟ္န့််း- ထိုသူအာ်း အမ္ျက့်ထွက့်ဒ္သာ သင့်သည့် အဘ ့်ကို အမ္ျက့်ထွက့်သနည့််း? ဆံြင့်တို ဲ့ကို 

အမ္ျက့်ထွက့်သ ဒ္ ာ။ သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့် အဒ္မ္ွ်းတို ဲ့ကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ။ သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့်  က့်သည့််း ဒ္ဗခသည့််းတို ဲ့ကို 

အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ။ ...ြ...။ သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့် ကျင့်င ့်ကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ။  

တနည့််းအာ်းဗြငဲ့့် - ဆံြင့်စသည့်တို ဲ့၌ ြထဝ ဓာတ့်ကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ။ အာဒ္ြေါဓာတ့်ကိ-ု၊ ဒ္တဒ္ဇာ 

ဓာတ့်ကို-၊ ဝေါဒ္ ာဓာတ့်ကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ။  

တနည့််းအာ်းဗြငဲ့့်- အ ကင့် ခနဓာငေါ်းြေါ်း၊ အာ တန ၁၂-ြေါ်း၊ ဓာတ့် ၁၈-ြေါ်းတို ဲ့ကို မ္  စွ ၍ ဤအရ င့်ကို ဤ 

အမ္ည့်ရ ိသည့်ဟ္ု ဒ္ခေါ်ဆိုအြ့်၏။ ထိုခနဓာငေါ်းြေါ်း စသည့်တို ဲ့တွင့် ရူြကခနဓာကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ။ သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့် 

ဒ္ဝဒနကခနဓာကို-။ သညာကခနဓာကို-၊ သခဂ ေါရကခနဓာကို-၊ ဝိညာဏကခနဓာကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ။ သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့် စကခာ-

 တနကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ၊ ရူြေါ တနကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ။ ...ြ...။ မ္နာ တနကို အမ္ျက့်ထွက့်သ 

ဒ္ ာ၊ ဓမ္မာ တနကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ။ သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့် စကခိုဓာတ့်ကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ၊ ရူြဓာတ့်ကိ-ု၊ 

စကခိုဝိညာဏဓာတ့်ကို အမ္ျက့်ထွက့်သဒ္ ာ။ မ္ဒ္နာဓာတ့်ကို-၊ ဓမ္မဓာတ့်ကိ-ု၊ မ္ဒ္နာဝညိာဏဓာတ့်ကို အမ္ျက့် 

ထွက့်သဒ္ ာ-ဟ္ု ဓာတ့်တို ဲ့ကို အသ ်းအသ ်း ခွ ဗခာ်းဗခင့််းကို ဗြိုအြ့်၏။  

အကျိို်းကာ်း- ဤသုိ ဲ့ ဓာတ့်တို ဲ့ကို အသ ်းအသ ်း ခွ ဗခာ်းဗခင့််းကို ဗြို ျှင့် အြ့်နြာ်းထွင့််း စူ်းြျာ်း၌ မ္ုန့်ညင့််းဒ္စဲ့ 

၏ တည့်ရာမ္ရသက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း၊ ဟ္င့််း င့််းဗြင့် ဒ္ကာင့််းကင့်၌ ြန့််းချ ဒ္ဆ်းဒ္ရ်းရန့် တည့်ရာဌာန မ္ရ ိသက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း၊ 

အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသ၏ တည့်ရာဌာနသည့် မ္ရ ိဒ္တာဲ့ဒ္ြ။ 

 

ဓာတ္ေ်ရ ဒါနလိုြ် 

(၂၅၁) ဆက့်၍ ဗြဦ်းအံဲ့- ဓာတ့်တို ဲ့ကို အသ ်းအသ ်း ခွ ဗခာ်းဗခင့််းကို ဗြိုရန့် မ္စွမ့္််းနိငု့်ဒ္သာ သူသည့် ြစစည့််းကို 

ဒ္ဝြန့်ဒ္ြ်းကမ့္််းဗခင့််းကို ဗြိုအြ့်၏။ မ္ိမ္ိ၏ ဥစစာကို ရန့်သူဗြစ့်ဒ္သာ သူတြေါ်းအာ်း ဒ္ြ်းအြ့်၏။ သူတြေါ်း၏ ဥစစာကို 

မ္ိမ္ိက  က့်ခံ ူအြ့်၏။ အက ့်၌ ရန့်သူဗြစ့်ဒ္သာ သူတြေါ်းသည့် အသက့်ဒ္မ္ွ်းမ္ှု သ  ြျက့်ဒ္နဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် 

သူ ဲ့ြစစည့််းကို မ္သုံ်းဒ္ဆာင့်ထိုက့်ဗငာ်းအံဲ့။ သုိ ဲ့ဗြစ့် ျှင့် မ္ိမ္ိ၏ဥစစာကိုသာ ဒ္ြ်းအြ့်၏။ ဤသုိ ဲ့ ြစစည့််း အဒ္ြ်းအ ူ 

ဗြို ျှင့် ထိုြုဂ္ိို ့်၌ ထိုဒ္ ာဂ ၏ အာ ာတဒ္ဒေါသသည့် ဧကန့်ြင့် ပငမိ့္််း၏။  

အဘ ့်က ဲ့သုိ ဲ့နည့််း? ဟ္ူမ္ူ- စိတတ ဒ္တာင့် ဒ္ကျာင့််းတိုက့်၌ ထ၍ ဒ္နရာဒ္ြ်းဒ္စရန့် သုံ်းကကိမ့္်တိုင့်တိုင့် 

အဒ္န ာငဲ့့်အ  က့် ဒ္ြ်းခံရဒ္သာ ြိဏ္ဍြေါတိကမ္ဒ္ထရ့်က "အရ င့်ဘုရာ်း- ဤသြိတ့်သည့် (၈)အသဗြာ တန့်ြေါသည့်။ 

တြညဲ့့်ဒ္တာ့်၏ မ္ ့်ဒ္တာ့် ဥြေါသိကာမ္ကက ်းက  ှူထာ်းဒ္သာ တရာ်းန ငဲ့့်အည  ရသညဲ့့် ာဘ့်ြစစည့််း ဗြစ့်ြေါသည့်။ 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 20 

 

ဥြေါသိကာမ္ကက ်းအာ်း ဒ္ကာင့််းမ္ှုရဒ္အာင့် ဗြိုဒ္တာ့်မ္ူြေါ"ဟ္ု ဆို၍  ှု ိုက့်ဒ္သာ သြိတ့်ကိုရဒ္သာ ဒ္န ာငဲ့့်  က့်သူ 

မ္ဒ္ထရ့်ကက ်းမ္ ာ အာ ာတဒ္ဒေါသ ပငမိ့္််းသက ဲ့သုိ ဲ့ ဒ္ြတည့််း။ ဤဒ္ြ်းကမ့္််းဗခင့််းမ္ည့်သည့် ဤသုိ ဲ့ြင့် ကက ်းမ္ာ်းဒ္သာ 

အာနဒု္ဘာ့်ရ ိ၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ ဒ္အာက့်ြေါဂေါထာ စကာ်းသည့် ည့််း ရ ိဒ္ြ၏- 

"အဒနတ ံဒမ္န ံဒေါန၊ံ ဒေါန ံသြဗတထသာဓကံ။ 

ဒေါဒ္နန ြိ ဝေါစာ ၊ ဥနနမ္နတ ိနမ္နတ ိစ။ 

 ဒ္ြ်းကမ့္််းဗခင့််းသည့် မ္ ဉဒ္ကျ်းဒ္သ်းဒ္သာ သူကို  ဉဒ္ကျ်းဒ္စတတ့်၏။ ဒ္ြ်းကမ့္််းဗခင့််းသည့်  

အ ံု်းစံုဒ္သာ အကျိို်းကို ပြ ်းဒ္စတတ့်၏။ ဒ္ြ်းကမ့္််းဗခင့််းဗြငဲ့့်၄င့််း, ချစ့်ြွ ့်ဒ္သာစကာ်းဗြငဲ့့်၄င့််း (ဒ္ြ်းသူ-

ဒ္ဗြာသူတို ဲ့သည့်) မ္ျက့်န ာြန့််းြွငဲ့့် ျက့် ဗမ္ငဲ့့်တက့်ကုန့်၏။ (ခံ ူသူ- ကာ်းနာသူတို ဲ့သည့်) ဒ္ြျာဲ့ဒ္ြျာင့််း 

 ကည့်သာ ညွတ့် ာတတ့်ကုန့်၏" ဟ္ူ၍ြင့်တည့််း။  

 

(၂၅၂) ဤသုိ ဲ့ ဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း ရန့်သူြုဂ္ိို ့်၌ အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကို ပငမိ့္််းဒ္စပြ ်းဒ္သာ ထိုဒ္ ာဂ အာ်း 

ချစ့်အြ့် 

ဒ္သာြုဂ္ိို ့်, အ ွန့်ချစ့်အြ့်ဒ္သာ သူင ့်ချင့််းန ငဲ့့် အ  ့်အ တ့် ြုဂ္ိို ့်တို ဲ့၌ ချမ့္််းသာဒ္စ ိုဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာစိတ့် 

ဗြစ့်သက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူြင့် ထိုရန့်သူြုဂ္ိို ့်၌ ည့််း ချမ့္််းသာဒ္စ ိုဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာ၏အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် စိတ့်သည့် 

မ္ဗြတ့် ဗြစ့်၏။ ထိုအခေါ ထိုဒ္ ာဂ သည့် အြန့်တ     ဒ္မ္တတ ာြွာ်းသည့်ဗြစ့်၍- (၁) မ္ိမ္ိ, (၂) ချစ့်အြ့်ဒ္သာ 

ြိ ြုဂ္ိို ့်, (၃) အ  ့်အ တ့် မ္ဇ္စတတ ြုဂ္ိို ့်, (၄) ရန့်သူ ဒ္ဝရ ြုဂ္ိို ့် ဟ္ူဒ္သာ ဤဒ္ ်းဦ်းတို ဲ့၌ 

ချမ့္််းသာဒ္စ ိုဒ္သာ အာ်းဗြငဲ့့် ည မ္ျှဒ္သာ စိတ့်ရ ိသည့်၏ အဗြစ့်ကို ပြ ်းဒ္စ ျက့် (မ္ိမ္ိ, သူတြေါ်း, ချစ့်သူ, မ္ုန့််းသူ 

စသည့်ဗြငဲ့့် ကွ ဗြာ်းဒ္သာ) န ့်ြ ့်၏ြျက့်ဗခင့််း (သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒ)1ကို ဗြိုအြ့်၏။ ဤသည့်ကာ်း ထိုသ မ္ာသဒ္မ္ဘဒ၏ 

 ကခဏာဒ္ြတည့််း။  

 

ဤဒ္မ္တတ ာြွာ်းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်သည့် ချစ့်အြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်, အ  ့်အ တ့် ြုဂ္ိို ့်, ရန့်သူြုဂ္ိို ့်တို ဲ့န ငဲ့့် 

တကွ မ္ိမ္ိ ျှင့် ၄-ဒ္ ာက့်ဒ္ဗမ္ာက့် ရ ိသည့်ဗြစ့်၍ တစ့်ခုဒ္သာအရြ့်၌ ဒ္န တ့်ဒ္သာ့် သူခုိ်းဒဗမ္တို ဲ့က  ာ က၍ 

"အရ င့်ဘုရာ်း- ကျွန့်ြု့်တို ဲ့အာ်း ရဟ္န့််းတြေါ်းကို ဒ္ြ်းြေါ"ဟ္ု ဒ္တာင့််းဆိုကုန့်ရာ၏။ အဘ ့်ကိစစ အတွက့်နည့််း-ဟ္ု 

ဒ္မ္်း ျှင့် "ထိုရဟ္န့််းကို သတ့်၍  ည့်ဒ္ချာင့််းဒ္သွ်းကို  ူပြ ်း ျှင့် ြ ိနတ့်စာ ြူဒ္ဇာ့်ရန့်အတွက့် ဗြစ့်ြေါသည့်"ဟ္ု 

ဆိုကုန့်ရာ၏။  

ထိုသုိ ဲ့ဆိုရာ၌ ဤဒ္ ာဂ ရဟ္န့််းသည့် "ဤမ္ည့်ဒ္သာ ရဟ္န့််းကိုဒ္သာ့်၄င့််း, ဤမ္ည့်ဒ္သာ ရဟ္န့််းကို 

ဒ္သာ့်၄င့််း  ူ ကဒ္စ"ဟ္ု  ကံစည့်ဗငာ်းအံဲ့။ သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒကို ဗြိုဗခင့််းကိစစ မ္ပြ ်းဒ္သ်းသည့်သာတည့််း။ "ငေါ ဲ့ကိုသာ 

 
1 သေီာသဒ္ေေဒ=ဟူ္သည့် သ မ္ာ-အြိုင့််းအဗခာ်း+သဒ္မ္ဘဒ-ြျက့်ဗခင့််း= သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒ- မ္ိမ္ိ သူတြေါ်း စသည့်ဗြငဲ့့် အကန ဲ့့်အသတ့် န ့်ြ ့် 

ြျက့်ဗခင့််း၊ ၄-ဦ်းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တုိ ဲ့၌ ချမ့္််းသာဒ္စ ုိဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ည မ္ျှဒ္သာစတိ့် ရ ိဗခင့််းြင့် ဗြစ့်သည့်။ 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 21 

 

 ူ က၊ ဤသုံ်းြေါ်းတို ဲ့ကို မ္ ူ က ငဲ့့်"ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ဒ္သာ့် ည့််း အက ့်၍  ကံစည့်ဗငာ်းအံဲ့။ သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒကို ဗြိုဗခင့််း 

ကိစစ မ္ပြ ်းဒ္သ်းသည့်သာတည့််း။ အဘ ့် ဒ္ ကာငဲ့့်နည့််း ဟ္ူမ္ူ- အ ကင့် အ ကင့်ြုဂ္ိို ့်ကို  ူဒ္စရန့် အ ိုရ ိ၏။ 

ထိုထို ြုဂ္ိို ့်၏ အကျိို်းစ ်းြွာ်းကို အ ိုမ္ရ ိမ္ူ၍ အဗခာ်းသူတို ဲ့၏သာ ျှင့် အကျိို်းစ ်းြွာ်းကို အ ိုရ ိရာ 

ဒ္ရာက့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် တည့််း။ 

စင့်စစ့်မ္ ာမ္ူ အ ကင့်အခေါ၌ ဒ္ ်းဦ်းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်မ္ျာ်းထ မ္  တစ့်ဦ်းကိုဒ္သာ့် ည့််း သူခုိ်းဒဗမ္တို ဲ့အာ်း 

ဒ္ြ်းသငဲ့့် သည့်ကို မ္ဗမ္င့်။ မ္ိမ္ိ၌၄င့််း, ထိုသုံ်းဦ်းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တို ဲ့၌၄င့််း ချမ့္််းသာဒ္စ ိုဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် 

အည အမ္ျှသာ ျှင့် ဗြစ့်ဒ္သာ စိတ့်ကို ဗြစ့်ဒ္စ၏။ ထိုအခေါ၌ သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒကို ဗြိုအြ့်ပြ ်း ဗြစ့်ဒ္တာဲ့သည့်။ 

ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ရ ်းဆရာတို ဲ့က မ္ိန ဲ့့် ကသည့်မ္ ာ-  

"မ္ိမ္ိ၌၄င့််း, ချစ့်အြ့်ဒ္သာသူ၌၄င့််း, အ  ့်အ တ့် ြုဂ္ိို ့်၌၄င့််း, ရန့်သူ၌၄င့််း ဒ္ ်းြေါ်းအဗြာ်းရ ိဒ္သာ 

ဤြုဂ္ိို ့်အဒ္ြေါင့််း၌ (မ္ိမ္ိ သူတြေါ်း, ချစ့်သူ မ္ချစ့်သူ စသည့်ဗြငဲ့့်) ထူ်းဗခာ်းဗခင့််းကို အ ကင့်အခေါ၌ 

ဗမ္င့်ဒ္သ်း ၏။ ထိုအခေါ၌ ထိုဒ္မ္တတ ာြွာ်းသူကို "သတတ ဝေါတို ဲ့၏ အစ ်းအြွာ်း  ို ာ်းသညဲ့့် စိတ့်ရ ိသူ" 

ဟ္ူ၍သာ ျှင့် ဆိုအြ့်ဒ္ြသည့်။ "ဒ္မ္တတ ာ၌  ိုတိုင့််းရသူ, ကျွမ့္််းကျင့်သူ"ဟ္ူ၍ကာ်း မ္ဆိုအြ့်ဒ္သ်းဒ္ြ။  

အ ကင့်အခေါ၌မ္ူ ဒ္မ္တတ ာြွာ်းဒ္သာ ရဟ္န့််းအာ်း  မ္ိမ္ိကို ့်စဒ္သာ ဒ္ ်းြေါ်းဒ္သာ န ့်ြ ့်တို ဲ့သည့် 

အသ ်းအဗခာ်း မ္ကွ ဗြာ်း  ကဒ္တာဲ့ြ  ြျက့်ဒ္ ကုန့်၏။ နတ့်န ငဲ့့်တကွဒ္သာ အ ံု်းစံုဒ္သာ  ူအဒ္ြေါင့််း 

ဟ္ူဒ္သာ ဒ္ ာကကို ဒ္မ္တတ ာဗြငဲ့့် အည အမ္ျှ ဗြန ဲ့့်နိငု့်၏။  င့််းရဟ္န့််းအာ်း မ္ိမ္ိကို ့်စဒ္သာ န ့်ြ ့် 

အြိုင့််းအဗခာ်းကို မ္သိရဒ္တာဲ့ဒ္ြ။ ထိုအခေါ၌ ထိုရဟ္န့််းသည့် ြထမ္,က ဗြခ ဲ့ဒ္သာ ဒ္ရ ်းြုဂ္ိို ့်ထက့် 

ဘာဝနာဗြငဲ့့် ကက ်းဗမ္တ့်ထူ်းက    ဒ္ြ၏ (ဝေါ) အကက ်းအကျ ့် ထူ်းဗခာ်းဗခင့််း ရ ိဒ္ြ၏" ဟ္ူ၍ြင့်တည့််း။ 

 

 (၂၅၃) ဤသုိ ဲ့ သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒ ပြ ်းစ ်းသည့်န ငဲ့့် တူမ္ျှဒ္သာ ကာ ၌ြင့် ျှင့် ဤဒ္မ္တတ ာြွာ်း ဒ္သာ ရဟ္န့််းသည့် 

(ြဋဘိာဂ) နမိ္ိတ့်ကို၄င့််း၊ ဥြစာရကို၄င့််း ရဒ္ြ၏။ ဆက့်ဦ်းအံဲ့- သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒကို ဗြိုပြ ်း ဒ္သာအခေါ သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒ၏ 

အစွမ့္််းဗြငဲ့့် ဗြစ့်ဒ္သာ ထိုသမ္ာဓိ နမိ္ိတ့်ကိုြင့် ျှင့် မ္  ဝ , ြွာ်းမ္ျာ်း, အကကိမ့္်မ္ျာ်းစွာ ဗြိုဒ္န ျှင့် ြထဝ ကသုိဏ့််း 

အရာ၌ ဆိုခ ဲ့ဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် အြပနာစျာန့်သုိ ဲ့ မ္ဆင့််းရ  မ္ြင့်ြန့််းြ ြင့် ဒ္ရာက့်ဒ္ ဒ္တာဲ့၏။ 

 ဤမ္ျှဒ္သာ ဘာဝနာအစဉဗြငဲ့့် ဤဒ္ ာဂ သည့် အဂဂ ေါငေါ်းြေါ်းကို ြ ့်၍ အဂဂ ေါငေါ်းြေါ်းန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ, 

ဒ္ကာင့််းဗခင့််းသုံ်းြေါ်း,  ကခဏာဆ ့်ြေါ်းတို ဲ့န ငဲ့့် ည့််း ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာန ငဲ့့်တကွဗြစ့်ဒ္သာ ြထမ္စျာန့်ကို ရပြ ်း 

ဗြစ့်ဒ္တာဲ့၏။ ဆက့်ဦ်းအံဲ့- ထိုြထမ္စျာန့်ကို ရပြ ်း ျှင့် ထိုသမ္ာဓိနမိ္ိတ့်ကိုြင့် မ္  ဝ , ြွာ်းမ္ျာ်း, အကကိမ့္်မ္ျာ်းစွာ 

ဗြို ျက့် ဘာဝနာအစဉအာ်းဗြငဲ့့် စတုကက နည့််းအရ ဒတုိ , တတိ စျာန့်တို ဲ့ကို၄င့််း, ြဉ္စကနည့််းအရ ဒတုိ , 

တတိ , စတုတထ  စျာန့်တို ဲ့ကို၄င့််း ဒ္ရာက့်ဒ္ြ၏။ 

 အကျိို်းကာ်း သုံ်းြေါ်း ဒ္ ်းြေါ်းဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာစျာန့်တို ဲ့ကို ရပြ ်းဒ္သာ ထိုဒ္ ာဂ သည့် ြထမ္စျာန့် စသည့်တို ဲ့ 

တွင့် တြေါ်းြေါ်း၏ အစွမ့္််းဗြငဲ့့်- 
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"ဒ္မ္တတ ာသဟ္ဂဒ္တန ဒ္စတသာ ဧကံ ဒသံိ ြရိတွာ ဝိဟ္ရတိ၊ တထာ ဒတုိ ံ၊ တထာ တတိ ံ၊ တထာ 

စတုတထ ံ။ ဣတိ ဥဒဓမ္ဒ္ဓာ တိရိ ံ သြဗဓိ သြဗတထတာ  သြဗာဝနတ ံဒ္ ာကံ ဒ္မ္တတ ာသဟ္ဂဒ္တန 

ဒ္စတသာ ဝိြုဒ္ န မ္ဟ္ဂ္ဒ္တန အြပမ္ာဒ္ဏန အဒ္ဝဒ္ရန အြျာြဒ္ဇဇန ြရိတွာ ဝိဟ္ရတိ"(ဝိဘင့််း၊၆၄၂။ 

ဒ ၊၁၊၅၅၆) 

 

 ဒ္မ္တတ ာန ငဲ့့်တကွ ဗြစ့်ဒ္သာစိတ့်ဗြငဲ့့် တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာကို ဗြန ဲ့့်၍ ဒ္န၏။ ထို ဲ့အတူ ဒတုိ  

အရြ့်မ္ျက့်န ာကို ဗြန ဲ့့်၍ဒ္န၏။ ထို ဲ့အတူ တတိ အရြ့်မ္ျက့်န ာကို ဗြန ဲ့့်၍ဒ္န၏။ ထို ဲ့အတူ စတုတထ  အရြ့် 

မ္ျက့်န ာကို ဗြန ဲ့့်၍ဒ္န၏။ ဤသုိ ဲ့ဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့် အထက့်အရြ့်မ္ျက့်န ာကို၄င့််း, ဒ္အာက့်အရြ့်မ္ျက့်န ာကို 

၄င့််း, ြ  ာ ြတ့်ဝန့််းကျင့် အဒ္ထာငဲ့့်အရြ့်မ္ျက့်န ာကို၄င့််း ဗြန ဲ့့်၍ဒ္န၏။ အ ံု်းစံုဒ္သာ အရြ့်ဆ ့်မ္ျက့်န ာ 

၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါရ ိဒ္သာ သတတ ဒ္ ာကကို အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့၌ မ္ိမ္ိကို ့်၏ အဗြစ့်ဗြငဲ့့် 

(ဝေါ) မ္ိမ္ိကို ့်န ငဲ့့် အတူဗြိုသဗြငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာန ငဲ့့်တကွဗြစ့်ဒ္သာ, ဗြန ဲ့့်ဒ္ဗြာဒ္သာ, မ္ဟ္ဂ္ိုတ့်ဗြစ့်ဒ္သာ, အတိုင့််း 

အရ ည့် မ္ရ ိသညဲ့့် သတတ ဝေါ ျှင့် အာရံုရ ိဒ္သာ, ရန့်ကင့််းဒ္သာ, ဆင့််းရ ကင့််းဒ္သာ စိတ့်ဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်၍ဒ္န၏။ 

မ္ န့်ဒ္ြ၏။ စျာန့်၏ ကွန ဲ့့်ဗမ္ြူ်းစမ္ပေါ ့်ဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ ဤသုိ ဲ့ဒ္သာ အမ္ျိို်းမ္ျိို်း အဒ္ထွဒ္ထွဗြိုဗခင့််းသည့် ြထမ္ 

စျာန့် စသည့်တို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် အြပနာသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်သညဲ့့်စိတ့်ရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်အာ်းသာ ျှင့် ပြ ်းစ ်း 

ဗြညဲ့့်စံု နိငု့်ဒ္ြ၏။ 

 

 (၂၅၄) ဆက့်၍ ြွငဲ့့်ဗြဦ်းအံဲ့- ဒ္မ္တတ ာသဟ္ဂဒ္တန အစရ ိဒ္သာ ြေါဠ၌ိ ဒ္ေတ္တ ာသဟ္ဂဒ္တ္န-ဟ္ူသည့်ကာ်း 

ဒ္မ္တတ ာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ,   ဉဒ္သာ။ ဒ္စတ္သာ-ဟ္ူသည့်ကာ်း စိတ့်ဗြငဲ့့်။ ဧက  ဒသိ - တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာ 

ဟ္ူဒ္သာ ဤစကာ်းသည့် တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာ၌ ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ သိမ့္််းဆည့််းအြ့်ဒ္သာ သတတ ဝေါအဒ္ြေါင့််းကို အစွ ဗြို 

၍ တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာ၌ အကျံို်းဝင့်ဒ္သာ သတတ ဝေါအဒ္ြေါင့််းကို ဒ္မ္တတ ာဗြန ဲ့့်သည့်၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့်- 

ဆိုဒ္သာ စကာ်းဒ္ြတည့််း။ ဖရိတ္ာွ-ဗြန ဲ့့်၍ ဟ္ူသည့်ကာ်း စိတ့်ဗြငဲ့့် ဒ္တွျဲ့ထိ၍, အာရုံဗြို၍။ ဝိဟ္ရတ္-ိဒ္န၏ 

ဟ္ူသည့်ကာ်း ဒ္မ္တတ ာစျာန့်ဟ္ူဒ္သာ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ,က ဒ္ထာက့်ြံဲ့ ျက့် ခုိင့်ခံဲ့စွာ တည့်ဒ္စအြ့်ဒ္သာ 

ဣရိ ာြုထ့်ဗြငဲ့့် ဒ္နဗခင့််းကို မ္ဗြတ့်ဗြစ့်ဒ္စ၏။  

 တထာ ဒတုိ ံ-စသည့်၌ အဒ္ရ ျဲ့အရြ့် အစရ ိဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာတို ဲ့တွင့် အမ္ တ့်မ္ရ ိ တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့် 

မ္ျက့်န ာကို ဗြန ဲ့့်၍ ဒ္နသက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူြင့် ထို၏အဗခာ်းမ္ ဲ့၌ ဒတုိ အရြ့်မ္ျက့်န ာကို၄င့််း, တတိ  

အရြ့်မ္ျက့်န ာကို ၄င့််း, စတုတထ အရြ့်မ္ျက့်န ာကို၄င့််း ဗြန ဲ့့်၍ဒ္န၏။ ဤကာ်း အနက့်။ ဣတိ ဥဒဓ-ံဟ္ူဒ္သာ 

ဤစကာ်းဗြငဲ့့် ဤဆိုခ ဲ့ဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် အထက့်အရြ့်မ္ျက့်န ာကို ဗြန ဲ့့်၍ ဒ္န၏-ဟ္ု ဆို ို၏။ အဒ္ဓာ 

တိရိ ံ-ဟ္ူရာ၌ ည့််း ဒ္အာက့် အရြ့်ကို၄င့််း, ြ  ာဝန့််းကျင့် အရြ့်ကို၄င့််း ဤအတူြင့် ဗြန ဲ့့်၍ဒ္န၏ 

ဟ္ုဆို ိုသည့်။ ထိုတွင့် အဒ္ဓာ-ဟ္ူသည့်ကာ်း ဒ္အာက့်အရြ့်၌ သတတ ဝေါအဒ္ြေါင့််းကို၊ တိရိ ံ-ဟ္ူသည့်ကာ်း 
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အဒ္ထာငဲ့့်အရြ့်၌ သတတ ဝေါအဒ္ြေါင့််းကို။ ဤဆိုခ ဲ့ဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့် အ ံု်းစံုဒ္သာ အရြ့်ဆ ့်မ္ျက့်န ာတို ဲ့၌ ဗမ္င့််းဝင့််း၌ 

ဗမ္င့််းကို စိုင့််းန င့်သက ဲ့သုိ ဲ့ ဗြန့်၍ ည့််း စိုင့််းန င့်သက ဲ့သုိ ဲ့ ဒ္မ္တတ ာန ငဲ့့်တကွဗြစ့်ဒ္သာ စိတ့်ကို စိုင့််း ည့််း စိုင့််းန င့်၏။ 

ဗြန့်၍ ည့််း စိုင့််းန င့်၏။ ဤကာ်း ြုဒ့်အြွငဲ့့်တည့််း။ တိရိ ံ-ဟ္ူဒ္သာ ဤတိုင့် ဒ္အာင့် စကာ်းအစဉဗြငဲ့့် 

တစ့်ခုတစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာကို သိမ့္််းဆည့််း၍ အြိုင့််းအဗခာ်း အာ်းဗြငဲ့့် ( သဓိသ)ဒ္မ္တတ ာ ဗြန ဲ့့်ြံုကို ဗြဒ္ြ၏။ 

 

 သြဗဓိ- အစရ ိဒ္သာ စကာ်းကိုမ္ူ အြိုင့််းအဗခာ်း မ္ရ ိဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် (အဒ္နာဓိသ) ဒ္မ္တတ ာဗြန ဲ့့်ြံုကို ဗြဗခင့််းင ာ 

မ္ိန ဲ့့်ဆိုအြ့်ဒ္ြသည့်။ ထိစုကာ်းရြ့်၌ သြဗဓိ-ဟ္ူသည့်ကာ်း အ ံု်းစံုဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာ၌။ သြဗတထတာ -ဟ္ူသည့် 

ကာ်း အ ုတ့် အ တ့် အဗမ္တ့် မ္ိတ့်ဒ္ဆွ ရန့်သူ အ  ့်အ တ့်ြုဂ္ိို ့် စသည့် အဗြာ်းရ ိကုန့်ဒ္သာ အ ံု်းစံုဒ္သာ 

သတတ ဝေါတို ဲ့၌ မ္ိမ္ိကို ့်၏ အဗြစ့်ဗြငဲ့့်။ "ဤသူသည့် တြေါ်းဒ္သာ သတတ ဝေါတည့််း"ဟ္ု ခွ ဗခာ်းဗခင့််းကို မ္ဗြိုမ္ူ၍ မ္ိမ္ိန ငဲ့့် 

တူည သည့်၏ အဗြစ့်ဗြငဲ့့်-ဟ္ူ၍ ဆို ို၏။ တနည့််းကာ်း- သြဗတထတာ -ဟ္ူဒ္သာြုဒ့်ဗြငဲ့့် 

"အနည့််းင ့်မ္ျှဒ္သာ့် ည့််း အဗြင့်ြသုိ ဲ့ မ္ြျံျဲ့ ွငဲ့့်ဒ္စမ္ူ၍ အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါရ ိဒ္သာ, အ ံု်းစံုဒ္သာ 

သတတ ဝေါတို ဲ့န ငဲ့့်   ဉဒ္သာ။ ဤကာ်း အနက့်။ ဒ္ ာကံ-ဟ္ူသည့်ကာ်း သတတ ဒ္ ာကို။  

ဆက့်၍ ရ င့််းဗြအံဲ့။ ဝိြုဒ္ န-ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ ြရိ ာ ့်ြဒု့်တို ဲ့ကို ဗြိုဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်း 

မ္ရ ိဒ္သာ (အဒ္နာဓိသ) ဒ္မ္တတ ာဗြန ဲ့့်ြံုကိုဗြဒ္သာ ဤစကာ်းရြ့်၌ ဒ္မ္တတ ာသဟ္ဂဒ္တန-ဟ္ူဒ္သာြုဒ့်ကို တြန့်ထြ့်၍ 

မ္ိန ဲ့့်ဆိုအြ့်ဒ္ြသည့်။ တနည့််းအာ်းဗြငဲ့့် ရ င့််းဗြရ ျှင့် အြိုင့််းအဗခာ်းအာ်းဗြငဲ့့် ( သဓိသ)ဒ္မ္တတ ာဗြန ဲ့့်ြံုကို ဗြရာ၌က ဲ့သုိ ဲ့ 

ဤအဒ္နာဓိသ ဒ္မ္တတ ာဗြန ဲ့့်ြံုကို ဗြရာ၌ တထာ-သဒေေါကို၄င့််း, ဣတိ-သဒေေါကို၄င့််း တြန့်ထြ့်၍ မ္ဒ္ဟ္ာခ ဲ့ဒ္ြ။ 

ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာသဟ္ဂဒ္တန ဒ္စတသာ-ဟ္ု တြန့်ထြ့်၍ ဒ္ဟ္ာအြ့်ဒ္ြသည့်။ တနည့််းဒ္သာ့်ကာ်း 

နဂိံု်းချိုြ့်သညဲ့့် အ ိုအာ်းဗြငဲ့့် ထိုစကာ်းကို မ္ိန ဲ့့်ဆိုအြ့်ဒ္ြသည့်။ ဝိြုဒ္ န-ဟ္ူဒ္သာ ဤြုဒ့်၌ 

ဗြန ဲ့့်ဗခင့််း၏အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဒ္ဗြာ ဗခင့််းကို မ္ တ့်အြ့်၏။  

ရူြဘုံ၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဤဒ္မ္တတ ာစျာန့်သည့် ေဟ္ဂ္ိုတ္မ်္ည့်ဒ္ြ၏။ ဒ္ ဲ့ ာဒ္ကျပြန့်သည့်၏ အစွမ့္််း 

အာ်းဗြငဲ့့်၄င့််း, အတိုင့််းအရ ည့် အြိုင့််းအဗခာ်း မ္ရ ိဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့ကို အာရုံဗြိုသည့်၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့်၄င့််း 

အြေောဏ မ္ည့်ဒ္ြ၏။ ြျာြေါဒ-ဒ္ဒေါသဟ္ူဒ္သာ ရန့်သူကို ြ ့်ဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် အဒ္ဝရ-မ္ည့်ဒ္ြ၏။ ဒ္ဒေါမ္နဿကို 

ြ ့်ဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် အြျာြဇဇ မ္ည့်ဒ္ြ၏။ စိတ့်ဆင့််းရ  မ္ရ ိ-ဟ္ု ဆို ိုသည့်။  ခုဆိုခ ဲ့ဒ္သာ စကာ်းသည့် 

ဒ္မ္တတ ာသဟ္ဂဒ္တန ဒ္စတသာ အစရ ိဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့် ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ အမ္ျိို်းမ္ျိို်း အဒ္ထွဒ္ထွဗြိုဗခင့််း 

ဒ္မ္တတ ာြွာ်းဗခင့််း၏ အနက့်ဒ္ြတည့််း။ 

 

(၂၅၅) ဆက့်၍ ရ င့််းဗြဦ်းအံဲ့။  ခုဗြခ ဲ့ဒ္သာ အမ္ျိို်းမ္ျိို်း အဒ္ထွဒ္ထွ ဒ္မ္တတ ာြွာ်းဗခင့််းသည့် အြပနာသုိ ဲ့ 

ဒ္ရာက့် သညဲ့့်စိတ့်ရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်အာ်းသာ ပြ ်းစ ်းဗြညဲ့့်စံုသက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူ- 

 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 24 

 

"ငေါ်းြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်း မ္ရ ိဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဒ္သာ (အဒ္နာဓိသ) ဒ္မ္တတ ာ-

ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် ဗြစ့်၏။ ခုနစ့်ြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်းအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဒ္သာ 

( သဓိသ) ဒ္မ္တတ ာဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် ဗြစ့်၏။ ဆ ့်ြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အရြ့်မ္ျက့်န ာကို 

ဗြန ဲ့့်ဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် ဗြစ့်၏" ဟ္ူ၍ 

ြဋသိမ္ဘိဒေါမ္ဂ့်၌ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ အမ္ျိို်းမ္ျိို်း အဒ္ထွဒ္ထွ ဒ္မ္တတ ာြွာ်းဗခင့််းသည့် ည့််း အြပနာသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့် 

သညဲ့့်စိတ့်ရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်အာ်းသာ ပြ ်းစ ်းဗြညဲ့့်စံုသည့်ဟ္ု သိအြ့်ဒ္ြသည့်။ ထိုြဋသိမ္ဘိဒေါမ္ဂ့်၌- 

 

(၁)သဒ္ြေ သတ္တ ာ- အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့သည့်၊ 

  အဒ္ဝရာ- ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ၊  

အြျာြဇဇာ-စိတ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ၊  

အန  ာ-ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ၊  

သုခ  အတတ ာန ံြရိဟ္ရနတို-ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ 

 

 (၂) သဒ္ြေ ြါဏာ-အ ံု်းစံုဒ္သာ အသက့်ရ ြူသူတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (၃) သဒ္ြေ ဘတူ္ာ- 

အ ံု်းစံုဒ္သာ ထင့်ရ ာ်းဗြစ့်သူတို ဲ့သည့်-၊ (၄) သဒ္ြေ ြိုဂ္လာ- အ ံု်းစံုဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တို ဲ့သည့်-၊ (၅) သဒ္ြေ အတ္တ -

ဘာဝြရိယာြန္နာ- အ ံု်းစံုဒ္သာ အတတ ဒ္ဘာ၌ အတွင့််းဝင့်သူတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို 

ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ- ဟ္ူဒ္သာ ဤငေါ်းြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အြိိုငွ်ားအဗခာွား ေ  ိဒ္သာအာွားဗဖင  ်ဗဖန  ်ဒ္သာ 

(အဒ္နာဓိသ) ဒ္ေတ္တ ာဒ္စဒ္တ္ာဝိေိုတ္တ ကိိို သိအြ့်၏။ 

 

 (၁)သြော ဣတ္ထ ဒိ္ယာ-အ ံု်းစံုဒ္သာ မ္ိန့််းမ္တို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့် 

ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (၂) သဒ္ြေ ြိုရိသာ- အ ံု်းစံု 

ဒ္သာ ဒ္ ာက့်ျာ်းတို ဲ့သည့်-၊ (၃) သဒ္ြေ အရိယာ- အ ံု်းစံုဒ္သာ အရိ ာတို ဲ့သည့်-၊ (၄) သဒ္ြေ အနရိယာ- အ ံု်းစံု 

ဒ္သာ ြုထုဇဉတို ဲ့သည့်-၊ (၅) သဒ္ြေ ဒ္ဒဝါ- အ ံု်းစံုဒ္သာ နတ့်တို ဲ့သည့်-၊ (၆) သဒ္ြေ ေန္ိုဿာ- အ ံု်းစံုဒ္သာ  ူ 

တို ဲ့သည့်-၊ (၇) သဒ္ြေ ဝိနြိါတ္ကိာ- အ ံု်းစံုဒ္သာ အြေါ ့်ဘုံသာ်းတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ  

ကင့််း က ြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ ဤ ၇-

ြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်းအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဒ္သာ( သဓိသ) ဒ္မ္တတ ာဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိကို သိအြ့်၏။  

  



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 25 

 

 (၁) ြိုရတ္ထ ေိာယ ဒသိာယ- အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ သတ္တ ဝါတ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ  

ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (၂) 

ြစဆိောယ ဒသိာယ-အဒ္နာက့်အရြ့်၌ -။ (၃) ဥတ္တ ရာယ ဒသိာယ-ဒ္ဗမ္ာက့်အရြ့်၌ -၊ (၄) ဒကခိဏာယ ဒသိာယ-

ဒ္တာင့်အရြ့်၌ -၊ (၅) ြိုရတ္ထ ေိာယ အန္ိုဒသိာယ- အဒ္ရ ျဲ့ဒ္တာင့်အရြ့်၌-၊ (၆) ြစဆိောယ အန္ိုဒသိာယ- အဒ္နာက့် 

ဒ္ဗမ္ာက့် အရြ့်၌-၊ (၇) ဥတ္တ ရာယ အန္ိုဒသိာယ- အဒ္ရ ျဲ့ဒ္ဗမ္ာက့်အရြ့်၌-၊ (၈)ဒကခိဏာယ အန္ိုဒသိာယ-အဒ္နာက့် 

ဒ္တာင့် အရြ့်၌-၊ (၉) ဒ္ဟ္ဋိ္ဌောယ ဒသိာယ-ဒ္အာက့်အရြ့်၌-၊ (၁၀) ဥြရိောယ ဒသိာယ- အထက့်အရြ့်၌ 

အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (သတတ ဝေါရ-၁) 

 

 (၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ အသက်ရှုသတူ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ကို ့် ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (၂) အဒ္နာက့်အရြ့်၌-၊ 

(၃) ဒ္ဗမ္ာက့်အရြ့်၌-၊ (၄)ဒ္တာင့်အရြ့်၌-၊ (၅) အဒ္ရ ျဲ့ဒ္တာင့် အရြ့်၌-၊ (၆)အဒ္နာက့်ဒ္ဗမ္ာက့် အရြ့်၌-၊ (၇) အဒ္ရ ျဲ့ 

ဒ္ဗမ္ာက့်အရြ့်၌-၊ (၈) အဒ္နာက့်ဒ္တာင့် အရြ့်၌-၊ (၉) ဒ္အာက့်အရြ့်၌-၊ (၁၀) အထက့်အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ 

အသက့်ရှုသူတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့် 

ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (ြေါဏဝေါရ-၂) 

 

 (၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ ထင ် ာွားဗဖစ်သတူ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (၂) အဒ္နာက့်အရြ့်၌-၊ 

(၃) ဒ္ဗမ္ာက့်အရြ့်၌-၊ (၄)ဒ္တာင့်အရြ့်၌-၊ (၅) အဒ္ရ ျဲ့ဒ္တာင့် အရြ့်၌-၊ (၆)အဒ္နာက့်ဒ္ဗမ္ာက့် အရြ့်၌-၊ (၇) အဒ္ရ ျဲ့ 

ဒ္ဗမ္ာက့်အရြ့်၌-၊ (၈) အဒ္နာက့်ဒ္တာင့် အရြ့်၌-၊ (၉) ဒ္အာက့်အရြ့်၌-၊ (၁၀) အထက့်အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ 

ထင့်ရ ာ်းဗြစ့်သူတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့် 

ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (ဘူတဝေါရ-၃) 

 

 (၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ ြိုဂ္ိိုလ်တ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့် 

ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ ...ြ...။ (၁၀) အထက့်အရြ့်၌ 

အ ံု်းစံုဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (ြုဂ္ ဝေါရ-၄) 

 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 26 

 

(၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ အတ္တ ဒ္ဘာ၌ အတ္ငွွ်ားဝငသ်တူ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ  

ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ ...ြ...။ 

(၁၀) အထက့်အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ အတတ ဒ္ဘာ၌ အတွင့််းဝင့်သူတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ  ကင့််း က 

ြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ကိို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (အတတဘာဝ 

ြရိ ာြနနဝေါရ-၅) 

 

 (၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ ေိန်ွားေတ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ ...ြ...။ (၁၀) 

အထက့်အရြ့်၌ အ ံု်းစံု ဒ္သာ မ္ိန့််းမ္တို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  

ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (ဣတထ ိဝေါရ-၆) 

 

 (၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ ဒ္ယာက်ျာွားတ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့် 

ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ ...ြ...။ (၁၀) အထက့်အရြ့်၌ 

အ ံု်းစံုဒ္သာ ဒ္ ာက့်ျာ်းတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (ြုရိသဝေါရ-၇) 

 

 (၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ အရိယာတ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့် 

ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ ...ြ...။ (၁၀) အထက့်အရြ့်၌ 

အ ံု်းစံုဒ္သာ အရိ ာတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (အရိ ဝေါရ-၈) 

 (၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ ြိုထိုဇဉ်တ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့် 

ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ ...ြ...။ (၁၀) အထက့်အရြ့်၌ 

အ ံု်းစံုဒ္သာ ြုထုဇဉတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (အနရိ ဝေါရ-၉) 

 

 (၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ နတ္တ်္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  

ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ ...ြ...။ (၁၀) အထက့်အရြ့်၌ အ ံု်းစံု 

ဒ္သာ နတ့်တို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့် 

ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (ဒ္ဒဝဝေါရ-၁၀) 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 27 

 

 

 (၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ လူတ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  

ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ ...ြ...။ (၁၀) အထက့်အရြ့်၌ အ ံု်းစံု 

ဒ္သာ  ူတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့် 

ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (မ္နဿုဝေါရ-၁၁) 

 

 (၁) အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ အြါယ်ဘ ိုသာွားတ္ိို  သည် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ ...ြ...။ (၁၀) 

အထက့်အရြ့် ၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ အြေါ ့်ဘုံသာ်းတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ, စိတ့်ဆင့််းရ ကင့််း ကြေါဒ္စ, 

ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ, ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ။ (ဝိနြိေါတဝေါရ-၁၂) 

-ဟ္ူဒ္သာ ဤဆ ့်ြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အရြ့်မ္ျက့်န ာကို ဗြန ဲ့့်ဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိကို 

သိအြ့်၏။ 

 

 (၂၅၆) ဒ္မ္တတ ာြွာ်းြံုကိုဗြဒ္သာ သဒ္ြဗ သတတ ာ-အစရ ိဒ္သာ ထိုစကာ်းရြ့်၌ သဒ္ြဗ-အ ံု်းစံုကုန့်ဒ္သာ 

ဟ္ူဒ္သာ ဤစကာ်းသည့် အကကင့််းမ္ ဲ့သိမ့္််း ူဒ္သာ စကာ်းဒ္ြတည့််း။ သတတ ာ-သတတ ဝေါတို ဲ့သည့် ဟ္ူရာ၌ ရိုြ်,အစ  ိ 

ဒ္သာ ခန္ဓာတ္ိို  ၌ လိိုချငတ်္ြ်ေကဒ်္သာ ဆန္ေရာဂဗဖင  ်ကြ်ငငတိ္ယ်ွတ္ာကကဒ္သာဒ္ကကာင  ်သတ္တ ာ-သတ္တ ဝါ 

ေည်ကိုန်၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းသည့် ဒ္အာက့်ြေါစကာ်းကို ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူခ ဲ့ဒ္ြသည့်- 

 

"ရဟ္န့််းအိုကက ်း ရာဓ- ရုြ့်၌ အ ကင့် ိုချင့်ဗခင့််းသည့်, အ ကင့်တြ့်မ္က့်ဗခင့််းသည့်, အ ကင့် 

ဆာဒ္ ာင့်ဗခင့််း တဏ ာသည့် ရ ိ၏။ ထိုရုြ့်၌ ထိုတဏ ာဗြငဲ့့် ပငိကြ့်တွ ့်တာတတ့်၏။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် သတတ -

သတတ ဝေါဟ္ု ဒ္ခေါ်ဆို အြ့်၏။ ဒ္ဝဒနာ၌- သညာ၌- သခဂ ေါရ၌- ဝိညာဏ့်၌  အ ကင့် ိုချင့်ဗခင့််း, 

တြ့်မ္က့်ဗခင့််း, န စ့်သက့်ဗခင့််း, ဆာဒ္ ာင့်ဗခင့််း တဏ ာသည့် ရ ိ၏။ ထိုဝိညာဏ့်၌ ထိုတဏ ာဗြငဲ့့် 

ပငကိြ့်တွ ့်တာတတ့်၏။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် သတတ -သတတ ဝေါဟ္ု ဒ္ခေါ်ဆို အြ့်၏" ဟ္ူ၍ ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူအြ့်၏။ 

 

 ဆက့်၍ ရ င့််းဗြအံဲ့- ဤသတတ ဝေါဟ္ူဒ္သာ ဒ္ဝေါဟ္ာရသည့် တြ့်မ္က့်မ္ှု ရာဂကင့််းဒ္သာ ရဟ္နတာတို ဲ့၌ ည့််း 

အတင့်ရုဠ  အတွင့်ရုဠ  သဒေေါအ ိုအာ်းဗြငဲ့့်1 ဗြစ့်သည့်သာ ျှင့်တည့််း။ တာ ဝဏ္ဋ-ထန့််းရွက့် ြ့်ဟ္ူဒ္သာ 

 
1 ြံုသဏ္ဌာန့်စသည့် တူသဗြငဲ့့် တင့်စာ်း၍ဒ္ခေါ်ဒ္သာ အမ္ည့်သည့် အတ္ငရ်ိုဠီမ္ည့်၏။ ဥြမ္ာ-ဝေါ်းန  ်းဗြငဲ့့် ဗြို ုြ့်ထာ်းဒ္သာ  ြ့်ကုိ တာ -

ဝဏ္ဋ-ထန့််းရွက့် ြ့်ဟု္ ဒ္ခေါ်သက ဲ့သုိ ဲ့ြင့်။ ရာဂရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တုိ ဲ့၌ ည့််း ခနဓာငေါ်းြေါ်းရ ိသည့်။ ရာဂကင့််းဒ္သာ ရဟ္နတာတုိ ဲ့၌ ည့််း ခနဓာငေါ်းြေါ်း 

ရ ိသည့်။ ဤသုိ ဲ့ ခနဓာငေါ်းြေါ်းရ ြိံုဗခင့််း တူဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ရဟ္နတာတုိ ဲ့ကုိ ည့််း အတင့်ရုဠ အာ်းဗြငဲ့့် သတတ -သတတ ဝေါဟု္ ဒ္ခေါ်သည့်။  



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 28 

 

ဒ္ဝေါဟ္ာရ သည့် ဝေါ်းန  ်းဗြငဲ့့်  ုြ့်ထာ်းဒ္သာ  ြ့်အထူ်း၌ ဗြစ့်သက ဲ့သုိ ဲ့ြင့်တည့််း။ သဒေေါဆရာတို ဲ့သည့်ကာ်း အနက့်ကို 

မ္စိစစ့်မ္ူ၍ ဤသတတ -သတတ ဝေါဟ္ူဒ္သာ အမ္ည့်ကို အမ္ည့်မ္ျှသာဟ္ူ၍ အ ိုရ ိကုန့်၏။ အနက့်ကို စိစစ့်ဒ္သာ 

ဆရာတို ဲ့သည့်ကာ်း သတွဂုဏ့်န ငဲ့့်   ဉဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် သတတ -သတတ ဝေါမ္ည့်သည့်ဟ္ု1 အ ိုရ ိကုန့်၏။  

  

အသက့်ရှုတတ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ြါဏ မ္ည့်ကုန့်၏။ ထွက့်သက့် ဝင့်သက့်န ငဲ့့်စြ့်ဒ္သာ 

ဗြစ့်ဗခင့််းရ ိဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဟ္ု ဆို ို၏။ ထင့်ရ ာ်းဗြစ့်ဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် ဘတူ္ မ္ည့်ကုန့်၏။ ဒ္ကာင့််းစွာဗြစ့်ဗခင့််း, 

အသစ့်ထင့်ရ ာ်း ဗြစ့်ဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့်ဟ္ု ဆို ို၏။ ငရ ကို 'ြံု'ဟ္ု ဒ္ခေါ်သည့်။ ထိုငရ သုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်တတ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် 

ြိုဂ္လ-ြိုဂ္ိိုလ်2 မ္ည့်ကုန့်၏။ ကို ့်ကို သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့် ခနဓာငေါ်းြေါ်းအဒ္ြေါင့််းကို အတတဟ္ု ထင့်မ္ တ့်ရဗခင့််း၏ 

အဒ္ ကာင့််းဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် အတ္တဘာဝ-အတ္တ ဒ္ဘာ ဟ္ု ဒ္ခေါ်သည့်။ အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့်နည့််းဟ္ူမ္ူ- 

ထိုခနဓာငေါ်းြေါ်းအဒ္ြေါင့််းကို စွ ၍ ြညတ့်မ္ျှ ဗြစ့်သငဲ့့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ြတည့််း။ ထိုအတတဘာဝ-အတတ ဒ္ဘာ၌ 

ြရိ ာြနနဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် အတတဘာဝ-ြရိ ာြနန မ္ည့်ကုန့်၏။ ြရိ ာြနန-ဟ္ူသည့် ကာ်း 

ြိုင့််းဗခာ်းအြ့်ကုန့်သည့်, အတွင့််းဝင့်အြ့်ကုန့်သည့်-ဟ္ု အနက့်ရ၏။  

ဆက့်၍ ဗြဦ်းအံဲ့- အတတသဒေေါက ဲ့သုိ ဲ့ြင့် ထို ဲ့အတူ ကကင့််းဒ္သာ ြေါဏ-အစရ ိဒ္သာ သဒေေါတို ဲ့ကို ည့််း 

ရုဠ အစွမ့္််း အာ်းဗြငဲ့့် တင့်၍ ဤသဒေေါအာ်း ံု်းတို ဲ့သည့် သတတ ဝေါအာ်း ံု်းကို ဒ္ဟ္ာသညဲ့့် ဒ္ဝဝုစ့် ြရိ ာ ့် 

စကာ်း   ့်တို ဲ့ ဗြစ့် က သည့်ဟ္ူ၍ သိအြ့်ကုန့်၏။ သတတ ဝေါအာ်း ံု်းကို ဒ္ဟ္ာသညဲ့့် ဒ္ဝဝုစ့် ြရိ ာ ့် 

စကာ်း   ့်ဗြစ့် ကဒ္သာ ဇနတို, ဇ ဝ အစရ ိဒ္သာ အဗခာ်းသဒေေါတို ဲ့ ည့််း ရ ိ ကဒ္သ်း၏။ သုိ ဲ့ဒ္သာ့် ည့််း 

 
ထုိ ဲ့ဗြင့် ဒ္ခေါ်ဒ္ဝေါ် ဒ္နကျဗြစ့်၍ တွင့်ဒ္နဒ္သာ အမ္ည့်သည့် အတ္ငွရ်ိုဠီမ္ည့်၏။ ဥြမ္ာ-သင့် ကာ်းဗြသဒ္ြ်းဒ္သာ သူကုိ ဆရာဟု္ 

ဒ္ခေါ်  က၏။ ထုိသူသည့် သင့် ကာ်းဗြသမ္ှုမ္  ရြ့်စ ၍ ဒ္နဗငာ်းဒ္သာ့် ည့််း ထုိသူကုိ ဆရာ-ဟု္ ဒ္ခေါ်တွင့်ဒ္နဗခင့််းမ္ျိို်း ြင့်တည့််း။ သတတ -ဟူ္ဒ္သာ 

ဤဒ္ဝေါဟ္ာရသည့် ည့််း ရာဂရ ိစဉက ဒ္ခေါ်တွင့်ဒ္နဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ရဟ္နတာတုိ ဲ့၌ ည့််း သတတ -သတတ ဝေါဟူ္၍ြင့် ဒ္ခေါ်တွင့်ပမ္  ဒ္ခေါ်တွင့်ဒ္နဒ္  

သည့်။ 

 

1 သတ္ဂွိုဏ်န္ င  ်ယ ဉ်ဗခငွ်ားဒ္ကကာင -်ဟူ္ရာ၌ ြုဒဓဒိ္ခေါ် အသိဉာဏ့်သည့်၄င့််း,  ုံ ဲ့ ဝ ရိ သည့်၄င့််း, ဥသမာဒ္ခေါ် အြူဒ္ငွျဲ့ ဒ္တဒ္ဇာသည့်၄င့််း, သတွ 

ဂုဏ့်မ္ည့်၏။ ထုိသတွဂုဏ့်န ငဲ့့်   ဉဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် သတတ -သတတ ဝေါမ္ည့်ကုန့်၏။ ဥြမ္ာ- ညိိုဒ္သာအဆင့််းဂုဏ့်န ငဲ့့်   ဉဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် ြုဆုိ်းကုိ 

အညိိုဟု္ ဒ္ခေါ်ဆုိအြ့်သက ဲ့သုိ ဲ့ြင့်တည့််း။  

 

2 ြိုဂ္လ= ြံု-ငရ သုိ ဲ့+ဂ -ဒ္ရာက့်တတ့်သည့်= ြုဂ္ -ငရ သုိ ဲ့ဒ္ရာက့်တတ့်သူ, ငရ သုိ ဲ့ကျတတ့်သူ ဟု္ တုိက့်ရိုက့်အာ်းဗြငဲ့့် အနက့်ရ၏။ 

သုိ ဲ့ဒ္သာ့်  ည့််း သတတ ဝေါဟူ္သမ္ျှကုိြင့် ြုဂ္ -ြုဂ္ိို ့်ဟု္ ဒ္ခေါ်  ကသည့်။ ဋ ကာ၌ကာ်း- "ြူရဏ-ဗြညဲ့့်ဒ္စတတ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း, ဂ န-

ဒ္ ျာကျတတ့် ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း ြုဂ္ -မ္ည့်ကုန့်၏ဟု္ သဒေေါဆရာတုိ ဲ့က ဆုိ က၏။ ချ ျဲ့ ဗြအံဲ့- သတတ ဝေါတုိ ဲ့သည့် ဘဝသစ့်၌ 

ဗြစ့်ကုန့် တ့်ဒ္သာ့် ထုိထုိ သတတ ဝေါ အဒ္ြေါင့််းကုိ ဗြညဲ့့်ဒ္စကုန့်သက ဲ့သုိ ဲ့ ရ ိ က၏။ ခြ့်သိမ့္််းဒ္သာ အခိုက့်အတန ဲ့့်၌ ဒ္သ ျက့် 

ကျတတ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ ျာကျစုဒ္တတတ့်ကုန့်၏။ ဤကာ်း (ြူရ+ဂ =ြုဂ္ )တုိ ဲ့၏ အနက့်ဒ္ြတည့််း"ဟု္ တနည့််း ြွငဲ့့်ဗြထာ်း၏။ 

ထုိအ ုိအာ်းဗြငဲ့့် ြူရ ြု-ဗြညဲ့့်ဒ္စတတ့်သည့်+ဂ -ဒ္ ျာကျ တတ့်သည့်= ြုဂ္ -ဗြညဲ့့်ဒ္စတတ့် ဒ္ ျာကျတတ့်သူဟု္ ဆုိရာ၏။ 

ဤအဆုိသည့် သတတ ဝေါအာ်း ုံ်းန ငဲ့့် သက့်ဆုိင့်ဒ္ြ၏။ 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 29 

 

ထင့်ရ ာ်းသည့်၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဤငေါ်းြုဒ့်တို ဲ့ကို သာ  ူ၍ "ငေါ်းြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်း 

မ္ရ ိဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဒ္သာ အဒ္နာဓိသ ဒ္မ္တတ ာ ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိဗြစ့်သည့်" ဟ္ူ၍ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္ြသည့်။ 

 

အ ကင့်ဆရာတို ဲ့သည့်ကာ်း သတတ , ြေါဏ စဒ္သာ သဒေေါတို ဲ့၏ ထူ်းဗခာ်းဗခင့််းသည့် သက့်သက့် သဒေေါမ္ျှသာ 

ဟ္ူ၍ မ္ ူ ိုကုန့်။ စင့်စစ့်ဒ္သာ့်ကာ်း အနက့်အရအာ်းဗြငဲ့့် ည့််း ထူ်းဗခာ်းဗခင့််းကို  ူ ိုကုန့်ရာ၏။ ထိုဆရာတို ဲ့၏ 

အ ိုအာ်းဗြငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်း မ္ရ ိဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဗခင့််းသည့် ဆန ဲ့့်ကျင့်၏။1 ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ထိုသုိ ဲ့ အနက့်အရြေါ 

ကွ ဗြာ်းဒ္သာ အနက့်ကို မ္ ူမ္ူ၍ ဤငေါ်းြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့တွင့် တြေါ်းြေါ်း၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်း 

မ္ရ ိ ဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် အဒ္နာဓိသဒ္မ္တတ ာကို ဗြန ဲ့့်အြ့်ဒ္ြသည့်။  

 

၅၂၈-သယွ် ဒ္ေတ္တ ာ ဒ္ရတ္ကွ်ြ ို 

 

 (၂၅၇) ဤသုိ ဲ့ ဗြန့် ဲ့ရာ၌ ည့််း အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့သည့် (အဒ္ဝရာ)ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ-ဟ္ူဒ္သာ 

ဤဒ္မ္တတ ာဗြန ဲ့့်ဗခင့််းသည့် တစ့်ခုဒ္သာ အြပနာဒ္ြတည့််း။ (အြျာြဇဇာ) စိတ့်ဆင့််းရ  ကင့််း ကြေါဒ္စ-ဟ္ူဒ္သာ ဤဗြန ဲ့့် 

ဗခင့််းသည့် တစ့်ခုဒ္သာ အြပနာဒ္ြတည့််း။ အြျာြဇဇာ-ဟ္ူသည့်ကာ်း ြျာဓ-ဒ္ခေါ်ဒ္သာ န ြိ့်စက့်တတ့်သညဲ့့် စိတ့် 

ဆင့််းရ ကင့််းကုန့်သည့်-ဟ္ု ဆို ိုသည့်။ (အန  ာ) ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််းြေါဒ္စ-ဟ္ူဒ္သာ ဤဗြန ဲ့့်ဗခင့််းသည့် 

တစ့်ခုဒ္သာ အြပနာဒ္ြတည့််း။ အန  ာ-ဟ္ူသည့်ကာ်း နဒိေိုကခာ-ကို ့်ဆင့််းရ  ကင့််းကုန့်သည့်ဟ္ု ဆို ိုသည့်။ 

ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံု၍ မ္ိမ္ိကို ့်ကို ရွက့်ဒ္ဆာင့်နိငု့် ကြေါဒ္စ-ဟ္ူဒ္သာ ဤဗြန ဲ့့်ဗခင့််းသည့် တစ့်ခုဒ္သာ 

အြပနာဒ္ြတည့််း။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဤဒ္ ်းြုဒ့်တို ဲ့တွင့် ည့််း အ ကင့် အ ကင့်ြုဒ့်သည့် ထင့်ရ ာ်း၏။ ထိုထို 

ထင့်ရ ာ်းဒ္သာ ြုဒ့်၏ အစွမ့္််း အာ်းဗြငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာကို ဗြန ဲ့့်အြ့်၏။ ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း (အ ံု်းစံုဒ္သာ 

သတတ ဝေါတို ဲ့သည့် အစရ ိဒ္သာ) ငေါ်းြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့၌ (ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ အစရ ိဒ္သာ) ဒ္ ်းြေါ်း 

ဒ္ ်းြေါ်းဒ္သာ အြပနာတို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် အဒ္နာဓိသ-အြိိုငွ်ားအဗခာွား ေ  ိဒ္သာအာွားဗဖင  ်ဗဖန  ်ရာ၌ အြေနာ ၂၀-

ဗြစ့်ကုန့်၏။  

 

 သဓိသ-အြိုင့််းအဗခာ်းအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန့်ရာ၌ကာ်း (အ ံု်းစံုဒ္သာ မ္ိန့််းမ္တို ဲ့သည့် အစရ ိဒ္သာ) ၇-ြေါ်းဒ္သာ 

အဗခင့််းအရာတို ဲ့၌ ဒ္ ်းြေါ်း ဒ္ ်းြေါ်းကုန့်ဒ္သာ အြပနာတို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် အြပနာ ၂၈-ြေါ်း ဗြစ့်ကုန့်၏။  

 
1 သတ္တ -အရ တြ့်မ္က့်မ္ှု-ရာဂရ ိသူ တုိ ဲ့ကုိသာ  ူ ျှင့် ရာဂကင့််းဒ္သာ ရဟ္နတာတုိ ဲ့ ကျန့်ဒ္နဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း, ြေါဏ-အရ အသက့်ရှုသူတုိ ဲ့ကုိ 

သာ  ူ ျှင့် အသက့်မ္ရှုဒ္သာ ဗြဟ္မာတုိ ဲ့ ကျန့်ဒ္နဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း ဤသုိ ဲ့ စသည့်ဗြငဲ့့် သတတ ဝေါ အာ်း ုံ်းကုိ မ္ဒ္ရာက့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် အြိုင့််း 

အဗခာ်း မ္ရ ဒိ္သာအာ်းဗြငဲ့့် သတတ ဝေါအာ်း ုံ်းကုိ ဒ္မ္တတ ာဗြန ဲ့့်ဗခင့််း မ္ဗြစ့်ဟု္ ဆုိ ုိ၏။  



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 30 

 

ဆက့်ဦ်းအံဲ့- ဤအြိုင့််းအဗခာ်းအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ရာ၌ 'မ္ိန့််းမ္တို ဲ့သည့်, ဒ္ ာက့်ျာ်းတို ဲ့သည့်' ဟ္ူဒ္သာ ၂-ြုဒ့်ကို 

 ိင့်၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဒ္ဟ္ာအြ့်ဒ္ြသည့်။ 'အရိ ာတို ဲ့သည့်, အရိ ာမ္ဟ္ုတ့်သူတို ဲ့သည့်' ဟ္ူဒ္သာ ၂-ြုဒ့်ကို 

အရိ ာန ငဲ့့် ြုထုဇဉတို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဒ္ဟ္ာအြ့်ဒ္ြသည့်။ 'နတ့်တို ဲ့သည့်,  ူတို ဲ့သည့်, 

အြေါ ့်ဘုံသာ်းတို ဲ့သည့်' ဟ္ူဒ္သာ ၃-ြုဒ့်ကို ကြ့်၍ဗြစ့်ဗခင့််း ဟ္ူဒ္သာ ဥြြေါတ့် ြဋသိဒ္နဓ၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် 

ဒ္ဟ္ာအြ့်ဒ္ြသည့်။  

အရြ့်မ္ျက့်န ာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ရာ၌ကာ်း "အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်မ္ျက့်န ာ၌ အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့သည့်" ဤသုိ ဲ့ 

အစရ ိ ဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့် တစ့်ခု တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်မ္ျက့်န ာ၌ န စ့်ဆ ့် န စ့်ဆ ့်ဗြို၍ ၂၀၀-ဗြစ့်ကုန့်၏ 

(၁၀x၂၀=၂၀၀)။ "အဒ္ရ ျဲ့အရြ့်၌ အ ံု်းစံု မ္ိန့််းမ္တို ဲ့သည့်" ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့် တစ့်ခုတစ့်ခုဒ္သာ 

အရြ့်မ္ျက့်န ာ၌ န စ့်ဆ ဲ့ရ စ့်, န စ့်ဆ ဲ့ရ စ့် တို ဲ့ကို ဗြို၍ ၂၈၀-ဗြစ့်ကုန့်၏ (၁၀x၂၈=၂၈၀)။ ဤသုိ ဲ့ အာ်းဗြငဲ့့် အြပနာ ၄၈၀-

ဗြစ့်ကုန့်၏။ (အဒ္နာဓိသ ၂၀+  သဓိသ ၂၈+ ဤအရြ့်မ္ျက့်န ာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ရာ၌ ၄၈၀-ဟ္ူဒ္သာ) 

ဤအဗြာ်းအာ်းဗြငဲ့့် ြဋသိမ္ဘိဒေါမ္ဂ့်၌ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ အြပနာအ ံု်းစံုတို ဲ့သည့် ၅၂၈-ြေါ်း ဗြစ့်ကုန့်၏။ ဤတွင့် 

တစ့်ရြ့်ပြ ်း၏။  

ဒ္ေတ္တ ာ၏ အကျိိုွား ၁၁-ြါွား 

  ခု ဗြဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း ၅၂၈-သွ ့်ဒ္သာ အြပနာတို ဲ့တွင့် အမ္ တ့်မ္ရ ိ တြေါ်းြေါ်းဒ္သာ  အြပနာ၏ အစွမ့္််း 

အာ်းဗြငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာ-ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိကို ြွာ်းဒ္စ၍ ဤဒ္ ာဂ ြုဂ္ိို ့်သည့် ချမ့္််းသာစွာ အိြ့်ရ၏- အစရ ိဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့် 

ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူအြ့်ကုန့်ဒ္သာ ၁၁-ြေါ်းဒ္သာ အာနသိင့်အကျိို်းတို ဲ့ကို ရဒ္ြ၏။ 

 

 (၂၅၈) ထိုတွင့် ချေ်ွားသာစွာ အြ်ိရ၏-ဟ္ူသည့်ကာ်း ဒ္မ္တတ ာ-ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိကို ရသူမ္  ကကင့််းကုန့်ဒ္သာ 

အဗခာ်းြုဂ္ိို ့်တို ဲ့သည့် တဒ္ဗြာင့််းဗြန့်ဗြန့်  ူ်း  ိမ္ဲ့့်ကုန့် ျက့် 'ဂရူ်း, ဂရူ်း' ဟ္ု ဒ္ဟ္ာက့်ကုန့် ျက့် ဆင့််းရ စွာ အိြ့်ရ 

ကုန့်သက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူ ဆင့််းရ စွာ မ္အိြ့်ရမ္ူ၍ ချမ့္််းသာစွာ အိြ့်ရ၏။ အိြ့်ဒ္ြျာ့်ဗခင့််းသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်ဒ္နဒ္သာ့် ည့််း 

သမ္ာြတ့် ဝင့်စာ်းဒ္နသက ဲ့သုိ ဲ့ ဗြစ့်ဒ္ြ၏။ (၁) 

 ချေ်ွားသာစွာ န္ိိုွားရ၏-ဟ္ူသည့်ကာ်း အဗခာ်းသူတို ဲ့သည့် ညည့််းတွာ်းကုန့် ျက့်, ကို ့် က့်တို ဲ့ကို ြစ့်န ွှ ကုန့် 

 ျက့်,  ူ်း  ိမ္ဲ့့်ကုန့် ျက့်, ဆင့််းရ စွာ နိ်ုးရသက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူ ဆင့််းရ စွာ မ္နိ်ုးမ္ူ၍ ြဒမု္မာ ကာြန့််း ြွငဲ့့် ာသက ဲ့သုိ ဲ့ 

ကို ့်၏ ဒ္ြေါက့်ဗြန့်ဗခင့််း မ္ရ ိြ  ချမ့္််းသာစွာ နိ်ုးရဒ္ြ၏။ (၂) 

 ယိုတ္ည်  ဒ္သာ အြ်ိေက်ဆိိုွားတ္ိို   ေဗေငရ်-ဟ္ူသည့်ကာ်း အိြ့်မ္က့်ကို ဗမ္င့်ဒ္သာ့် ည့််း 

အိြ့်မ္က့်ဒ္ကာင့််းကိုသာ ဗမ္င့်ရ၏။ ဒ္စတ ဒ္တာ့်ကို ရ ိခုိ်းဒ္နသက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း, ြူဒ္ဇာ့်ဗခင့််းကို ဗြိုဒ္နသက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း, 

တရာ်းကို နာဒ္နရသက ဲ့သုိ၄င့််း ဗမ္င့် မ္က့်၏။ အဗခာ်းသူတို ဲ့သည့် မ္ိမ္ိကို ခုိ်းသူ  ူဆို်းတို ဲ့က ဝိုင့််းရံထာ်းသက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း, 

ကျာ်းစဒ္သာ သာ်းရ တို ဲ့၏ အန ြိ့်စက့် ခံဒ္နရသက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း, ကမ့္််းြေါ်းဗြတ့်၌ ကျသွာ်းသက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း 

ဗမ္င့်မ္က့်ကုန့်သက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူ  ုတ့်ညံဲ့ဒ္သာ အိြ့်မ္က့်ဆို်း တို ဲ့ကို မ္ဗမ္င့်မ္က့်ရဒ္ြ။ (၃) 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 31 

 

 လူတ္ိို  က ချစ်သည-် ဟ္ူသည့်ကာ်း  ည့်၌ စွြ့်၍ ရင့်၌ တွ  ွ ကျဒ္နဒ္သာ ြု  သွ ့်က ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း, ဦ်းဒ္ခေါင့််း၌ 

ြန့်ဆင့်ထာ်းဒ္သာ ြန့််းကံု်းက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း  ူတို ဲ့က ချစ့်ခင့်ဗမ္တ့်နိ်ုးဒ္ြ၏။ (၄) 

 နတ္တ်္ိို  က ချစသ်ည်- ဟ္ူသည့်ကာ်း  ူတို ဲ့က ချစ့်သက ဲ့သုိ ဲ့ြင့် နတ့်တို ဲ့က ည့််း ချစ့်ဒ္ြ၏။ ဝိသာခ-

မ္ည့်ဒ္သာ မ္ဒ္ထရ့်က ဲ့သုိ ဲ့ြင့်တည့််း။ 

  

ဝိသာခ ေဒ္ထရ်အဒ္ကကာငွ်ား 

 ထိုဝိသာခ မ္ဒ္ထရ့်သည့် ရဟ္န့််းမ္ဗြိုမ္ က ြေါဋ ိြုတ့်ပမ္ိို ျဲ့၌ သူကက ့်တစ့်ဦ်း ဗြစ့်သတတ့်။ ထိုဝိသာခ 

သူကက ့်သည့် ထိုြေါဋ ိြုတ့်ပမ္ိို ျဲ့၌ ဒ္နစဉြင့် "သ ဟ္ိုဠ့်ကျွန့််းသည့် ဒ္စတ ဒ္တာ့်အစဉဗြငဲ့့် တန့်ဆာဆင့်သက ဲ့သုိ ဲ့ 

ရ ိသတတ့်။ သကဂန့််းဒ္ရာင့်ဗြငဲ့့် ဒ္တာက့်ြ ျက့် ရ ိသတတ့်။ ထိုသ ဟ္ိုဠ့်ကျွန့််း၌ အ ိုရ ိရာရာ အရြ့်မ္ ာြင့် 

ထိုင့်ဒ္နရန့် အိြ့်ဒ္နရန့် ဗြစ့်နိငု့်သတတ့်။ ဒ္ ျာက့်ြတ့်ဒ္သာဥတု, ဒ္ ျာက့်ြတ့်ဒ္သာ ဒ္ကျာင့််း, ဒ္ ျာက့်ြတ့်ဒ္သာ 

ြုဂ္ိို ့်, ဒ္ ျာက့်ြတ့်ဒ္သာ တရာ်းနာဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ သြပေါ အ ံု်းစံုကို ထိုသ ဟ္ိုဠ့်ကျွန့််း၌ ရ ွ ့်သတတ့်"ဟ္ူ၍ 

သတင့််း  ကာ်းရဒ္ သည့်။  

 ထိုဝိသာခ သူကက ့်သည့် မ္ိမ္ိ၏ စည့််းစိမ့္်ဥစစာကို သာ်းမ္ ာ်းအာ်း အြ့်န င့််းခ ဲ့ပြ ်း ျှင့် ြုဆို်းစွန့််း၌ ထုြ့်ြွ ျဲ့ 

ထာ်းဒ္သာ အသဗြာတစ့်ခုသာ ြေါသည့်ဗြစ့်၍ အိမ့္်မ္  ထွက့်ခ ဲ့ဒ္ သည့်။ ြင့်  ့်ကမ့္််းဒ္ဗခ သဒ္ဘဂာဆိြ့်အရြ့်သုိ ဲ့ 

ဒ္ရာက့်ဒ္သာအခေါ သဒ္ဘဂာကို ငံဲ့ ျက့် တစ့် မ္ျှ ဒ္နရ၏။ ထိုသုိ ဲ့ဒ္နစဉ ဝိသာခသူကက ့်သည့် ဒ္ရာင့််းဝ ့်မ္ှု၌ 

ကျွမ့္််း ကျင့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဤအရြ့်မ္  ြစစည့််းကို ဝ ့် ူပြ ်း ျှင့် ထိုအရြ့်၌ ဒ္ရာင့််း ျက့် တရာ်းန ငဲ့့်  ဉဒ္သာ 

ကုန့်သွ ့် ဗခင့််းဗြငဲ့့် ထိုတစ့် အတွင့််း၌ြင့် ဒ္ငတွစ့်ဒ္ထာင့် စုမ္ိဒ္ သည့်။ ထို ဲ့ဒ္နာင့် အစဉအတိုင့််း 

မ္ဟ္ာဝိဟ္ာရဒ္ကျာင့််း တိုက့်သုိ ဲ့ ဒ္ရာက့် ာ၍ ရ င့်ရဟ္န့််းအဗြစ့်ကို ဒ္တာင့််းြန့်ဒ္ သည့်။  

 ထိုဝိသာခသူကက ့်ကို ရ င့်ရဟ္န့််းဗြိုဒ္ြ်းရန့် သိမ့္်သုိ ဲ့ ဒ္ခေါ်သွာ်းဒ္သာအခေါ သူ၏ ခေါ်းြိုက့် ကာ်းမ္  ထိုဒ္င ွ

တစ့်ဒ္ထာင့်အိတ့်သည့် ဒ္ဗမ္သုိ ဲ့ ကျသွာ်းဒ္ ၏။ "ဤအရာကာ်း အဘ ့်နည့််း?"ဟ္ု ဒ္မ္်း တ့်ဒ္သာ "အသဗြာဒ္င ွ

တစ့်ဒ္ထာင့်ြေါဘုရာ်း"ဟ္ု ဒ္ ျှာက့်၏။ "ဥြေါသကာ- ရ င့်ရဟ္န့််းဗြစ့်ဒ္သာကာ မ္  စ၍ စ မ္ံရန့် မ္ဗြစ့်နိငု့်ဘူ်း။ 

 ခုြင့် ဤဒ္ငကွို စ မ္ံဒ္ ာဲ့"ဟ္ု သံ ာက ဆိုဒ္သာအခေါ "ဝိသာခ၏ ရ င့်ရဟ္န့််းဗြိုရာဌာနသုိ ဲ့  ာ ကဒ္သာ 

သူတို ဲ့သည့် အချည့််းန  ်း  က့်ရ ိကာ ဗြန့်မ္သွာ်း ကရြေါဒ္စ ငဲ့့်"ဟ္ု ဆို ျက့် ဒ္ငထွုြ့်ကို ဒ္ဗြ၍ 

သိမ့္်တန့်ဒ္ဆာင့််းဝန့််း ဒ္ဗမ္ဗြင့်၌ ဗြန ဲ့့်ကက ပြ ်း ျှင့် ရ င့်ဗြို၍ ရဟ္န့််းအဗြစ့်သုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်ဒ္ သည့်။ 

 ထိုအခေါ ဝိသာခရဟ္န့််းသည့် ငေါ်းဝေါရ၍ ဒ္ဒ်ွးမ္ာတိကာကို ဒ္ကျပြန့်ဒ္အာင့် ဒ္ ဲ့ ာပြ ်း ျှင့် ြဝေါရဏာ 

ဗြိုပြ ်း၍ မ္ိမ္ိန ငဲ့့် သငဲ့့်ဒ္ ျာ့်ဒ္သာ ကမ္မဋ္ဌာန့််းကို  ူပြ ်း ျှင့် တစ့်ခုတစ့်ခုဒ္သာ ဒ္ကျာင့််း၌ ဒ္ ်း ,ဒ္ ်း  

ကန ဲ့့်သတ့် ၍ အည အမ္ျှ ဒ္နဗခင့််းဗြငဲ့့် ဒ္န ျက့်   ညဲ့့် ည့်ဒ္နဒ္ သည့်။ ဤသုိ ဲ့   ညဲ့့် ည့်ဒ္နဒ္သာ 

ဝိသာခမ္ဒ္ထရ့်သည့် မ္ိမ္ိ၏ ဂုဏ့်ဒ္ကျ်းဇူ်းကို ရ ာမ္  ်းကာ ဒ္တာအ ကာ်း၌ တည့် ျက့် ဗခဒ္သဂဲ့ဒ္ဟ္ာက့်သက ဲ့သုိ ဲ့ 

 ကံို်းဝေါ်းကာ ဤအဒ္ ကာင့််း အရာကို ပမ္က့်ဆိုဒ္ သည့်- 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 32 

 

 "အ ကင့်မ္ျှဒ္သာ ကာ မ္  စ၍ ရဟ္န့််းဗြစ့်ခ ဲ့၏။ အ ကင့်မ္ျှဒ္သာ ကာ ဗြငဲ့့် ဤဒ္တာအ  ့်သုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်  

 ာ၏။ ဤကာ အတွင့််း၌ ချွတ့်ဒ္ချာ့်ဒ္သာ အကျငဲ့့်မ္ည့်သည့် မ္ရ ိဒ္ြ။ အရ င့်ဝိသာခ-

အသင့်ရ,ထာ်းဒ္သာ 

ဂုဏ့်ဒ္ကျ်းဇူ်း ာဘ့်တို ဲ့သည့် ဒ္ သာ့်... ကက ်းကျ ့် ဗမ္ငဲ့့်ဗမ္တ့်ြေါဒ္ြကုန့်စွ တကာ်း" ဟ္ူ၍ ြင့်တည့််း။ 

 

 ထိုဝိသာခမ္ဒ္ထရ့်သည့် စိတတ ဒ္တာင့် ဒ္ကျာင့််းတိုက့်သုိ ဲ့ သွာ်း တ့်ဒ္သာ  မ့္််းန စ့်ခွသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့် တ့်၍ 

"ဤဘက့် မ့္််းသည့် သွာ်းသငဲ့့်သညဲ့့်  မ့္််းဒ္ ာ၊ သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့် ဤဘက့် မ့္််းဒ္ ဒ္ ာ"ဟ္ု စဉ်းစာ်း ျက့် ရြ့်တန ဲ့့် 

ဒ္န၏။ ထိုအခေါ ဒ္တာင့်၌ စို်းအုြ့်ဒ္နဒ္သာ နတ့်သည့်  က့်ကို ဆန ဲ့့်တန့််း၍ "ဤသည့်ကာ်း  မ့္််းတည့််း"ဟ္ု ဆိုကာ 

ထိုဝိသာခမ္ဒ္ထရ့်အာ်း ညွှန့်ဗြဒ္ သည့်။ ထိုဝိသာခမ္ဒ္ထရ့်သည့် စိတတ ဒ္တာင့် ဒ္ကျာင့််းတိုက့်သုိ ဲ့ သွာ်းဒ္ရာက့်၍ 

ထိုဒ္ကျာင့််းတိုက့်၌ ဒ္ ်း ြတ့် ံု်း ဒ္နပြ ်း ျှင့် "မ္ို်းဒ္သာက့်ထဒ္သာအခေါ၌ သွာ်းဒ္တာဲ့မ္ည့်"ဟ္ု  ကံစည့်ကာ 

ဒ္ ျာင့််းစက့်ဒ္ ၏။ စင်္ကြံဦ်း မ္ဏ ိဒ္ခေါ် သဒ္ဗြြင့်၌ စို်းအုြ့်ဒ္နဒ္သာ ရုကခစို်းနတ့်သည့် ဒ္  ကာ်း ြျဉချြ့်၌ 

ထိုင့် ျက့်  ှုိက့် ှုိက့်       ငိဒု္နဒ္ သည့်။  

 

 "အခု ငိဒု္နတာ ဘ ့်သူ  "ဟ္ု မ္ဒ္ထရ့်က ဒ္မ္်း၏။ "အကျွန့်ြု့်သည့် သဒ္ဗြြင့်ဒ္စာငဲ့့်နတ့်ြေါ အရ င့်ဘုရာ်း" 

ဟ္ု ဒ္ ျှာက့်၏။ "အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် ငိသုနည့််း"ဟ္ု ဒ္မ္်း၏။ "အရ င့်ဘုရာ်း ဗြန့်ကကဒ္တာဲ့မ္ည့်ဆို၍ ငိြုေါသည့် အရ င့် 

ဘုရာ်း"ဟ္ု ဒ္ ျှာက့်၏။ "ဒ အရြ့်မ္ ာ ငေါဒ္နဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် ဘ ့် ို အကျိို်းဒ္ကျ်းဇူ်းဒ္တွ ရ ိသ  "ဟ္ု ဒ္မ္်း၏။ "အရ င့် 

ဘုရာ်းတို ဲ့ ဒ အရြ့်မ္ ာဒ္န ျှင့် နတ့်ဒ္တွ အချင့််းချင့််း ဒ္မ္တတ ာကို ရ ကြေါသည့်ဘုရာ်း။ အခု အရ င့်ဘုရာ်း ဗြန့်ကကသွာ်း 

ရင့် အ ဒနိတ့်ဒ္တွ ခုိက့်ရန့်ဒ္တွ ဗြန့်ဗြစ့် ကြေါ ိမ္ဲ့့်မ္ည့်။ ရုန ဲ့့်ရင့််း ကမ့္််းတမ့္််းဒ္သာ စကာ်းကို ည့််း 

ဒ္ဗြာဆို ကြေါ ိမ္ဲ့့် မ္ည့်"ဟ္ု ဒ္ ျှာက့်၏။  

 ဝိသာခမ္ဒ္ထရ့်သည့် "ဤအရြ့်၌ ငေါဒ္န ျှင့် သင့်တို ဲ့အာ်း အက ့်၍ ချမ့္််းသာစွာ ဒ္နရဗခင့််းဗြစ့်ြေါမ္ူ 

ဒ္ကာင့််းြေါပြ "ဟ္ု ဆို၍ ဒ္နာက့်ထြ့် ဒ္ ်း ြတ့် ံု်း ည့််း ထိအုရြ့်၌ ဒ္နပြ ်း ျှင့် တြန့် ဒ္ရ ်းနည့််းအတူြင့် 

သွာ်းရန့် စိတ့်ကူ်း ကံစည့်ဗြန့်၏။ သဒ္ဗြြင့်ဒ္စာငဲ့့်နတ့်သည့် ည့််း တြန့် ဒ္ရ ်းနည့််းအတူြင့်  ှုိက့် ှုိက့်       

ငိဒု္န ဗြန့်ဒ္ ၏။ ဤနည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် ဝိသာခမ္ဒ္ထရ့်သည့် ထိုအရြ့်၌ြင့် ဒ္န၍ ထိုအရြ့်၌ြင့် ြရိနြိဗာန့် 

စံဒ္တာ့်မ္ူဒ္  သည့်။ ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း ဒ္မ္တတ ာဗြငဲ့့် ဒ္နဒ္ ဲ့ရ ိဒ္သာ ရဟ္န့််းကို နတ့်တို ဲ့က ချစ့်ဒ္ြသည့်။ (၅)  

 

 နတ္တ်္ိို  က ဒ္စာင ဒ်္  ာက်ကကသည်-ဟ္ူသည့်ကာ်း မ္ိဘတို ဲ့သည့် သာ်းသမ္ ်းကို ဒ္စာငဲ့့်ဒ္ရ ာက့်သက ဲ့သုိ ဲ့ 

နတ့်တို ဲ့က ဒ္စာငဲ့့်ဒ္ရ ာက့် ကသည့်။ (၆) 

 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 33 

 

 ဒ္ေတ္တ ာြာွွားသ၏ူ ကိိုယ်၌ ေီွား, အဆြ်ိ, လက်နက်, ေကျဒ္ရာကန်္ိိုင်-ဟ္ူသည့်ကာ်း ဒ္မ္တတ ာဗြငဲ့့် ဒ္နဒ္ ဲ့ 

ရ ိဒ္သာ သူ၏ကို ့်၌ ဥတတ ရာမ္ည့်ဒ္သာ ဥြေါသိကာမ္၏ ကို ့်၌ ဆ ြူမ္ဒ္ ာင့်သက ဲ့သုိ ဲ့ မ္ ်းသည့် ည့််း မ္ကျဒ္ရာက့် 

မ္ဒ္ ာင့်ဒ္ြ။ သံ ုတ့်နကိာ ့်ဒ္ဆာင့် စူဠသိဝမ္ဒ္ထရ့်မ္ ာက ဲ့သုိ ဲ့ အဆိြ့်သည့် ည့််း မ္ကျဒ္ရာက့် မ္သငဲ့့်နိငု့်ဒ္ြ။ 

သံကိစစသာမ္ဒ္ဏ၏ ကို ့်မ္ ာက ဲ့သုိ ဲ့ ဓာ်း က့်နက့်သည့် ည့််း မ္ကျဒ္ရာက့် မ္   ်းဗြတ့်နိငု့်။ မ္ဝင့်နိငု့်- 

မ္စူ်းရ နိငု့်ဒ္ြ။ ဒ္မ္တတ ာြွာ်းသူ၏ ကို ့်ကို မ္ြျက့်ဆ ်းနိငု့်-ဟ္ု ဆိ ုို၏။ 

 ဤအရာ၌ သာ်းင ့်ရ ိဒ္သာ မ္ိခင့်နာွ်းမ္ ဝတထ ိုကို ည့််း ဒ္ဗြာဆိ ုက၏။ ဒ္ဗြာဆိုြံုမ္ ာ- တစ့်ဒ္ကာင့်ဒ္သာ 

မ္ိခင့်နာွ်းမ္သည့် သာ်းင ့် နာွ်းကဒ္ ်းအာ်း နို ဲ့တိုက့် ျက့် ရြ့်တည့်ဒ္န၏။ မ္ုဆို်းတစ့်ဒ္ ာက့်သည့် ထိုနာွ်းမ္ကို 

ထို်းအံဲ့-ဟ္ု  က့်ကို ဒ္နာက့်သုိ ဲ့ြစ့်န ွှ ၍ အရ ိန့် ူကာ   ံရုိ်းရ ည့်ကို ြစ့် ွှတ့် ိုက့်၏။ ထို  ံသည့် နာွ်းမ္၏ ကို ့်သုိ ဲ့ 

ထိခုိက့်၍ ထန့််းရွက့်က ဲ့သုိ ဲ့ ဒ္ခွ ိြ့်သွာ်းဒ္ သတတ့်။ ထိုသုိ ဲ့ဗြစ့်ဗခင့််းသည့် ဥြစာရ၏ အစွမ့္််းဒ္ ကာငဲ့့် ည့််း 

ဗြစ့်သည့်မ္ဟ္ုတ့်။ အြပနာ၏ အစွမ့္််းဒ္ ကာငဲ့့် ည့််း ဗြစ့်သည့်မ္ဟ္ုတ့်။ သာ်းင ့်ဗြစ့်ဒ္သာ နာွ်းကဒ္ ်း၌ အာ်းကက ်း 

ဒ္သာ ချစ့်ခင့်စိတ့်ရ ိဗခင့််း သက့်သက့်ဒ္ ကာငဲ့့်သာ ဗြစ့်ဒ္ြသည့်။ ဒ္မ္တတ ာသည့် ဤသုိ ဲ့ြင့် ကက ်းမ္ာ်းဒ္သာ အာနဒု္ဘာ့် 

ရ ိဒ္ြသည့်။ (၇) 

 

 လျငစ်ွာ စိတ္တ်္ည်ကကည်၏-ဟ္ူသည့်ကာ်း ဒ္မ္တတ ာဗြငဲ့့် ဒ္နဒ္ ဲ့ရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်အာ်း စိတ့်သည့်  ျင့်စွာြင့် 

တည့် ကည့်၏။ ထိုသုိ ဲ့ တည့် ကည့်ဗခင့််း၏ ဒ္န ာငဲ့့်ဒ္န ်းဗခင့််းမ္ည့်သည့် မ္ရ ိ။ (၈) 

 ေျက်န္ ာအဆငွ်ား ကကည်လင၏်-ဟ္ူသည့်ကာ်း အညှာမ္  ဒ္ကကကျဒ္သာ ထန့််းသ ်းမ္ ညဲ့့်က ဲ့သုိ ဲ့ ထိုဒ္မ္တတ ာြွာ်း 

သူ၏ မ္ျက့်န ာသည့် အထူ်းသဗြငဲ့့်  ကည့် င့်ဒ္သာ အဆင့််းရ ိဒ္ြ၏။ (၉) 

 ေဒ္တ္ဒွ္ဝြွဲ ဒ္သရ၏-ဟ္ူသည့်ကာ်း ဒ္မ္တတ ာဗြငဲ့့် ဒ္နဒ္ ဲ့ရ ိဒ္သာသူမ္ ာ ဒ္တွဒ္ဝ ျက့် ဒ္သဗခင့််းမ္ည့်သည့် 

မ္ရ ိ။ အိြ့်ဒ္ြျာ့်သွာ်းသက ဲ့သုိ ဲ့ြင့် ဒ္တွဒ္ဝဗခင့််း မ္ရ ိြ သာ ျှင့် ဒ္သရ၏။ (၁၀) 

 အထက်ေဂ်ဖိိုလ် တ္ရာွားကိို ထိိုွားထငွွ်ား၍ ေသလိတ္ ်ေရလတ္ဒ်္သာ်-ဟ္ူသည့်ကာ်း ဒ္မ္တတ ာသမ္ာြတ့်မ္  

အထက့်ဗြစ့်ဒ္သာ အရဟ္တတ ြို ့် ရဗခင့််းင ာ မ္စွမ့္််းနိငု့် တ့်ဒ္သာ့် ဤ ူ ဲ့ဘဝမ္  စုဒ္တ၍ အိြ့်ဒ္ြျာ့်ရာမ္  နိ်ုးဒ္သာသူ 

က ဲ့သုိ ဲ့ ဗြဟ္မာဲ့ဒ္ ာက၌ ဗြစ့်ရ၏။ (၁၁) ဤတွင့် တစ့်ရြ့်ပြ ်း၏။ 

 

 ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ ဤစကာ်းသည့် ဒ္မ္တတ ာဘာဝနာ၌ အကျ ့်ကို ဗြဆိုဒ္သာ စကာ်းဒ္ြတည့််း။ 

  

 

 

 

 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 34 

 

ကရိုဏာြွာွားြ ို အဖွင  ်

 

 (၂၅၉) ကရုဏာကို ြွာ်းဒ္စ ိုဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်သည့် သနာ်းဗခင့််းကရုဏာ ကင့််းမ္ ဲ့ဗခင့််း၌ အဗြစ့်ကို၄င့််း, 

သနာ်းဗခင့််း ကရုဏာ၌ အကျိို်းအာနသိင့်ကို၄င့််း ဆင့်ဗခင့်ပြ ်း ျှင့် ကရုဏာဘာဝနာကို အာ်းထုတ့်အြ့်၏။ ထို 

ကရုဏာ ဘာဝနာကို အာ်းထုတ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်သည့် ည့််း ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ ချစ့်အြ့်ဒ္သာ ြိ ြုဂ္ိို ့် စသည့်တို ဲ့၌ အာ်း 

မ္ထုတ့်အြ့်ဒ္သ်း။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ ချစ့်အြ့်ဒ္သာသူသည့် ချစ့်အြ့်သူ အရာ၌သာ ျှင့် တည့်၏။1 အ ွန့်ချစ့်ဒ္သာ 

သူင ့် ချင့််းသည့် အ ွန့်ချစ့်ဒ္သာ သူင ့်ချင့််းအရာ၌သာ ျှင့် တည့်၏။ မ္ချစ့်အြ့်ဒ္သာသူသည့် 

မ္ချစ့်အြ့်ဒ္သာ အရာ၌ သာ ျှင့် တည့်၏။ ရန့်သူသည့် ရန့်သူအရာ၌သာ ျှင့် တည့်၏။  ိင့်အသွင့် 

ကွ ဗြာ်းဒ္သာသူ, ဒ္သဒ္ သူတို ဲ့သည့် ကရုဏာ၏ န ့်ြ ့်မ္ဟ္ုတ့်သည့်သာ။ စင့်စင့်ဒ္သာ့်ကာ်း- 

"ရဟ္န့််းသည့် အဘ ့်သုိ ဲ့ ျှင့် ကရုဏာန ငဲ့့်တကွ ဗြစ့်ဒ္သာစိတ့်ဗြငဲ့့် တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်ကို ဗြန ဲ့့်၍ 

ဒ္နသနည့််း? ဥြမ္ာဗြရ ျှင့်- ဆင့််းရ ဒကုခဒ္ရာက့်ဒ္နဒ္သာ မ္ဒ္ကာင့််းဆို်းဝေါ်းသညဲ့့် အဒ္ဗခအဒ္နရ ိဒ္သာ 

ြုဂ္ိို ့်တစ့်ဒ္ ာက့်ကို ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရ ျှင့် သနာ်းကရုဏာ သက့်ရာသက ဲ့သုိ ဲ့, ထို ဲ့အတူြင့် အ ံု်းစံုဒ္သာ 

သတတ ဝေါတို ဲ့ကို သနာ်းဗခင့််း ကရုဏာဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်၏" ဟ္ု 

 

 အဘိဓမ္မာ ဝိဘင့််းြေါဠဒိ္တာ့်၌ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် အ ံု်းစံုတို ဲ့၏ ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ အ ွန့်ဆင့််းရ ဗခင့််းသုိ ဲ့ 

ဒ္ရာက့်၍ သနာ်းစရာဒ္ကာင့််းဒ္သာ, ဆင့််းရ ဒကုခဒ္ရာက့်ဒ္နဒ္သာ, မ္ဒ္ကာင့််းဆို်းဝေါ်းသညဲ့့် အဒ္ဗခအဒ္နရ ိဒ္သာ, ခုိကို်း 

ရာမ္ ဲ့ အထ ်းကျန့်ဒ္သာ ဒ္ ာက့်ျာ်းသည့် အစာအာဟ္ာရဗြတ့် ျက့် ဒ္တာင့််းခံခွက့်ကို ဒ္ရ ျဲ့၌ချထာ်း ျက့် ခုိကို်းရာ 

မ္ ဲ့သူတို ဲ့၏ ဇရြ့်၌ ထိုင့်ဒ္နသည့်ကို၄င့််း၊ နနူာစွ ကြ့်ဒ္နဒ္သာ  က့်ဒ္ဗခတို ဲ့မ္  ြို်းဒ္ ာက့်မ္ျာ်း ထွက့်ကျ ျက့် နာကျင့် 

ကိုက့်ခ သဗြငဲ့့် ညည့််းတွာ်းဗမ္ည့်တမ့္််း ဒ္နသည့်ကို၄င့််း  ကညဲ့့်ရှုဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရပြ ်း ျှင့် "ဤသတတ ဝေါသည့် ဆင့််းရ ဗခင့််းသုိ ဲ့ 

ဒ္ရာက့်ဒ္နရ ာဒ္ စွ။ ဤဆင့််းရ မ္   ွတ့်ြေါမ္ူ ဒ္ကာင့််းဒ္ စွ"ဟ္ု သနာ်းဗခင့််း ကရုဏာကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ 

ထိုသုိ ဲ့ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်ကို မ္ဗမ္င့်ဒ္တွျဲ့ရြေါမ္ူ ချမ့္််းသာဒ္နသူြင့် ဗြစ့်ဒ္သာ့် ည့််း မ္ဒ္ကာင့််းမ္ှု ဗြိုဒ္ ဲ့ရ ိသူဗြစ့် ျှင့် 

ထိုသုိ ဲ့ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့် ကို အသတ့်ခံရမ္ညဲ့့်သူန ငဲ့့် ဥြမ္ာဗြို၍ သနာ်းဗခင့််းကရုဏာကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ 

 

သဒူ္ ွားကိို သခူိိုွားလိို ဥြောထာွား 

 အဘ ့်သုိ ဲ့နည့််း? ဟ္ူမ္ူ- ခုိ်းထုြ့်ခုိ်းထ ့်န ငဲ့့် ြမ့္််းမ္ိ ာဒ္သာ ခုိ်းသူကို သတ့် ကဒ္ -ဟ္ု ချမ္ တ့် ိုက့်ဒ္သာ 

မ္င့််း၏ အမ္ိန ဲ့့်ဗြငဲ့့် မ္င့််းချင့််းဒ္ ာက့်ျာ်းတို ဲ့သည့်  က့်ဗြန့်ကကိို်း စသည့်ဗြငဲ့့် ချည့်ဒ္န ာင့်ကုန့်၍  မ့္််းဆံု မ့္််းခွ 

 
1 ချစ့်အြ့်ဒ္သာသူကုိ ကရုဏာြွာ်းရန့်, သနာ်းရန့် အာ်းထုတ့်ဒ္သာသူအာ်း ချစ့်အြ့်သူ၏ အဗြစ့်သည့် ဒ္ရ ်းဦ်းအစ၌ မ္ကင့််းနိငု့်။ ချစ့်အြ့်သူ၏ 

အဗြစ့် မ္ကင့််း ျှင့် ကရုဏာကုိ ြွာ်းဒ္စဗခင့််းသည့် အဘ ့်မ္ ာ ဗြစ့်နိငု့်ြေါအံဲ့နည့််း။ ထုိ ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် "ချစ့်အြ့်သူ၏ အရာ၌သာ ျှင့် တည့်၏-ဟု္ 

အဋ္ဌကထာဆရာ မ္ိန ဲ့့်ဆုိဒ္ြသည့်။ (ဋ ကာ) 
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အရြ့်၌ အချက့်ဒ္ြေါင့််း တရာမ္က ရုိက့်န က့်ကုန့် ျက့် သူသတ့်ကုန့််းသုိ ဲ့ ဒ္ဆာင့်ကုန့်၏။ ထိုခုိ်းသူအာ်း 

 ူအမ္ျာ်းတို ဲ့က ခ ဘွ ့်ဒ္ဘာဇဉတို ဲ့ကို၄င့််း, ြန့််းနံ ဲ့သာ နသံာဒ္ြျာင့််း ကွမ့္််းတို ဲ့ကို၄င့််း ဒ္ြ်းကုန့်၏။ ထိုခုိ်းသူသည့် 

ထိုခ ဘွ ့်ဒ္ဘာဇဉ တို ဲ့ကို စာ်းဒ္သာက့် ျက့် သုံ်းဒ္ဆာင့်ြွ ့် စည့််းစိမ့္်န ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုသက ဲ့သုိ ဲ့ သွာ်းဒ္နဒ္သာ့် ည့််း 

ထိုခုိ်းသူကို "ဤသူသည့် ချမ့္််းသာဒ္ြစွ၊ မ္ျာ်းစွာဒ္သာ သုံ်းဒ္ဆာင့်ြွ ့် စည့််းစိမ့္်န ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုဒ္ြစွ"ဟ္ူ၍ မ္ည့်သူကမ္ျှ 

မ္ထင့်မ္ တ့်ဒ္ြ။ စင့်စစ့်အာ်း ဗြငဲ့့်မ္ူ "ဤအဒ္ကာင့်သည့်  ခုြင့် ဒ္သရရ ာဒ္တာဲ့မ္ည့်။ သူသည့် ဒ္ဗခ  မ့္််းတိုင့််း 

ဒ္ဗခ  မ့္််းတိုင့််း ဒ္သဗခင့််းန ငဲ့့် န ်းကြ့် န ်းကြ့် သွာ်းဒ္ ဒ္တာဲ့သည့်" ဟ္ူ၍သာ ဆင့်ဗခင့် ျက့်  ူအဒ္ြေါင့််းက 

ထိုသူခုိ်းကို သနာ်းကရုဏာ သက့်သက ဲ့သုိ ဲ့-  

ထို ဲ့အတူြင့် ကရုဏာကမ္မဋ္ဌာန့််းကို အာ်းထုတ့်ဒ္သာ ရဟ္န့််းသည့် ချမ့္််းသာဒ္နသူြင့် ဗြစ့်ဒ္သာ့် ည့််း 

မ္ဒ္ကာင့််းမ္ှုဗြိုဒ္ ဲ့ရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်ကို "ဤအဒ္ကာင့်သည့်  ခုအခေါ ချမ့္််းသာ ျက့်, ဒ္ကာင့််းစွာ ဝတ့်ဆင့် ျက့်, 

သုံ်းဒ္ဆာင့်ြွ ့် စည့််းစိမ့္်ကို သုံ်းဒ္ဆာင့်ဒ္နဒ္သာ့်ဗငာ်း ည့််း ဒေွါရသုံ်းြေါ်းတို ဲ့တွင့် တစ့်ခုမ္ျှဗြငဲ့့်ြင့် ဗြိုထာ်းဒ္သာ 

ဒ္ကာင့််းမ္ှုကံ မ္ရ ိဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့်  ခုအခေါ မ္ ကာမ္ ြင့် အြေါ ့်ဘုံတို ဲ့၌ မ္ျာ်းစွာဒ္သာ ဆင့််းရ ဗခင့််း, န  ံု်းမ္သာ ာ 

ဗခင့််းကို ခံစာ်းရရ ာ ိမ္ဲ့့်မ္ည့်"ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ ဆင့်ဗခင့်၍ သနာ်းဗခင့််း ကရုဏာကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့်ဒ္ြသည့်။ 

 

ဤသုိ ဲ့ ထိုသနာ်းထိုက့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်ကို ကရုဏာ ြွာ်းဒ္စပြ ်း၍ ထို ဲ့ဒ္နာင့် ဤနည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် 

ချစ့်အြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်၌ ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ ထို ဲ့ဒ္နာင့် အ  ့်အ တ့် ြုဂ္ိို ့်၌၊ ထို ဲ့ဒ္နာင့် ရန့်သူ၌ ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ 

ထိုသုိ ဲ့ အစဉအတိုင့််း ကရုဏာကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ ဤဒ္ ာဂ အာ်း ဒ္ရ ်း၌ ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ရန့်သူ၌ 

အက ့်၍ အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသ ဗြစ့်ဗငာ်းအံဲ့။ ထိုအမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကို ဒ္မ္တတ ာအရာ၌ဆိုခ ဲ့ဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ပငမိ့္််းဒ္စအြ့်၏။  

 

ဒ္ကာငွ်ားေှု  ိသလူွဲ ြျသနငါွားြါွားက ေလွတ္ ်

ဆက့်ဦ်းအံဲ့- ကရုဏာြွာ်းဒ္စအြ့်ဒ္သာ ဤြုဂ္ိို ့်တို ဲ့တွင့် ဗြိုထာ်းဒ္သာ ဒ္ကာင့််းမ္ှုမ္ျာ်းစွာ ရ ိဒ္နဒ္သာသူြင့် 

ဗြစ့်ဒ္သာ့်ဗငာ်း ည့််း ဉာတိြျသန, ဒ္ဘာဂြျသန, ဒ္ရာဂြျသန စသည့်တို ဲ့တွင့် တြေါ်းြေါ်းဒ္သာ 

ြျက့်စ ်းဗခင့််းြျသနန ငဲ့့် ဒ္တွျဲ့  ကံိုဒ္နသည့်ကို ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရ၍ဒ္သာ့်၄င့််း,  ကာ်းရ၍ဒ္သာ့်၄င့််း ထိုြျသနတို ဲ့န ငဲ့့် 

ဒ္တွျဲ့  ကံိုဗခင့််း မ္ရ ိဒ္သာ့်ဗငာ်း ည့််း ဝဋ့်ဆင့််းရ ကို မ္ဒ္ကျာ့် ွန့်နိငု့်ဒ္သ်းဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် "ဤသူမ္ ာ ဆင့််းရ  

ဒ္ရာက့်ဒ္နစွတကာ်း"ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ ဆင့်ဗခင့် ျက့် ခြ့်သိမ့္််းဒ္သာ အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် ည့််း သနာ်းဗခင့််းကရုဏာကို 

ြွာ်းဒ္စပြ ်း ျှင့် ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့်ြင့် မ္ိမ္ိ, ချစ့်အြ့်ဒ္သာြုဂ္ိို ့်, အ  ့်အ တ့်ြုဂ္ိို ့်, ရန့်သူ-ဟ္ူဒ္သာ 

ဒ္ ်းဦ်းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တို ဲ့၌ သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒကို ဗြိုပြ ်း  ျှင့် ထိုသ မ္ာသဒ္မ္ဘဒ၏ အစွမ့္််းဗြငဲ့့်ဗြစ့်ဒ္သာ သမ္ထနမိ္ိတ့်ကို 

မ္  ဝ ြွာ်းမ္ျာ်း အကကိမ့္်မ္ျာ်းစာွ ဗြို ျက့် ဒ္မ္တတ ာအရာ၌ ဆိုခ ဲ့ဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့်ြင့် စျာန့်သုံ်းြေါ်း, ဒ္ ်းြေါ်းအဒ္ြေါင့််း၏ 

အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် အြပနာကို ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ 
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ဝေါဒကွ ကို ရ င့််းဗြဦ်းအံဲ့- အဂဂုတတ ရ အဋ္ဌကထာ၌ "ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ ရန့်သူြုဂ္ိို ့်ကို ကရုဏာြွာ်းအြ့်၏။ 

ထိုရန့်သူ၌ စိတ့်ကို န်ူးညံဲ့ဒ္အာင့်ဗြိုပြ ်း ျှင့် ဆင့််းရ ဒကုခဒ္ရာက့်ဒ္နသူကို ြွာ်းအြ့်၏။ ထို ဲ့ဒ္နာင့် ချစ့်အြ့်သူြုဂ္ိို ့်ကို 

ြွာ်းအြ့်၏" ဟ္ူ၍ ဤအစဉကို ဗြဆိုထာ်း၏။ ထိုဗြဆိုချက့်သည့် "ဒဂု္တံ-ဆင့််းရ ဒကုခ ဒ္ရာက့်ဒ္နဒ္သာ၊ ဒရူုဒ္ြတံ-

မ္ဒ္ကာင့််း ဆို်းဝေါ်းသညဲ့့် အဒ္ဗခအဒ္နရ ိဒ္နဒ္သာသူကို ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရ ျှင့် သနာ်းကရုဏာ သက့်ရာသက ဲ့သုိ ဲ့"ဟ္ု 

ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ ဝိဘင့််းြေါဠနိ ငဲ့့် မ္ည ၊ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဤ၌ ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့်သာ ျှင့် ဘာဝနာကို အာ်းထုတ့်၍ 

သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒကို ဗြိုပြ ်း ျှင့် အြပနာကို ြွာ်းဒ္စအြ့်ဒ္ြသည့်။ 

 

ထိုမ္ ဒ္နာက့်၌ "ငေါ်းြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်း မ္ရ ိဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဗခင့််း, ခုနစ့်ြေါ်းဒ္သာ 

အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်းအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဗခင့််း, ဆ ့်ြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အရြ့်မ္ျက့်န ာတို ဲ့ကို 

ဗြန ဲ့့်ဗခင့််း ဟ္ူဒ္သာ ဤအမ္ျိို်းမ္ျိို်း အဒ္ထွဒ္ထွ ကရုဏာြွာ်းဗခင့််းကို၄င့််း "ချမ့္််းသာစွာ အိြ့်ရ၏" ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ 

အာနသိင့်အကျိို်းကို၄င့််း ဒ္မ္တတ ာအရာ၌ ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် သိအြ့်ကုန့်၏။ ဤတွင့် တစ့်ရြ့်ပြ ်း၏။ 

          

 ကရိုဏာ ၁၃၂-ဒ္ရတ္ကွြ် ို  

 

အဒ္နာဓိသ ကရိုဏာ ၅-ြါွား  

 ၁။ သ ဒ္ြဗ သတတ ာ  ဒကုခာ မ္ုစစ နတို၊  

 ၂။ သဒ္ြဗ ြေါဏာ  ။ 

 ၃။ သဒ္ြဗ ဘူတာ  ။  

 ၄။ သဒ္ြဗ ြုဂ္ ာ  ။ 

 ၅။ သဒ္ြဗ အတတဘာဝ ြရိ ာြနနာ    ။ 

 

ဩဓိသ ကရိုဏာ ၇-ြါွား  

 ၁။ သြဗာ ဣတထ ိဒ္ ာ   ဒကုခာ မ္ုစစ နတို၊  

 ၂။ သဒ္ြဗ ြုရိသ               ။ 

 ၃။ သဒ္ြဗ အရိ ာ  ။ 

 ၄။ သဒ္ြဗ အနရိ ာ ။ 

 ၅။ သဒ္ြဗ ဒ္ဒဝေါ  ။ 

 ၆။ သဒ္ြဗ မ္နဿုာ ။ 

 ရ။ သဒ္ြဗ ဝိနြိေါတိကာ ဒကုခာ မ္ုစစ နတို။ 
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၄င့််း ၁၂-ြေါ်းကို အရြ့် ၁၀-မ္ျက့်န ာန ငဲ့့်ဒ္ဗမ္ှာက့် (၁၂x၁၀)= ကရုဏာဒ္ြေါင့််း ၁၂၀- ရ၏။  

၎င့််း ၁၂၀-ကို ြုဂ္ိို ့် ၁၂-ဒ္ ာက့်ဗြငဲ့့် ထြ့်ဒ္ြေါင့််း ျှင့်= ကရုဏာဒ္ြေါင့််း ၁၃၂-ြေါ်း ရ၏။ 

    

 

    

 

 

ေိုဒတိ္ာ ြွာွားြ ို 

 

 (၂၆၀) မ္ုဒတိာဘာဝနာကို အာ်းထတု့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်သည့် ည့််း ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ ချစ့်အြ့်ဒ္သာြုဂ္ိို ့် 

စသည့်တို ဲ့၌ အာ်းမ္ထုတ့်အြ့်ဒ္သ်း။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ ချစ့်အြ့်ဒ္သာသူသည့် ချစ့်အြ့်သည့်၏ အဗြစ့်မ္ျှဗြငဲ့့်သာ ျှင့် 

မ္ုဒတိာ၏ န ်းဒ္သာ အဒ္ ကာင့််း မ္ဗြစ့်ဒ္ြ။1 အ  ့်အ တ့်ြုဂ္ိို ့်, ရန့်သူြုဂ္ိို ့်တို ဲ့သည့်ကာ်း အဘ ့်မ္ ာ 

ဆိုြွ ့်ရာရ ိအံဲ့နည့််း။  ိင့်ကွ ဗြာ်းဒ္သာ သူ, ဒ္သဒ္ ဒ္သာသူတို ဲ့သည့်ကာ်း မ္ုဒတိာ၏ 

န ့်ြ ့်မ္ဟ္ုတ့်သည့်သာတည့််း။  

အ ွန့်ချစ့်အြ့်ဒ္သာ သူင ့်ချင့််းသည့်ကာ်း မ္ုဒတိာ၏ န ်းဒ္သာအဒ္ ကာင့််း ဗြစ့်နိငု့်ဒ္ြ၏။ 

 င့််းသူင ့်ချင့််း ကို အဋ္ဌကထာ၌ (ဒ္သာဏ္ဍသဟ္ာ ) သွမ့္််းြျင့််းြက့်, ဒ္ဗြာင့်ဒ္  ာင့်ြက့်န ငဲ့့်တူဒ္သာ 

သူင ့်ချင့််းဟ္ူ၍ ဆိုထာ်းဒ္ြ သည့်။ ထိုအ ွန့် ချစ့်အြ့်ဒ္သာ သူင ့်ချင့််းသည့် အ ွန့် 

ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်တတ့်သည့်သာ ျှင့် (ဝေါ) ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်အြ့်-ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ထိုက့် သည့်သာ ျှင့် ဗြစ့်ဒ္ြ၏။ ထိုသူသည့် 

ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ ရ ့်ပြ ်း ျှင့် ဒ္နာက့်မ္  စကာ်း ဒ္ဗြာတတ့်၏။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ထိုအ ွန့် ချစ့်အြ့်ဒ္သာ 

သူင ့်ချင့််းကိုမ္ူ ည့််း ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ မ္ုဒတိာဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်အြ့်၏။ သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့် ချစ့်အြ့် ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်သည့် 

ချမ့္််းသာန ငဲ့့်ဗြညဲ့့်စံု ျက့်, ဒ္ကာင့််းစွာဝတ့်စာ်း ဗြိုဗြင့်ဆင့် င့် ျက့် ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဒ္နသည့်ကို 

ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရ၍ဒ္သာ့်၄င့််း,  ကာ်းရ၍ဒ္သာ့်၄င့််း "ဤြုဂ္ိို ့်သည့် ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်စွတကာ်း၊ ဒ္ သာ့်... ဒ္ကာင့််းဒ္ြစွ, 

ဒ္ကာင့််းဒ္ြစွ"ဟ္ု ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဗခင့််း မ္ုဒတိာကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ ဤအဒ္ ကာင့််းအရာ အထူ်းကိုြင့် စွ မ္  ၍ 

အဘိဓမ္မာဝိဘင့််း ြေါဠ၌ိ- 

"ရဟ္န့််းသည့် အဘ ့်သုိ ဲ့ ျှင့် မ္ုဒတိာန ငဲ့့် တကွဗြစ့်ဒ္သာစိတ့်ဗြငဲ့့် တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်ကို ဗြန ဲ့့်၍  

 
1 ချစ့်အြ့်သူြင့် ဗြစ့်ဗငာ်းဒ္သာ့် ည့််း ရွှင့်ြျဒ္သာ မ္ျက့်န ာရ ိဗခင့််း, ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ နှုတ့်ဆက့် ဒ္ဗြာဆုိတတ့်ဗခင့််း, နာ်းဝင့်ချိိုဒ္အာင့် ဒ္ဗြာတတ့်ဗခင့််း, 

ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ည ညွတ့်ဒ္အာင့် ဒ္ဗြာတတ့်ဗခင့််း, အစရ ိဒ္သာ ဂုဏ့်ထူ်းမ္ျာ်းန ငဲ့့် မ္ဗြညဲ့့်စံု ျှင့်ဒ္သာ့်၄င့််း, ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုဗခင့််း အစရ ိဒ္သာ 

ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ြွ ့် မ္ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ့်၄င့််း ချစ့်အြ့်ဒ္သာသူြင့် ဗြစ့်ဒ္သာ့် ည့််း မ္ုဒတိာ၏ န ်းဒ္သာအဒ္ ကာင့််း မ္ဗြစ့်။ အဆုိြေါ ဂုဏ့်ထူ်းမ္ျာ်းန ငဲ့့် 

ဗြညဲ့့်စံု၍ ရွှင့် န့််းဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဒ္နသူ ဗြစ့်ြေါမ္ူ ချစ့်အြ့်ဒ္သာ သူ၌ ည့််း မ္ုဒတိာြွာ်းနိငု့်ခွင့်ဲ့ ရ ိဒ္သ်း၏။ 
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ဒ္နသနည့််း? ဥြမ္ာဗြရ ျှင့်- ချစ့်အြ့် ဗမ္တ့်နိ်ုးအြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တစ့်ဒ္ ာက့်ကို ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရ ျှင့်  

ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ရာသက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူြင့် အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့ကို ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဗခင့််း မ္ုဒတိာဗြငဲ့့် ဗြန့် ဲ့၏"ဟ္ု 

ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္ြသည့်။ 

 

 ဤဒ္ ာဂ ၏ ထိုသွမ့္််းြျင့််းြက့်န ငဲ့့်တူဒ္သာ သူင ့်ချင့််းသည့်ဒ္သာ့်၄င့််း, ချစ့်အြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်သည့်ဒ္သာ့် 

၄င့််း  ွန့်ခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ ဒ္ရ ်းကာ ၌ ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုခ ဲ့၍  ခုမ္ူကာ်း ဆင့််းရ ဒကုခဒ္ရာက့်ဒ္နသည့်, မ္ဒ္ကာင့််းဆို်းဝေါ်း 

သညဲ့့် အဒ္ဗခအဒ္နရ ိဒ္နသည့် အက ့်၍ ဗြစ့်ဒ္စကာမ္ူ  ွန့်ခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ ဒ္ရ ်းကာ ၌ ထိုသူ၏ ချမ့္််းသာြူ်းသညဲ့့် 

အဗြစ့်ကိုသာ ျှင့် ဗြန့် ည့် ဒ္အာက့်ဒ္မ္ဲ့ဆင့်ဗခင့်၍ "ဤသူသည့်  ွန့်ခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ ဒ္ရ ်းကာ ၌ ဤသုိ ဲ့ မ္ျာ်းဒ္သာ 

စည့််းစိမ့္်ရ ိခ ဲ့သည့်, မ္ျာ်းဒ္သာ အဒ္ပခအရံ ရ ိခ ဲ့သည့်ဗြစ့်၍ အပမ္ ြင့် ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့် ျက့် ရ ိခ ဲ့ဒ္ ပြ "ဟ္ု ထိုသူ၏ ဝမ့္််း 

ဒ္ဗမ္ာက့်ခ ဲ့ြံု အဗခင့််းအရာကိုသာ  ူ၍ ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဗခင့််း မ္ုဒတိာကိုသာ ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ ထို ဲ့ဗြင့် ဒ္နာင့်အနာဂတ့် 

ကာ ၌ တြန့် ထိုစည့််းစိမ့္်မ္ျိို်းကို ရ၍ ဆင့်ဒ္ကျာက့်ကုန့််း, ဗမ္င့််းဒ္ကျာက့်ကုန့််း, ဒ္ရွှထမ့္််းစင့်တို ဲ့ဗြငဲ့့် 

  ည့်ဲ့ ည့်ရဒ္ြ  ိမ္ဲ့့်မ္ည့်"ဟ္ု ဒ္နာင့်အခေါ၌ ဗြစ့်မ္ညဲ့့် ထိုသူ၏ ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ြွ ့် အဗခင့််းအရာကို  ူ၍မ္ူ ည့််း 

ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဗခင့််း မ္ုဒတိာကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ 

 

 ဤသုိ ဲ့ ချစ့်အြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်၌ မ္ုဒတိာကို ဗြစ့်ဒ္စပြ ်း ျှင့် ထို ဲ့ဒ္နာင့် အ  ့်အ တ့်ြုဂ္ိို ့်၌, ထို ဲ့ဒ္နာင့် 

ရန့်သူ၌ ဤအစဉဗြငဲ့့် မ္ုဒတိာကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ အြပနာကို ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ ဤ ဒ္ ာဂ အာ်း ဒ္ရ ်း၌ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ 

နည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် ရန့်သူ၌ အက ့်၍ အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသ ဗြစ့်ဗငာ်းအံဲ့။ ၄င့််းကို ဒ္မ္တတ ာအရာ၌ 

ဆိုခ ဲ့ဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် ည မ္ျှဒ္သာ စိတ့်ရ ိသည့်၏ အဗြစ့်ဗြငဲ့့် သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒကို ဗြိုပြ ်း ျှင့် ထိုသ မ္ာသဒ္မ္ဘဒ၏ 

အစွမ့္််းဗြငဲ့့်ဗြစ့်ဒ္သာ သမ္ထ နမိ္ိတ့်ကို မ္  ဝ ြွာ်းမ္ျာ်း အကကိမ့္်မ္ျာ်းစွာ ဗြို ျက့် ဒ္မ္တတ ာအရာ၌ 

ဆိုခ ဲ့ဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် စျာန့်သုံ်းြေါ်း, ဒ္ ်းြေါ်း အဒ္ြေါင့််း၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် အြပနာကို ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ 

 ထိုမ္ ဒ္နာက့်၌ "ငေါ်းြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်း မ္ရ ိဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဗခင့််း, ခုနစ့်ြေါ်းဒ္သာ 

အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အြိုင့််းအဗခာ်းအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်ဗခင့််း, ဆ ့်ြေါ်းဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့ဗြငဲ့့် အရြ့်မ္ျက့်န ာကို 

ဗြန ဲ့့်ဗခင့််း" ဟ္ူဒ္သာ ဤအမ္ျိို်းမ္ျိို်း အဒ္ထွဒ္ထွ မ္ုဒတိာ ြွာ်းဗခင့််းကို၄င့််း, "ချမ့္််းသာစွာ အိြ့်ရ၏" ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ 

အာနသိင့် အကျိို်းတို ဲ့ကို၄င့််း ဒ္မ္တတ ာအရာ၌ ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် သိအြ့်ကုန့်၏။ ဤတွင့် 

တစ့်ရြ့်ပြ ်း၏။  

 ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ ဤစကာ်းသည့် မ္ုဒတိာဘာဝနာ၌ အကျ ့်ဗြဆိဒု္သာ စကာ်းဒ္ြတည့််း။  

 

 ေိုဒတိ္ာ ၁၃၂-ြါွား ဒ္ရတ္ကွြ် ို  

အဒ္နာဓိသ ေိုဒတိ္ာ ၅-ြါွား  
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 ၁။ သ ဒ္ြဗ သတတ ာ   ထာ  ဒဓသမ္ပတတ ိဒ္တာ မ္ာ ဝိဂစဆ နတို၊  

 ၂။ သဒ္ြဗ ြေါဏာ  ။ 

 ၃။ သဒ္ြဗ ဘူတာ  ။  

 ၄။ သဒ္ြဗ ြုဂ္   ာာ။ 

 ၅။ သဒ္ြဗ အတတဘာဝ ြရိ ာြနနာ    ။ 

 

ဩဓိသ ေိုဒတိ္ာ ၇-ြါွား  

 ၁။ သြဗာ ဣတထ ိဒ္ ာ    ထာ  ဒဓသမ္ပတတ ိဒ္တာ မ္ာ ဝဂိစဆ နတို၊  

 ၂။ သဒ္ြဗ ြုရိသ               ။ 

 ၃။ သဒ္ြဗ အရိ ာ  ။ 

 ၄။ သဒ္ြဗ အနရိ ာ ။ 

 ၅။ သဒ္ြဗ ဒ္ဒဝေါ  ။ 

 ၆။ သဒ္ြဗ မ္နဿုာ ။ 

 ရ။ သဒ္ြဗ ဝိနြိေါတိကာ      ။ 

 

၄င့််း ၁၂-ြေါ်းကို အရြ့် ၁၀-မ္ျက့်န ာန ငဲ့့်ဒ္ဗမ္ှာက့် (၁၂x၁၀)= မ္ုဒိတာ ၁၂၀- ရ၏။  

၎င့််း ၁၂၀-ကို ြုဂ္ိို ့် ၁၂-ဒ္ ာက့်ဗြငဲ့့် ထြ့်ဒ္ြေါင့််း ျှင့်= မ္ုဒိတာဒ္ြေါင့််း ၁၃၂-ြေါ်း ရ၏။ 

 

    

 

ဥဒ္ြကခာြွာွားြ ို 

 

 (၂၆၁) ဥဒ္ြကခာဘာဝနာကို ြွာ်းဒ္စ ိုဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်သည့် ဒ္မ္တတ ာစသည့်တို ဲ့၌ စျာန့်သုံ်းြေါ်း, ဒ္ ်းြေါ်း 

အဒ္ြေါင့််းကို ရပြ ်းဒ္နာက့် ဒ္ကျပြန့်ဒ္သာ တတိ စျာန့်မ္  ထ၍ "ချမ့္််းသာ ကြေါဒ္စ" ဤသုိ ဲ့ စသည့်၏ အစွမ့္််းဗြငဲ့့် 

သတတ ဝေါတို ဲ့၌  ု ဗမ္တ့်နိ်ုးဒ္သာ န  ံု်းသွင့််းမ္ှုန ငဲ့့်   ဉဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း, မ္ုန့််းဗခင့််း ချစ့်ဗခင့််းတို ဲ့၏ အန ်း၌ ကျက့်စာ်း 

ဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း,1 ဒ္သာမ္နာဿ-စိတ့်ရွှင့် န့််း ချမ့္််းသာမ္ှုန ငဲ့့်   ဉသဗြငဲ့့် ရုန ဲ့့်ရင့််းဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း ဒ္ရ ်းဘာဝနာ 

 
1 ဒ္မ္တတ ာသည့် ရာဂ၏ အန ်း၌ဗြစ့်၏။ ကရုဏာသည့် ကာမ္ဂုဏ့်ကုိ မ္  ဒ္သာ န  ုံ်းမ္သာမ္ှု၏ အန ်း၌ ဗြစ့်၏။ မ္ုဒတိာသည့် ကာမ္ဂုဏ့်ကုိ 

မ္  ဒ္သာ ဝမ့္််းသာမ္ှု၏ အန ်း၌ ဗြစ့်၏။ ထုိ ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာ စသည့်တုိ ဲ့၏ ထုိက့်သညဲ့့်အာ်းဒ္ ျာ့်စွာ မ္ုန့််းဗခင့််း ချစ့်ဗခင့််းတုိ ဲ့၏ အန ်း၌ ဗြစ့်ြံုကုိ 

သိအြ့်၏။ တနည့််းကာ်း- ထုိသုံ်းြေါ်း ုံ်းြင့် "ချမ့္််းသာ ကြေါဒ္စ၊ ဆင့််းရ မ္   ွတ့် ကြေါဒ္စ၊ ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့် ကြေါဒ္စ"ဟု္ န  ုံ်းသွင့််း ျက့် အစ ်း 
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သုံ်းြေါ်းတို ဲ့၌ အဗြစ့်ကို ရှု ဗမ္င့်ပြ ်း ျှင့် ပငမိ့္်သက့်ဒ္သာ သဒ္ဘာရ ိဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဥဒ္ြကခာ၌ အာနသိင့်ကို ည့််း ရှု ဗမ္င့် 

ပြ ်း ျှင့် အ ကင့်ြုဂ္ိို ့်သည့် ဤဒ္ ာဂ အာ်း ြကတိ ြင့်ကိအုာ်းဗြငဲ့့် မ္ချစ့်မ္မ္ုန့််း အ  ့်အ တ့် ြုဂ္ိို ့်ကို 

 ျစ့်  ျြူရှု၍ ဥဒ္ြကခာကို ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ ထို ဲ့ဒ္နာင့် ချစ့်အြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်စသည့်တို ဲ့၌ ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏-  

 

 "ရဟ္န့််းသည့် အဘ ့်သုိ ဲ့ ျှင့် ဥဒ္ြကခာန ငဲ့့်တကွ ဗြစ့်ဒ္သာစိတ့်ဗြငဲ့့် တစ့်ခုဒ္သာ အရြ့်ကို ဗြန ဲ့့်၍ ဒ္နသ 

 နည့််း? ဥြမ္ာဗြရ ျှင့်- မ္ချစ့်မ္မ္ုန့််းဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်တစ့်ဒ္ ာက့်ကို ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရ ျှင့်  ျစ့် ျြူရှုသည့်  

ဗြစ့်ရာဘိသက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူြင့် အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့ကို  ျစ့် ျြူရှုဗခင့််း-ဥဒ္ြကခာဗြငဲ့့် ဗြန ဲ့့်၏"ဟ္ု 

ဤစကာ်းကို ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူဒ္ြသည့်။ 

 

 ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့် အ  ့်အ တ့် ြုဂ္ိို ့်၌ ဥဒ္ြကခာကို ဗြစ့်ဒ္စပြ ်း ျှင့် ထို ဲ့ ဒ္နာင့် 

ချစ့်အြ့်ဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်၌, ထို ဲ့ဒ္နာင့် သွမ့္််းြျင့််းြက့်န ငဲ့့်တူဒ္သာ သူင ့်ချင့််း၌, ထို ဲ့ဒ္နာင့် ရန့်သူ၌ ဗြစ့်ဒ္စအြ့်၏။ 

ဤသုိ ဲ့ အာ်းဗြငဲ့့် ဤြုဂ္ိို ့်သုံ်းဦ်းန ငဲ့့် မ္ိမ္ိဟ္ူဒ္သာ ဤအ ံု်းစံုတို ဲ့၌ အ  ့်အ တ့်  ျစ့် ျြူရှုဗခင့််းသဒ္ဘာ၏ 

အစွမ့္််းအာ်း ဗြငဲ့့် သ မ္ာသဒ္မ္ဘဒကို ဗြိုပြ ်း ျှင့် ထိုသ မ္ာသဒ္မ္ဘဒ၏ အစွမ့္််းဗြငဲ့့်ဗြစ့်ဒ္သာ သမ္ထနမိ္ိတ့်ကို မ္  ဝ အြ့် 

ြွာ်းဒ္စအြ့် အကကိမ့္်မ္ျာ်းစွာ ဗြိုအြ့်၏။ ဤသုိ ဲ့ ဗြိုဒ္နဒ္သာ ထိုဒ္ ာဂ အာ်း ြထဝ ကသုိဏ့််းအရာ၌ ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ 

နည့််းဗြငဲ့့်ြင့်  ျှင့် စတုတထ စျာန့်သည့် ဗြစ့်ဒ္ြေါ် ာ၏။ 

 ဒ္မ္်းခွန့််းသွင့််း၍ ရ င့််းဗြဦ်းအံဲ့- ဤဥဒ္ြကခာ စတုတထ စျာန့်သည့် ြထဝ ကသုိဏ့််း စသည့်တို ဲ့၌ 

တတိ စျာန့်ကို ရဒ္သာသူအာ်း ည့််း ဗြစ့်ြေါသဒ္ ာ?ဟ္ူမ္ူ- မ္ဗြစ့်ဒ္ြ။ အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့်နည့််း? အာရုံ၏ 

သ ဒ္ဘာမ္တူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ြတည့််း။ စင့်စစ့်ဒ္သာ့်ကာ်း အာရုံ၏ သဒ္ဘာမ္တူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာစသည့်တို ဲ့၌ 

တတိ စျာန့်ကိုရဒ္သာ သူအာ်းသာ ျှင့် ဗြစ့်ဒ္ြေါ်ဒ္ြသည့်။ ထိုမ္  ဒ္နာက့်၌ အမ္ျိို်းမ္ျိို်း အဒ္ထွဒ္ထွ 

ဥဒ္ြကခာြွာ်းဗခင့််းကို၄င့််း, အာနသိင့်အကျိို်း တို ဲ့ကို ရဗခင့််းကို၄င့််း, ဒ္မ္တတ ာအရာ၌ ဆိုခ ဲ့ဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့်ြင့် ျှင့် 

သိအြ့်ဒ္ြသည့်။ ဤတွင့် တစ့်ရြ့်ပြ ်း၏။   

ဆိုခ ဲ့ဒ္သာ ဤစကာ်းသည့် ဥဒ္ြကခာဘာဝနာအရာ၌ အကျ ့်ဗြဆိုဒ္သာ စကာ်းဒ္ြတည့််း။ 

 

ဥဒ္ြကခာ ၁၃၂-ြါွား ဒ္ရတ္ကွြ် ို  

 

အဒ္နာဓိသ ဥဒ္ြကခာ ၅-ြါွား  

 
အြွေါ်းကုိ  ုိ ာ်းဗခင့််းသဒ္ဘာ ရ ိဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ချစ့်ဗခင့််းန ငဲ့့် န ်း၏။ မ္ိမ္ိ အ ုိအတုိင့််း မ္ဗြစ့်သည့်ကုိ အဒ္ ကာင့််းဗြို၍ ဒ္ဒေါမ္နဿ ဒ္ဒေါသတုိ ဲ့ 

 ည့််း ဗြစ့်နိငု့်ကုန့်၏။ ထုိ ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာ ကရုဏာ မ္ုဒတိာ သုံ်းြေါ်း ုံ်းြင့် မ္ုန့််းဗခင့််း ချစ့်ဗခင့််း န စ့်ြေါ်း ုံ်း၏ အန ်း၌ ဗြစ့် ကသည့်ဟု္ သိအြ့် 

ဒ္ြ၏။ (ဋ ကာ) 
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 ၁။ သ ဒ္ြဗ သတတ ာ  ကမ္မဿကာ၊ 

 ၂။ သဒ္ြဗ ြေါဏာ        ။ 

 ၃။ သဒ္ြဗ ဘူတာ        ။  

 ၄။ သဒ္ြဗ ြုဂ္ ာ       ။ 

 ၅။ သဒ္ြဗ အတတဘာဝ ြရိ ာြနနာ    ။ 

 

ဩဓိသ ဥဒ္ြကခာ ၇-ြါွား  

 ၁။ သြဗာ ဣတထ ိဒ္ ာ  ကမ္မဿကာ၊ 

 ၂။ သဒ္ြဗ ြုရိသ               ။ 

 ၃။ သဒ္ြဗ အရိ ာ  ။ 

 ၄။ သဒ္ြဗ အနရိ ာ ။ 

 ၅။ သဒ္ြဗ ဒ္ဒဝေါ  ။ 

 ၆။ သဒ္ြဗ မ္နဿုာ ။ 

 ရ။ သဒ္ြဗ ဝိနြိေါတိကာ      ။ 

 

၄င့််း ၁၂-ြေါ်းကို အရြ့် ၁၀-မ္ျက့်န ာန ငဲ့့်ဒ္ဗမ္ှာက့် (၁၂x၁၀)= ဥဒ္ြကခာ ၁၂၀- ရ၏။  

၎င့််း ၁၂၀-ကို ြုဂ္ိို ့် ၁၂-ဒ္ ာက့်ဗြငဲ့့် ထြ့်ဒ္ြေါင့််း ျှင့်= ဥဒ္ြကခာဒ္ြေါင့််း ၁၃၂-ြေါ်း ရ၏။ 

 

    

 

 

ဒ္ရာဒ္န္ ာ ဗြဆိိုချက် 

 

 (၂၆၂) ဗမ္တ့်ဒ္သာ ဗြဟ္မာမ္င့််း ဗြစ့် ဒ္တာ့်မ္ူဒ္သာ ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်း ဒ္ဟ္ာထာ်းအြ့်ကုန့်ဒ္သာ ဤဗြဟ္မဝိဟ္ာရ  

 တို ဲ့ကို ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း သိပြ ်း ျှင့်  င့််းဗြဟ္မဝိဟ္ာရတို ဲ့၌  ခုဆိုမ္ညဲ့့် ဒ္ရာဒ္န ာဗြဆိုချက့်ကို ည့််း  

 ဒ္နာက့်ထြ့် သိအြ့်ဒ္သ်း၏။ 

 

စကာွားလ ိုွားေျာွား၏ အနက်အဓိြေါယ် (ဝစနတ္ထ ) 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 42 

 

 ဆိုခ ဲ့ပြ ်းဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာ ကရုဏာ မ္ုဒတိာ ဥဒ္ြကခာတို ဲ့၌ ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ သဒေေါအနက့်အာ်းဗြငဲ့့် ဗြအံဲ့။ 

အစ ်းအြွာ်းကို ဗြို ိုဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် (ဝေါ) ချမ့္််းသာဒ္စ ိုဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ချစ့်တတ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ေတ္တ ာ မ္ည့်၏။ 

တနည့််းကာ်း- မ္ိတတ  ဒ္ခေါ် မ္ိတ့်ဒ္ဆွ၌ ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ေတ္တ ာ မ္ည့်၏။ တနည့််းကာ်း- ဤချမ့္််းသာဒ္စ ိုဗခင့််း 

သဒ္ဘာသည့် မ္ိတတ ဒ္ခေါ် မ္ိတ့်ဒ္ဆွ၏ သနတာန့်၌ ဗြစ့်ဗခင့််းသဒ္ဘာဒ္ြတည့််း။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ေတ္တ ာမ္ည့်၏။ 

 သူတြေါ်း၏ ဆင့််းရ ကို ဗမ္င့်ရ, ကာ်းရသည့် ရ ိ တ့်ဒ္သာ့် သူဒ္တာ့်ဒ္ကာင့််းတို ဲ့၏ န  ံု်းတုန့် ှုြ့်ဗခင့််းကို ဗြို 

တတ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ကရိုဏာ မ္ည့်၏။ တနည့််းကာ်း- သူတြေါ်းတို ဲ့၏ ဆင့််းရ ကို ညှဉ်းဆ တတ့်, ြ ့်ဒ္ြျာက့်တတ့် 

ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ကရိုဏာ မ္ည့်၏။ တနည့််းကာ်း- ဆင့််းရ ဒကုခဒ္ရာက့်ဒ္နဒ္သာ သူတို ဲ့၌ ဗြန ဲ့့်သည့်၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် 

ဗြန ဲ့့်ဒ္စအြ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ကရိုဏာ မ္ည့်၏။  

 မ္ုဒတိာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာသူတို ဲ့သည့် ထိုမ္ုဒတိာဗြငဲ့့် ထိုမ္ုဒတိာ၏ အကူအည ဗြငဲ့့် ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ကုန့်၏။ 

ဤသုိ ဲ့ ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဒ္ ကာင့််း အကူအည  ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ေိုဒတိ္ာ မ္ည့်၏။1 တနည့််းကာ်း- 

ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်တတ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ေိုဒတိ္ာ မ္ည့်၏။ တနည့််းကာ်း- မ္ုဒတိာဟ္ူသည့်မ္ ာ ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဗခင့််း 

သဒ္ဘာမ္ျှသာ ဗြစ့်သည့်။  

ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ- ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ ဒ္ ကာငဲ့့် ကြျာြေါရကို ြ ့်ဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့်၄င့််း, အ  ့်အ တ့် 

သ ဒ္ဘာရ ိဗခင့််းသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်ဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့်၄င့််း ဘက့်မ္ ိုက့်ြ  အည အမ္ျှ အသငဲ့့်အာ်းဗြငဲ့့် ရှုတတ့်၏။  ျစ့် ျြူ 

ရှုတတ့်၏။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဥဒ္ြကခာ မ္ည့်၏။  

လကခဏ, ရသ, ြစစိုြဋ္ဌာန်, ြဒဋ္ဌာန် တ္ိို  ၏ အဓိြေါယ် 

 ြရမ္တထ  သဘာဝဗြစ့်ဒ္သာ ရုြ့်နာမ့္်တရာ်းန စ့်ြေါ်းတို ဲ့၌ တရာ်း တစ့်မ္ျိို်း တစ့်မ္ျိို်းအတွက့်  ကခဏ, ရသ, 

ြစစိုြဋ္ဌာန့်, ြဒဋ္ဌာန့်-ဟ္ူဒ္သာ ဤဒ္ ်းချက့်တို ဲ့ဗြငဲ့့် သိမ့္််းဆည့််း ဆင့်ဗခင့် သိဗမ္င့်နိငု့်မ္  ဒဋိိ္ဌဝိသုဒဓဒိ္ခေါ်သညဲ့့် အတတ ဒဋိိ္ဌမ္  

စင့် က ့်ဒ္သာ အသိဉာဏ့် ဗြစ့်နိငု့်သည့်။ ထိုသုိ ဲ့ သိဗမ္င့်နိငု့်မ္  အသိဉာဏ့်စင့် က ့်မ္ည့် ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ထို 

ဒ္ ်းချက့်ကို ကျမ့္််းဂန့်တို ဲ့၌ ဗြဆိုဗခင့််းဗြစ့်သည့်။ 

 ထိုတွင့် လကခဏဟူ္သည်ကာွား- တရာ်းအမ္ျာ်းန ငဲ့့် ဆက့်ဆံနိငု့်သည့် သာမ္ညအမ္ တ့်အသာ်းကို၄င့််း, 

အမ္ျာ်းန ငဲ့့် မ္ဆက့်ဆံြ  မ္ိမ္ိဟ္ူဒ္သာ တရာ်းတစ့်ြေါ်းတည့််း၏သာ ဥစစာဗြစ့်သညဲ့့် ဝိဒ္သသအမ္ တ့်အသာ်းကို၄င့််း 

 ကခဏာ-ဟ္ု ဒ္ခေါ်သည့်။ ဥြမ္ာ- ြထဝ ဓာတ့်တည့််းဟ္ူဒ္သာ ရုြ့်တရာ်း၌ ဒ္ြေါက့်ဗြန့်ဗခင့််း, မ္ပမ္ ဗခင့််း, ဆင့််းရ ဗခင့််း, 

အစို်းမ္ရဗခင့််းတည့််းဟ္ူဒ္သာ အမ္ တ့်အသာ်းမ္ျာ်းသည့် အမ္ျာ်းန ငဲ့့် သက့်ဆိုင့်သည့် အမ္ တ့်အသာ်း (သာမ္ည-

 ကခဏာ)ဗြစ့်သည့်။ ခက့်မ္ာမ္ှု သဒ္ဘာကာ်း အမ္ျာ်းန ငဲ့့် မ္သက့်ဆိုင့်, မ္ိမ္ိတည့််းဟ္ူဒ္သာ 

ြထဝ ဓာတ့်တစ့်ြေါ်း၏သာ ကို ့်ြိုင့်ဥစစာဗြစ့်ဒ္သာ ထူ်းဗခာ်းသည့် အမ္ တ့်အသာ်း(သဘာဝ  ကခဏာ) ဗြစ့်သည့်။ 

 
1 မ္ုဒတိာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ သူဒ္တာ့်ဒ္ကာင့််းတုိ ဲ့သည့်သာ ျှင့် သူတြေါ်းတုိ ဲ့၏ ချမ့္််းသာန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုသည့်ကုိ ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်နိငု့်ကုန့်၏။ ထုိ ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် 

မ္ုဒတိာသည့် ထုိသုိ ဲ့ ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ရာ၌ အကူအည ဗြစ့်၍  င့််းကုိ ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဒ္ ကာင့််းဟု္ ဆုိသည့်။  



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 43 

 

 ရသ ဟူ္သည်ကာွား- ထိုထို ြရမ္တထ  တရာ်းတို ဲ့၏ ထင့်ရ ာ်းဒ္သာ အ ုြ့်ကိစစ(ကိစစရသ), အဒ္ ကာင့််းကံု ံု 

ဗြညဲ့့်စံုစွာဗြစ့်ဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ သမ္ပတတ ိရသ, ဤန စ့်ြေါ်းကို ရသ-ဟ္ဒု္ခေါ်သည့်။ 

 ြစစိုြဋ္ဌာန် ဟူ္သည်ကာွား- ြရမ္တထတရာ်းတို ဲ့ကို ဒ္ ာဂ ြဂု္ိို ့်၏ ဉာဏ့်ဗြငဲ့့် နက့်နက့်န န  သက့်ဝင့် 

ဆင့်ဗခင့်  ကညဲ့့်ဒ္သာအခေါ ထိုထို ြရမ္တထတရာ်းတို ဲ့၏ သဒ္ဘာ ကခဏာဗြစ့်ဒ္စ,  ုြ့်ဒ္ဆာင့်မ္ှု ကိစစဗြစ့်ဒ္စ, 

အဒ္ ကာင့််း ဗြစ့်ဒ္စ, အကျိို်းဗြစ့်ဒ္စ ထင့် ာတတ့်၏။ ထိုသုိ ဲ့ ဒ္ ာဂ ၏ဉာဏ့်၌ ထင့်ဗမ္င့် ာဒ္သာ 

ဤဒ္ ်းမ္ျိို်းတို ဲ့တွင့် တစ့်မ္ျိို်းမ္ျိို်းကို ြစစိုြဋ္ဌာန့်ဟ္ု ဒ္ခေါ်သည့်။ 

 ြဒဋ္ဌာန့် ဟ္ူသည့်ကာ်း- ထိထုိုြရမ္တထ  တရာ်းတို ဲ့၏ န ်းဒ္သာအဒ္ ကာင့််း, ဒ္ဝ်းဒ္သာအဒ္ ကာင့််း ဟ္ူ၍ 

န စ့်မ္ျိို်း ရ ိရာဝ ့် န ်းဒ္သာအဒ္ ကာင့််းကို ြဒဋ္ဌာန့်ဟ္ု ဒ္ခေါ်သည့်။] 

     (မ္ဟ္ာြုဒဓဝင့်၊ ဒ-ုတွ ၊ န ာ ၁၂၀-၁ မ္  အကျဉ်းချိုြ့်  ူဗြသည့်။) 

 

ဒ္ေတ္တ ာ၏ လကခဏာ စသည်- 

 (၂၆၃)  ကခဏာ စသည့်အာ်းဗြငဲ့့်မ္ူကာ်း ဤဒ္မ္တတ ာစသည့်တို ဲ့တွင့် ဒ္ေတ္တ ာသည် သတတ ဝေါတို ဲ့၏ အကျိို်း 

စ ်းြွာ်းကို ဗြိုကျငဲ့့်ဒ္သာ အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြစ့်ဗခင့််းလကခဏာ ရ ိ၏။ သတတ ဝေါတို ဲ့အာ်း အကျိို်းစ ်းြွာ်းကို ဒ္ဆာင့် 

ဒ္ြ်းဗခင့််း ကိစစ(ရသ) ရ ိ၏။ ရန့်ပငိို်း အမ္ျက့်ဒ္ဒေါသကို ြ ့်ဒ္ြျာက့်သညဲ့့် အဒ္နအာ်းဗြငဲ့့် ရှုဆင့်ဗခင့်သူ၏ ဉာဏ့်အာ်း 

ဒ္ရ ်းရှု ထင့်ဒ္သာ ြစစိုြဋ္ဌာန် ရ ိ၏။ သတတ ဝေါတို ဲ့၏ န စ့်သက့်ဗမ္တ့်နိ်ုးြွ ့် အဗြစ့်ကို ရှု ဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ ဒ္ ာနိဒ္သာ 

မ္နသိကာရ ျှင့် န ်းဒ္သာအဒ္ ကာင့််း ြဒဋ္ဌာန် ရ ိ၏။ ြျာြေါဒ ဒ္ဒေါသ၏ ဒ္ဝ်းကွာဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် ပငမိ့္််းဗခင့််းသည့် 

ဤဒ္မ္တတ ာ၏ ဗြည ်စ ိုငြီွားစီွားဗခငွ်ားဒ္ြတည့််း။ ခင့်မ္င့်တွ ့်တာ ျက့် ချစ့်ဗခင့််းသည့် ြျက်စီွားဗခငွ်ားဒ္ြတည့််း။  

 

 

ကရိုဏာ 

 ကရုဏာသည့် သူတြေါ်းတို ဲ့၏ ဆင့််းရ ကို ြ ့် ိုဒ္သာ အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြစ့်ဗခင့််း လကခဏာရ ိ၏။ 

သူတြေါ်းတို ဲ့၏ ဆင့််းရ ကို ြ ့် ိုသဗြငဲ့့် သည့််းမ္ခံနိငု့်ဗခင့််း ကိစစ(ရသ) ရ ိ၏။ သတတ ဝေါတို ဲ့ကို မ္ညှင့််းဆ  ိုဒ္သာ 

အာ်းဗြငဲ့့် (ဝေါ) ညှင့််းဆ ဗခင့််း၏ ဆန ဲ့့်ကျင့်ဘက့်အာ်းဗြငဲ့့် ဉာဏ့်အာ်း ဒ္ရ ်းရှုထင့်ဒ္သာ ြစစိုြဋ္ဌာန် ရ ိ၏။ ဆင့််းရ ၏ 

အန ြိ့်စက့်ခံရဒ္သာ သူတို ဲ့၏ အာ်းကို်းရာ မ္ရ ိဗခင့််းကို ရှု ဗမ္င့်ဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ ဒ္ ာနဒိ္သာ မ္နသိကာရ ျှင့် န ်းဒ္သာ 

အဒ္ ကာင့််း ြဒဋ္ဌာန် ရ ိ၏။ 

 

ေိုဒတိ္ာ 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 44 

 

 မ္ုဒတိာသည့် သူတြေါ်းမ္ ာ စည့််းစိမ့္်ဗြညဲ့့်စံု ကံု ံုသည့်ကို ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဗခင့််း  ကခဏာရ ိ၏။ ဗငြူစူမ္ှု 

မ္နာ ိုမ္ှု ကင့််းဗခင့််း ကိစစ(ရသ) ရ ိ၏။ သူတြေါ်း စည့််းစိမ့္်၌ မ္ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ဗခင့််းကို ြ ့်ဒ္ြျာက့်ဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် 

ဉာဏ့်အာ်း ဒ္ရ ်းရှု ထင့်ဒ္သာ ြစစိုြဋ္ဌာန့် ရ ိ၏။ သတတ ဝေါတို ဲ့၏ စည့််းစိမ့္်ကို ရှု ဗမ္င့် ိုဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ ဒ္ ာနဒိ္သာ 

မ္နသိကာရ ျှင့် န ်းဒ္သာ အဒ္ ကာင့််း ြဒဋ္ဌာန့် ရ ိ၏။ သူတြေါ်းစည့််းစိမ့္်၌ မ္ဒ္ြျာ့်ဒ္မ္ွျဲ့ မ္ှုပငမိ့္််းဗခင့််းသည့်  ထိုမ္ုဒတိာ၏ 

ဗြညဲ့့်စံုပြ ်းစ ်းဗခင့််းဒ္ြတည့််း။ ခင့်မ္င့်ရင့််းန  ်းသညဲ့့် အဒ္နအာ်းဗြငဲ့့် ဝမ့္််းသာရွင့်ြျမ္ှု၏ ဗြစ့်ဗခင့််းသည့် 

ြျက့်စ ်းဗခင့််းဒ္ြတည့််း။ 

 

ဥဒ္ြကခာ 

 ဥဒ္ြကခာသည့် ဘက့်မ္ ိုက့်ြ  အ  ့်၌တည့်ဒ္သာ အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြစ့်ဗခင့််း ကခဏာရ ိ၏။ 

သတတ ဝေါတို ဲ့၌ ည မ္ျှသည့်၏ အဗြစ့်ကို ရှု ဗခင့််း ကိစစ(ရသ) ရ ိ၏။ သတတ ဝေါတို ဲ့၌ မ္ုန့််းဗခင့််း ချစ့်ဗခင့််းတို ဲ့၏ ပငမိ့္််းဗခင့််းအဒ္န 

အာ်းဗြငဲ့့် ဉာဏ့်အာ်း ဒ္ရ ်းရှုထင့်ဒ္သာ ြစစိုြဋ္ဌာန့် ရ ိ၏။ "သတတ ဝေါတို ဲ့သည့် ကံသာ ျှင့် ဥစစာရ ိကုန့်၏။ ထိုသတတ ဝေါ 

တို ဲ့သည့် အဘ ့်သူ၏ အ ိုအာ်းဗြငဲ့့် ချမ့္််းသာကုန့်သည့်မ္ူ ည့််း ဗြစ့်ကုန့်အံဲ့နည့််း။ ဆင့််းရ မ္ မ္ူ ည့််း  ွတ့်ကုန့် 

အံဲ့နည့််း။ ဒ္ရာက့်အြ့် ရအြ့်ပြ ်းဒ္သာ စည့််းစိမ့္်တို ဲ့မ္ မ္ူ ည့််း မ္ဆုတ့် ုတ့် မ္ဆံု်းရှု ံ်းြ  ရ ိကုန့်အံဲ့နည့််း"ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ 

ဆင့်ဗခင့် ျက့်ဗြစ့်ဒ္သာ ကံသာ ျှင့် ဥစစာရ ိဗခင့််းကို ရှု ဗမ္င့်ဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ ဒ္ ာနဒိ္သာ မ္နသိကာရ ျှင့် န ်းဒ္သာ 

အဒ္ ကာင့််း ြဒဋ္ဌာန့် ရ ိ၏။ သတတ ဝေါတို ဲ့၌ မ္ုန့််းဗခင့််း ချစ့်ဗခင့််းတို ဲ့၏ ပငမိ့္််းဗခင့််းသည့် ထိုဥဒ္ြကခာ၏ ဗြညဲ့့်စံုပြ ်းစ ်းဗခင့််း 

ဒ္ြတည့််း။ ဒ္ဂဟ္သိတဒ္ခေါ် ကာမ္ဂုဏ့်ကို မ္  ဒ္သာ အညာဏုဒ္ြကခာ(ဉာဏ့်ကင့််းဒ္သာ (ဝေါ) ဒ္မ္ာဟ္န ငဲ့့်  ဉဒ္သာ 

ဥဒ္ြကခာ၏ ဗြစ့်ဗခင့််းသည့် ြျက့်စ ်းဗခင့််းဒ္ြတည့််း။ 

 

ြဒ္ယာဇဉ် အကျိိုွား 

 (၂၆၄) ထိုမ္ တြေါ်း ဝိြဿနာချမ့္််းသာသည့်၄င့််း, ဗြညဲ့့်စံုဒ္ကာင့််းဗမ္တ့်ဒ္သာ သုဂတိဘဝကို 

ရဗခင့််းသည့်၄င့််း, ဒ္ ်းြေါ်း ံု်းဒ္သာ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရတို ဲ့၏ ဆက့်ဆံဒ္သာ ြဒ္ ာဇဉ အကျိို်းဒ္ြတည့််း။ ြျာြေါဒ 

စသည့်တို ဲ့ကို ြ ့်ဗခင့််း, ြျာြေါဒ စသည့်တို ဲ့၏ ကင့််းကွာဗခင့််းသည့် ၄င့််းတို ဲ့၏ မ္ဆက့်ဆံဒ္သာ 

သ ်းသန ဲ့့်အကျိို်းဒ္ြတည့််း။ ချ ျဲ့၍ဗြအံဲ့- ဤဒ္ ်း ြေါ်းတို ဲ့တွင့် ဒ္မ္တတ ာသည့် ြျာြေါဒ, ဒ္ဒေါသ ကင့််းကွာ်းဗခင့််း 

အကျိို်းရ ိ၏။ ကျန့်သုံ်းြေါ်းတို ဲ့သည့် အစဉအတိုင့််း ညှင့််းဆ   ိုဗခင့််း, သူတြေါ်း ချမ့္််းသာ၌ မ္ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ဗခင့််း, 

တြ့်မ္က့်ဗခင့််းတို ဲ့၏ ကင့််းကွာ်းဗခင့််း အကျိို်းရ ိ၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ ဒ္အာက့်ြေါ သာဓက စကာ်း ည့််း 

ရ ိဒ္ြ၏။  

 "ငေါ ဲ့ရ င့်... အ ကင့် ဒ္မ္တတ ာ-ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် ရ ိ၏။ ဤဒ္မ္တတ ာ-ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် ြျာြေါဒ၏ ထွက့် 

 သွာ်းဒ္ ကာင့််း, ကင့််းဒ္ ကာင့််း နဿိရဏ ဒ္ြတည့််း။ ငေါ ဲ့ရ င့်... အ ကင့် ကရုဏာ-ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် ရ ိ၏။ 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 45 

 

ဤကရုဏာ-ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် ညှင့််းဆ  ိုဗခင့််း-ဝိဟ္ိံသာ၏ ထွက့်သွာ်းဒ္ ကာင့််း-ကင့််းဒ္ ကာင့််းဒ္ြ 

တည့််း။ ငေါ ဲ့ရ င့်... မ္ုဒတိာ-ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် ရ ိ၏။ ဤမ္ုဒတိာ-ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် 

သူ ဲ့စည့််းစိမ့္်ချမ့္််းသာ ၌ မ္ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ဗခင့််း-အရတိ၏ ထွက့်သွာ်းဒ္ ကာင့််း, ကင့််းဒ္ ကာင့််းဒ္ြတည့််း။ ငေါ ဲ့ရ င့်... 

အ ကင့် ဥဒ္ြကခာ-ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် ရ ိ၏။ ဤဥဒ္ြကခာ-ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိသည့် တြ့်မ္က့်ဗခင့််းရာဂ၏ 

ထွက့်သွာ်းဒ္ ကာင့််း-ကင့််းဒ္ ကာင့််းဒ္ြတည့််း။" ဟ္ူ၍ြင့်တည့််း။ 

 

ရန်သေူျာွား 

ဒ္ေတ္တ ာ၏ အနီွား-အဒ္ဝွား ရန်သေူျာွား 

 (၂၆၅) ဤဗြဟ္မဝိဟ္ာရ ဒ္ ်းြေါ်းတို ဲ့တွင့် တြေါ်းတြေါ်းမ္ ာ အန ်းရန့်သူ, အဒ္ဝ်းရန့်သူတို ဲ့၏ အ ိုအာ်းဗြငဲ့့် ၂-

ြေါ်းစ  ၂-ြေါ်းစ ဒ္သာ ရန့်သူတို ဲ့ ရ ိကုန့်၏။ ချ ျဲ့၍ ဗြြေါအံဲ့-  ူတစ့်ဒ္ ာက့်၏ အန ်း၌ ကျက့်စာ်းဒ္သာ ရန့်သူက ဲ့သုိ ဲ့ ရာဂ 

သည့် ဂုဏ့်ကိုရှု ဗခင့််းအာ်းဗြငဲ့့် တူဒ္သာအြို ဲ့ရ ိဗခင့််း(သဒ္ဘာတူဗခင့််း)ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာဗြဟ္မဝိဟ္ာရ၏ အန ်းကြ့် 

ရန့်သူ ဒ္ြတည့််း။ ထိုရာဂသည့်  ျင့်စွာ ဝင့်ဒ္ရာက့်ခွငဲ့့်ကို ရတတ့်၏။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ထိုအန ်းကြ့် ရန့်သူဗြစ့်ဒ္သာ 

ရာဂမ္  ဒ္မ္တတ ာကို ဒ္ကာင့််းစွာ ဒ္စာငဲ့့်ဒ္ရ ာက့်အြ့်၏။  ူတစ့်ဒ္ ာက့်၏ ဒ္တာင့်အစရ ိဒ္သာ ရှုြ့်ရာအရြ့်ကို 

မ္  ဒ္သာ ရန့်သူ က ဲ့သုိ ဲ့ ြျာြေါဒ ဒ္ဒေါသသည့် သဒ္ဘာတူဒ္သာ ရာဂန ငဲ့့် သဒ္ဘာမ္တူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် (ဝေါ) ဒ္မ္တတ ာ၏ 

သဒ္ဘာန ငဲ့့် မ္တူဒ္သာ အြို ဲ့ရ ိဗခင့််း သဒ္ဘာမ္တူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ဝ်းဒ္သာရန့်သူ ဒ္ြတည့််း။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ထိုဒ္ဝ်းဒ္သာ 

ရန့်သူဗြစ့် ဒ္သာ ြျာြေါဒမ္  စို်းရိမ့္်ဒ္ ကာက့်ရွံ ျဲ့ ဗခင့််း ကင့််း ျက့်1 ဒ္မ္တတ ာကို ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ မ္စို်းရိမ့္်ရဗခင့််း၏ 

အဒ္ ကာင့််းမ္ ာ - ဒ္မ္တတ ာကို ည့််း ြွာ်းဒ္စ တံဲ့, အမ္ျက့်ထွက့်ဗခင့််းကို ည့််း ဗြို တံဲ့-ဟ္ူဒ္သာ ဤသုိ ဲ့ဗြစ့်ရန့် 

အဒ္ ကာင့််းမ္ရ ိသည့် သာတည့််း။ 

 

ကရိုဏာ၏ အနီွား-အဒ္ဝွား ရန်သေူျာွား 

 "အ ိုရ ိအြ့် န စ့်သက့်အြ့် ဗမ္တ့်နိ်ုးအြ့်ကုန့်ဒ္သာ န  ံု်းဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ြွ ့်ဗြစ့်ကုန့်ဒ္သာ ဒ္ ာကာမ္ိသဒ္ခေါ် 

 ူတို ဲ့၏ ကာမ္ဂုဏ့်အစာန ငဲ့့် စြ့်ဆိုင့်ကုန့်ဒ္သာ မ္ျက့်စိဗြငဲ့့် ဗမ္င့်အြ့်ကုန့်, ဗမ္င့်နိငု့်ကုန့်ဒ္သာ အဆင့််းအာရုံတို ဲ့ကို 

မ္ရဗခင့််းကို အစွ ဗြို၍ 'မ္ရဒ္ ဗခင့််း'ဟ္ု အြန့်ြန့် ရှုဆင့်ဗခင့်ဒ္သာ သူအာ်း၄င့််း, ဒ္ရ ်းအခေါက ရခ ဲ့ြူ်း၍  ခုအခေါ 

 ွန့်ဒ္ ပြ ်း ချိုြ့်ဒ္ ပြ ်း ြျက့်စ ်းဆံု်းရှု ံ်းဒ္ ပြ ်းဒ္သာ အဆင့််းရူြေါရံုကို အြန့်ြန့် ရှုဆင့်ဗခင့်မ္ိဒ္သာ သူအာ်း၄င့််း, 

န  ံု်းမ္သာဗခင့််း ဝမ့္််းနည့််းဗခင့််းသည့် ဗြစ့်ဒ္ြေါ် ာ၏။ ဤသုိ ဲ့ဒ္သာ န  ံု်းမ္သာဗခင့််း, ဝမ့္််းနည့််းဗခင့််းကို ဒ္ဂဟ္ဿိတ-

ဒ္ဒေါမ္နဿ (ကာမ္ဂုဏ့်ကို မ္  ဒ္သာ န  ံု်းမ္သာဗခင့််း)ဟ္ူ၍ ဆိုအြ့်၏"။ ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့် ာဒ္သာ 

 
1   စိိုွားရိေ်ဒ္ကကာက်ရွ ွံ့ ဗခငွ်ား ကငွ်ားလျက်-ဟူ္သည့်ကာ်း ဒ္မ္တတ ာသည့် ရငဲ့့်ကျက့်သဗြငဲ့့် ဒ္ထာက့်တည့်ရာ ရ တ့်ဒ္သာ ၄င့််းကုိ မ္ြျက့်ဆ ်းနိငု့် 

ဒ္ကာင့််းဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်-ဟု္ ဆုိ ုိ၏။(ဋ ကာ) ဒ္မ္တတ ာအာ်းဒ္ကာင့််း၍ ဒ္ထာက့်တည့်ရာ ရဒ္သာအခေါ ြျာြေါဒဗြစ့်မ္ည့်ကုိ မ္စို်းရိမ့္်ရဒ္တာဲ့ပြ -ဟု္ 

ဆုိ ုိ၏။ ထုိ ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့်ြင့် ဒ္မ္တတ ာကုိ ည့််း ြွာ်းဒ္စ တံဲ့-စသည့်ဗြငဲ့့် မ္စို်းရိမ့္်ရဗခင့််း၏ အဒ္ ကာင့််းကုိ ဗြထာ်းဒ္ြသည့်။  
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ကာမ္-ဂုဏ့်ကိုမ္  ဒ္သာ န  ံု်းမ္သာဗခင့််း ဒ္ဒေါမ္နဿသည့် ြျက့်စ ်းဗခင့််းကို ရှုဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် သ ဒ္ဘာတူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် 

ကရုဏာ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ၏ န ်းဒ္သာ ရန့်သူဒ္ြတည့််း။ 

 ကရုဏာ၏ သဘာဂဗြစ့်ဒ္သာ ဒ္ဒေါမ္နဿန ငဲ့့် သဒ္ဘာမ္တူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် (ဝေါ) ကရုဏာ၏ သဒ္ဘာန ငဲ့့် 

သဒ္ဘာမ္တူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် ညှင့််းဆ  ိုဗခင့််း ဝိဟ္ိံသာသည့် ဒ္ဝ်းဒ္သာ ရန့်သူဒ္ြတည့််း။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ထိုဒ္ဝ်းဒ္သာ 

ရန့်သူဗြစ့်ဒ္သာ ဝိဟ္ိံသာမ္  စို်းရိမ့္်ဒ္ ကာက့်ရွံ ျဲ့ ဗခင့််း ကင့််း ျက့် ကရုဏာကို ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ မ္စို်းရိမ့္်ရဗခင့််း 

အဒ္ ကာင့််း မ္ ာ- သနာ်းဗခင့််း ကရုဏာကို ည့််း ဗြစ့်ဒ္စအံဲ့,  က့်စသည့်တို ဲ့ဗြငဲ့့် ည့််း ညှင့််းဆ အံဲ့-ဟ္ူဒ္သာ 

ဤသုိ ဲ့ဗြစ့်ရန့် အဒ္ ကာင့််းမ္ရ ိသည့်သာတည့််း။ 

 

ေိုဒတိ္ာ၏ အနီွား-အဒ္ဝွား ရန်သ ူ

 "အ ိုရ ိအြ့် န စ့်သက့်အြ့် ဗမ္တ့်နိ်ုးအြ့်ကုန့်ဒ္သာ န  ံု်းဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ြွ ့်ဗြစ့်ကုန့်ဒ္သာ ဒ္ ာကာမ္ိသဒ္ခေါ် 

 ူတို ဲ့၏ ကာမ္ဂုဏ့်အစာန ငဲ့့် စြ့်ဆိုင့်ကုန့်ဒ္သာ မ္ျက့်စိဗြငဲ့့် ဗမ္င့်အြ့်ကုန့်, ဗမ္င့်နိငု့်ကုန့်ဒ္သာ အဆင့််းအာရုံတို ဲ့ကို 

အဒ္ ကာင့််းဗြို၍ 'ရဒ္ြစွ'ဟ္ု အြန့်ြန့် ရှုဆင့်ဗခင့်ဒ္သာ သူအာ်း၄င့််း, ဒ္ရ ်းအခေါက ရခ ဲ့ြူ်း၍  ခုအခေါ  ွန့်ဒ္ ပြ ်း 

ချိုြ့် ဒ္ ပြ ်း ြျက့်စ ်းဒ္ ပြ ်းဒ္သာ အဆင့််းရူြေါရုံကို ခံစာ်းခ ဲ့ရသညဲ့့်အဒ္နအာ်းဗြငဲ့့် ဗြန့် ည့်၍ အြန့်ြန့် 

ရှုဆင့်ဗခင့်မ္ိဒ္သာ သူအာ်း၄င့််း, စိတ့်ရွှင့် န့််း ဝမ့္််းသာဗခင့််းသည့် ဗြစ့်ဒ္ြေါ် ာ၏။ ဤသုိ ဲ့ သဒ္ဘာရ ိဒ္သာ 

စိတ့်ရွှင့် န့််းဝမ့္််းသာဗခင့််းကို (ဒ္ဂဟ္ဿိတ ဒ္သာမ္နဿ) ကာမ္ဂုဏ့်ကို မ္  ဒ္သာ ဝမ့္််းသာဗခင့််းဟ္ူ၍ ဆိုအြ့်၏"။ 

ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ နည့််းဗြငဲ့့်  ာဒ္သာ ကာမ္ဂုဏ့်ကို မ္  ဒ္သာ ဝမ့္််းသာဗခင့််း ဒ္သာမ္နဿသည့် ဗြညဲ့့်စံုဗခင့််းကို 

ရှု ဗခင့််းအာ်းဗြငဲ့့် သ ဒ္ဘာတူဗခင့််း ဒ္ ကာငဲ့့် မ္ုဒတိာဗြဟ္မဝိဟ္ာရ၏ န ်းဒ္သာ ရန့်သူဒ္ြတည့််း။ 

 မ္ုဒတိာ၏ သ ဘာဂဗြစ့်ဒ္သာ မ္ုဒတိာ၏ သဒ္ဘာန ငဲ့့် သဒ္ဘာမ္တူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် သူ ဲ့စည့််းစိမ့္်၌ မ္ ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့် 

ဗခင့််း-မ္နာ ိုဗခင့််း (အရတိ)သည့် ဒ္ဝ်းဒ္သာ ရန့်သူဒ္ြတည့််း။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ထိုဒ္ဝ်းဒ္သာရန့်သူဗြစ့်ဒ္သာ အရတိမ္  

စို်းရိမ့္်ဒ္ ကာက့်ရွံ ျဲ့ ဗခင့််း ကင့််း ျက့် မ္ုဒတိာကို ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ မ္စို်းရိမ့္်ရဗခင့််း အဒ္ ကာင့််းမ္ ာ- သူ ဲ့စည့််းစိမ့္်၌ 

ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်သည့် ည့််း ဗြစ့်ဒ္စအံဲ့၊ ဒ္တာဒ္ကျာင့််းတို ဲ့၌၄င့််း, သမ္ထ ဝိြဿနာဟ္ူဒ္သာ အ ွန့်အဗမ္တ့် ကုသုိ ့် 

တရာ်းတို ဲ့၌၄င့််း, မ္ဒ္ြျာ့်မ္ဒ္မ္ွျဲ့ ပင ်းဒ္ငွျဲ့သည့် ည့််း ဗြစ့်ဒ္စအံဲ့-ဟ္ူဒ္သာ ဤသုိ ဲ့ဗြစ့်ရန့် အဒ္ ကာင့််းမ္ရ ိသည့် 

သာတည့််း။1  

 

 
1 အရတ္-ိမ္ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ဗခင့််းသည့် သူတြေါ်း၏ စည့််းစိမ့္်ချမ့္််းသာကုိသာ မ္ဗမ္င့် ုိဗခင့််း, မ္ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ဗခင့််းက တစ့်မ္ျိို်း၊ ဒ္တာဒ္ကျာင့််း စသည့်တုိ ဲ့၌ 

မ္ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ဗခင့််းက တစ့်မ္ျိို်း, ဤသုိ ဲ့အာ်းဗြငဲ့့် ၂-မ္ျိို်းရ ိ၏။ ထုိတွင့် ဤအရာ၌ မ္ုဒတိာဗြစ့် ျှင့် သူ ဲ့စည့််းစိမ့္်၌ မ္ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ဗခင့််း(မ္နာ ုိဗခင့််း) 

အရတိ မ္ဗြစ့်နိငု့်ဟူ္ဒ္သာ အနက့်သာ  ုိရင့််းဗြစ့်သည့်။ ဒ္တာဒ္ကျာင့််း စသည့်၌ မ္ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ဗခင့််း-အရတိ မ္ဗြစ့်နိငု့်သည့်မ္ ာကာ်း  ုိရင့််း-

မ္ဟု္တ့်။ သုိ ဲ့ဒ္သာ့် ထုိအရတိ ကင့််းဗခင့််းကုိ ည့််း ရနိငု့်သည့်ဟူ္ ဒ္သာ ရည့်ရွ ့်ချက့်ဗြငဲ့့် ဤသုိ ဲ့ ဗြဆုိထာ်းသည့်။ တနည့််းကာ်း- 

ကာ ဝိဒ္ဝက စိတတ ဝိဒ္ဝကတုိ ဲ့၏ ဆန ဲ့့်ကျင့်ဘက့်ဗြစ့်ဒ္သာ အရတိ ကင့််းကွာ ျှင့် မ္ုဒတိာ၏ ဆန ဲ့့်ကျင့်ဘက့် (သူ ဲ့စည့််းစိမ့္်၌ 

မ္ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်ဗခင့််း) အရတိကုိ  ည့််း  ွ ့်ကူစွာ ကင့််းဒ္စနိငု့်သည့်ဟု္ ဗြဗခင့််းင ာ တစ့်စိတ့် တစ့်ဒ္ဒသအာ်းဗြငဲ့့် အရတိကုိ ဗြသည့်။ (ဋ ကာ) 
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ဥဒ္ြကခာ၏ အနီွား-အဒ္ဝွား ရန်သ ူ

 "ကိဒ္ သာတို ဲ့ကို တစ့်စိတ့်တစ့်ြိုင့််းမ္ျှ မ္ဒ္အာင့်နိငု့်ဒ္သ်းဒ္သာသူ,1 ဒ္နာင့်ဗြစ့်မ္ညဲ့့် ြဋသိဒ္နဓဝိြေါက့်ကို 

မ္ဒ္အာင့်နိငု့်ဒ္သ်းဒ္သာသူ,2 ဒ္တွဒ္ဝမ္ှုဒ္မ္ာဟ္၌ အဗြစ့်တို ဲ့ကို မ္ဗမ္င့်နိငု့်ဒ္သ်းဒ္သာသူ,3 ဟ္ုဆိုအြ့်ဒ္သာ မ္ိုက့်မ္ -

ဒ္တွဒ္ဝဒ္သာ ြုထုဇဉြုဂ္ိို ့်အာ်း အ ကာ်းအဗမ္င့် မ္ရ ိဒ္သာ4 ြုထုဇဉြုဂ္ိို ့်အာ်း မ္ျက့်စိဗြငဲ့့် အဆင့််းကို 

ဗမ္င့်ပြ ်း ျှင့် ထိုအဆင့််း၌  ျစ့် ျြူရှုဗခင့််း ဥဒ္ြကခာသည့် ဗြစ့်ဒ္ြေါ် ာ၏။ ဤသုိ ဲ့ဒ္သာ  ျစ့် ျြူရှုမ္ှု 

ဥဒ္ြကခာသည့် ဗမ္င့်ရဒ္သာ အဆင့််းရူြေါရုံကို မ္ ွန့်ဒ္ဗမ္ာက့်နိငု့်၊ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ထိုဥဒ္ြကခာကို (ဒ္ဂြဿိတ) 

ကာမ္ဂုဏ့်ကိုမ္  ဒ္သာ ဥဒ္ြကခာဟ္ု ဆိုအြ့်၏" ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့်  ာဒ္သာ ဒ္ဂဟ္ဿိတ 

အညာဏုဒ္ြကခာ (ကာမ္ဂုဏ့်ကိမု္  ဒ္သာ ဒ္မ္ာဟ္ န ငဲ့့်   ဉဒ္သာ ဥဒ္ြကခာ) သည့် အဗြစ့်န ငဲ့့် ဂုဏ့်ကို မ္ဆင့်ဗခင့် 

မ္စဉ်းစာ်းသညဲ့့် အ ိုအာ်းဗြငဲ့့် သဒ္ဘာတူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် ဥဒ္ြကခာ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ၏ န ်းဒ္သာ ရန့်သူဒ္ြတည့််း။ 

 ၄င့််း၏ သဘာဂဗြစ့်ဒ္သာ အညာဏုဒ္ြကခာန ငဲ့့် သဒ္ဘာမ္တူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် (ဝေါ) ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ ဥဒ္ြကခာ၏ 

သဒ္ဘာန ငဲ့့် မ္တူဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် ရာဂန ငဲ့့် ဒ္ဒေါသတို ဲ့သည့် ဒ္ဝ်းဒ္သာ ရန့်သူတို ဲ့ဒ္ြတည့််း။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ထိုဒ္ဝ်းဒ္သာ 

ရန့်သူမ္ျာ်း ဗြစ့် ကဒ္သာ ရာဂန ငဲ့့်ဒ္ဒေါသတို ဲ့မ္  စို်းရိမ့္်ဒ္ ကာက့်ရံွျဲ့ ဗခင့််း ကင့််း ျက့်  ျစ့် ျြူရှုကာ ဥဒ္ြကခာကို 

ြွာ်းဒ္စ အြ့်၏။ မ္စို်းရိမ့္်ရဗခင့််း အဒ္ ကာင့််းမ္ ာ-  ျစ့် ျြူရှုသည့် ည့််း ဗြစ့်ဒ္စ တံဲ့၊ တြ့်မ္က့်မ္ှုရာဂကို, 

သုိ ဲ့မ္ဟ္ုတ့် ထိြေါ်း တိုက့်ခုိက့်မ္ှု ြဋ ိ-ဒ္ဒေါသကို ည့််း ဗြစ့်ဒ္စ တံဲ့-ဟ္ူဒ္သာ ဤသုိ ဲ့ ဗြစ့် ာရန့် အဒ္ ကာင့််း 

မ္ရ ိသည့်သာတည့််း။  

 

စ,လယ်,အဆ ိုွားန္ င  ်အာရ ိုကိို ြွာွားဒ္စဗခငွ်ား 

 (၂၆၆) ဤအ ံု်းစံုဒ္သာ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရတို ဲ့၏ အစ,အရင့််းခံကာ်း  င့််းတို ဲ့ကို ဗြစ့်ြွာ်းဒ္စရန့် အ ိုရ ိဗခင့််း 

ဟ္ူဒ္သာ ကုသုိ ့်ဆနေဒ္ြတည့််း။ အ  ့်ကာ်း- န ဝရဏစသည့်တို ဲ့ကို ခွေါဗခင့််းဒ္ြတည့််း။ အဆံု်းကာ်း- အြပနာစျာန့် 

ဒ္ြတည့််း။ ြညတ္တ်္ရာွားအလိိုအာွားဗဖင  ်တစ့်ဦ်းဒ္သာ သတတ ဝေါသည့်၄င့််း, မ္ျာ်းစွာကုန့်ဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့သည့် 

ဒ္သာ့်၄င့််း,  င့််းတို ဲ့၏ အာရုံဒ္ြတည့််း။ ဥြစာရသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်ဒ္သာအခေါ၌ဒ္သာ့်၄င့််း, အြပနာသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်ဒ္သာအခေါ၌ 

ဒ္သာ့်၄င့််း အာရံုကို ြွာ်းဒ္စဗခင့််းသည့် ဗြစ့်နိငု့်၏။ 

 
1 ဒ္သာတာြန့်, သကဒေါဂေါမ့္်, အနာဂေါမ့္် ဒ္သကခြုဂ္ိို ့်မ္ျာ်းသည့် ကိဒ္ သာတုိ ဲ့ကုိ တစ့်စိတ့်တစ့်ြိုင့််းအာ်းဗြငဲ့့် ဒ္အာင့်နိငု့်ပြ ်း ဗြစ့်၏။ 

ထုိသုိ ဲ့ဒ္သာ ဒ္သကခြုဂ္ိို ့်မ္ျိို်း မ္ဟု္တ့်ဟု္ ဆုိ ုိ၏။ 

2 ရဟ္နတာသည့် ြဋသိဒ္နဓဝိြေါက့်ကုိ ဒ္အာင့်နိငု့်ပြ ်းသူ ဗြစ့်၏။ ထုိ ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဤစကာ်းဗြငဲ့့် ရဟ္နတာမ္ဟု္တ့်ဟု္ သိဒ္စ၏။  

3 ဝိြဿနာဒ္ ာဂ သည့် အာရံုတုိ ဲ့၏ အဗြစ့်, အာရံုကုိ မ္ရှုမ္သိမ္ှု ဒ္မ္ာဟ္၏ အဗြစ့်တုိ ဲ့ကုိ ဗမ္င့်သူမ္ည့်၏။ ထုိ ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဤစကာ်းဗြငဲ့့် 

ဝိြဿနာ ဒ္ ာဂ  ည့််း မ္ဟု္တ့်ဟု္ သိဒ္စ၏။ 

4
 ကကာွားနာေ တ္သ်ာွားဖူွားဒ္သာ တ္ရာွားစာဒ္ြသည် အာဂေသိုတ္-အကကာွား မ္ည့်၏။ အာွားထိုတ္၍် ကိိုယ်တ္ိိုငဒ်္တ္ွွံ့-သဗိေငေ်ှုသည် အဓိဂေသိုတ္ 

မ္ည့်၏။ အထူ်းအာ်းဗြငဲ့့် မ္ဂ့်ြို ့်နြိဗာန့်ကုိ သိမ္ှုဒ္ြတည့််း။ ၄င့််းကုိ အဗမ္င့်-ဟု္ ဒ္ခေါ်သည့်။ ထုိသုိ ဲ့ဒ္သာ အကကာွားန္ င အ်ဗေင ်မ္ရ ိသူဟု္ ဆုိ ုိ၏။  
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 ထိုသုိ ဲ့ ြွာ်းဒ္စရာ၌ ဤသည့်ကာ်း ြွာ်းဒ္စြံု အစဉဒ္ြတည့််း။ ကျွမ့္််းကျင့်ဒ္သာ   ့်သမ္ာ်းသည့် ထွန့်သငဲ့့် 

ဒ္သာ အရြ့်ကို ြိုင့််းဗခာ်းပြ ်း ထွန့်သက ဲ့သုိ ဲ့, ထို ဲ့အတူ  က့်ဦ်းအစ၌ြင့် ျှင့် တစ့်ခုဒ္သာ ဒ္ကျာင့််း,အိမ့္် အဒ္ဆာက့် 

အဦကို ြိုင့််းဗခာ်း၍ "ဤဒ္ကျာင့််း, ဤအိမ့္်၌ သတတ ဝေါတို ဲ့သည့် ရန့်ကင့််း ကြေါဒ္စ" ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့် 

ထိုဒ္ကျာင့််း-ထိုအိမ့္်ရ ိ သတတ ဝေါတို ဲ့၌ ဒ္မ္တတ ာကို ြာွ်းဒ္စအြ့်၏။ ထိုဒ္ကျာင့််း,ထိုအိမ့္်ရ ိ သတတ ဝေါတို ဲ့၌ စိတ့်ကို န်ူးညံဲ့-

ဒ္အာင့် ခန ဲ့့်ကျန့််းသန့်စွမ့္််းဒ္အာင့် ဗြိုပြ ်း ျှင့် ၂-ခုဒ္သာ ဒ္ကျာင့််း-အိမ့္်တို ဲ့ကို ြိုင့််းဗခာ်းအြ့်ကုန့်၏။ ထို ဲ့ဒ္နာင့် အစဉ 

အတိုင့််း ၃-ခုကုန့်ဒ္သာ ဒ္ကျာင့််း-အိမ့္်တို ဲ့ကို၊ ၄-ခု, ၅-ခု, ၆-ခု, ၇-ခု, ၈-ခု, ၉-ခု, ၁၀-ခု ကုန့်ဒ္သာ ဒ္ကျာင့််း-အိမ့္် 

တို ဲ့ကို, ၁-ခုဒ္သာ  မ့္််းကို၊ ရွာထက့်ဝက့်ကို၊ ရွာ တစ့်ရွာ ံု်းကိ၊ု ဇနြုဒ့်-တိုင့််း-န ့်ကို၊ တစ့်ဗြည့် ံု်းကို၊ တစ့်ခု-

ဒ္သာအရြ့် မ္ျက့်န ာကို ြိုင့််းဗခာ်းအြ့်၏။ ဤြံု ဤနည့််းဗြငဲ့့် စ ကဝဠာ တစ့်ခု ံု်းတိုင့်ဒ္အာင့်ဒ္သာ့်၄င့််း၊ 

ထိုထက့်အ ွန့်ဒ္သာ့်၄င့််း ြိုင့််းဗခာ်း၍ ထိုထိုအရြ့်တို ဲ့၌ ရ ိ ကဒ္သာ သတတ ဝေါတို၌ ဒ္မ္တတ ာကို ြွာ်းဒ္စအြ့်၏။ 

ကရုဏာ စသည့်တို ဲ့ကို ည့််း ထို ဲ့အတူြင့်။ ဤသည့်ကာ်း ဤဗြဟ္မဝိဟ္ာရတို ဲ့၌ အာရုံကို ြွာ်းဒ္စြံု 

အစဉဒ္ြတည့််း။ 

 

နိဿန္ေ အကျိိုွား 

 (၂၆၇) ထိုမ္ တြေါ်း အရူြစျာန့်တို ဲ့သည့် ကသုိဏ့််းစျာန့်တို ဲ့၏ (ဝေါ) ကသုိဏ့််းစျာန့်တို ဲ့မ္  ထွက့်ဒ္ြေါ် ာဒ္သာ 

အကျိို်းသြွ ့် ဗြစ့်သက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း၊ ဒ္နဝသညာနာသညာ တနစျာန့်သည့် ရူြစျာန့်သမ္ာဓ,ိ ဒ္အာက့်အရူြစျာန့် 

သမ္ာဓိတို ဲ့မ္  ထွက့်ဒ္ြေါ် ာဒ္သာ အကျိို်းသြွ ့် ဗြစ့်သက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း၊ ြ သမ္ာြတ့်သည့် ဝိြဿနာမ္  ထွက့် ဒ္ြေါ် ာ 

ဒ္သာ အကျိို်းသြွ ့် ဗြစ့်သက ဲ့သုိ ဲ့၄င့််း၊ နိဒ္ရာဓသမ္ာြတ့်သည့် သမ္ထ ဝိြဿနာတို ဲ့မ္  ထွက့်ဒ္ြေါ် ာဒ္သာ 

အကျိို်း သြွ ့် ဗြစ့်သက ဲ့သုိ၄င့််း, ထို ဲ့အတူ ဤဒ္ ်းြေါ်းဒ္သာ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရတို ဲ့တွင့် ဥဒ္ြကခာ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရသည့် 

ဒ္ရ ်းဗြဟ္မဝိဟ္ာရ သုံ်းြေါ်းအဒ္ြေါင့််းမ္  ထွက့်ဒ္ြေါ် ာဒ္သာ အကျိို်းသြွ ့် ဗြစ့်ဒ္ြသည့်။ 

 ဥြမ္ာ ဗြရဒ္သာ့်- တိုင့်တို ဲ့ကို မ္စိုက့်ထူြ , ထုြ့်ဒ္ ျာက့်ကို ည့််း မ္တင့်ြ  ဒ္ကာင့််းကင့်၌ အထွတ့်အဗခင့် 

တို ဲ့ကို တင့်ထာ်းရန့် မ္ဗြစ့်နိငု့်သက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူြင့် ဒ္ရ ်းသုံ်းြေါ်းဒ္သာ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရတို ဲ့၌ ရဒ္သာ တတိ စျာန့်န ငဲ့့် 

ကင့််း၍ စတုတထ  ဗြဟ္မဝိဟ္ာရကို ြွာ်းရန့် မ္ဗြစ့်နိငု့်ဒ္ြ။ ဤတွင့် တစ့်ရြ့်ပြ ်း၏။ 

 

ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ ေည် ဒ္ကကာငွ်ား စသည် 

 (၂၆၈) ဤအရာ၌ ဆို တံဲ့ဒ္သာ ဒ္မ္်းခွန့််း ဗြစ့်နိငု့်ဒ္ြ၏။ ဤ ဒ္မ္တတ ာ, ကရုဏာ, မ္ုဒတိာ, ဥဒ္ြကခာတို ဲ့ကို 

အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် ဗြဟ္မဝိဟ္ာရဟ္ု ဒ္ခေါ်ဆိုအြ့်ြေါကုန့်သနည့််း? အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ ်းြေါ်းတို ဲ့သာ ျှင့် ဗြစ့်ြေါကုန့် 

သနည့််း? ဤဒ္မ္တတ ာ, ကရုဏာ, မ္ုဒတိာ, ဥဒ္ြကခာတို ဲ့၏ အစဉကာ်း အဘ ့်ြေါနည့််း? အဘိဓမ္မာ၌ အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် 

အြပမ္ညာဟ္ု ဒ္ဟ္ာထာ်းြေါသနည့််း?ဟ္ူ၍ ဒ္မ္်းခွန့််း ဗြစ့်နိငု့်ဒ္ြသည့်။  
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ဘာဒ္ကကာင  ်ဗြဟ္မဝိဟ္ာရဟ္ို ဒ္ခေါ် 

 အဒ္ဗြကာ်း- ဗမ္တ့်ဒ္သာ အနက့်သဒ္ဘာဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း, အဗြစ့်ကင့််းဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း ဒ္မ္တတ ာ, ကရုဏာ, 

မ္ုဒတိာ, ဥဒ္ြကခာတို ဲ့ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ မ္ည့်သည့်၏ အဗြစ့်ကို ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ သိအြ့်၏။ ချ ျဲ့၍ ဗြရ ျှင့်- ဤဒ္မ္တတ ာ 

စသည့် ဗြငဲ့့် ဒ္နဗခင့််း(ဝိဟ္ာရ)တို ဲ့သည့် သတတ ဝေါတို ဲ့၌ မ္ န့်ကန့်ဒ္ကာင့််းမ္ွန့်ဒ္သာ အကျငဲ့့်ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် 

အထူ်းသဗြငဲ့့် ချ ်းမ္ွမ့္််းအြ့်- ဗမ္ငဲ့့်ဗမ္တ့် ကဒ္ြသည့်။ ထို ဲ့ဗြင့် ဗြဟ္မာတို ဲ့သည့် န ဝရဏစဒ္သာ 

အဗြစ့်ကင့််းဒ္သာစိတ့်ရ ိ ျက့် ဒ္နကုန့် သက ဲ့သုိ ဲ့ ထို ဲ့အတူ ဤဒ္မ္တတ ာ စသည့်တို ဲ့န ငဲ့့်   ဉကုန့်ဒ္သာ ဒ္ ာဂ တို ဲ့သည့် 

ဗြဟ္မာတို ဲ့န ငဲ့့် တူကုန့် ျက့် ဒ္နကုန့်၏။ ဤသုိ ဲ့ ဗမ္တ့်ဒ္သာ အနက့်သ ဒ္ဘာဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း, အဗြစ့်ကင့််းသည့်၏ 

အဗြစ့်ဒ္ ကာငဲ့့်၄င့််း ဗြဟ္မဝိဟ္ာရဟ္ူ၍ ဒ္ခေါ်ဆို အြ့်၏။  

 

အဘယ ်ဒ္ကကာင  ်ဒ္လွားြါွားသာ   ိ 

 (၂၆၉) အဘ ့်ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္ ်းြေါ်းတို ဲ့သာ ျှင့် ဗြစ့်ြေါကုန့်သနည့််း? ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ အဒ္မ္်း၏ အဒ္ဗြတို ဲ့ 

ကာ်း ဤဆို တံဲ့ဒ္သာ စကာ်းဒ္ြတည့််း- 

"စင့် က ့်ဒ္ ကာင့််း စသည့်တို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ၄-ြေါ်းတို ဲ့သာ ဗြစ့်ကုန့်၏။ ထိုဒ္မ္တတ ာစသည့်တို ဲ့၏ 

အစဉ သည့် အစ ်းအြွေါ်းကို ဗြိုကျငဲ့့်ဗခင့််း စဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဗြစ့်၏။ 

ထိုဒ္မ္တတ ာစသည့် တို ဲ့သည့် အတိုင့််းအရ ည့် ြမ္ာဏ ကင့််းဒ္သာအာရုံ၌ ဗြစ့် ကဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် အြပမ္ညာ 

မ္ည့်ကုန့်၏။" 

 

 ချ ျဲ့၍ဗြအံဲ့- ဤဒ္မ္တတ ာစသည့်တို ဲ့တွင့် ဒ္မ္တတ ာသည့် ြျာြေါဒ,ဒ္ဒေါသ အဗြစ့်မ္ျာ်းဒ္သာသူ၏ 

စင့် က ့်ဒ္ ကာင့််း ဒ္ြတည့််း။ ကရုဏာသည့် ညှင့််းဆ  ိုမ္ှု-ဝဒိ္ဟ္သာ အဗြစ့်မ္ျာ်းဒ္သာသူ၏ 

စင့် က ့်ဒ္ ကာင့််းဒ္ြတည့််း။ မ္ုဒတိာသည့် သူ ဲ့စည့််းစိမ့္်၌ မ္ဒ္မ္ွျဲ့ဒ္ ျာ့်မ္ှု မ္နာ ိုမ္ှု အဗြစ့်မ္ျာ်းဒ္သာသူ၏ 

စင့် က ့်ဒ္ ကာင့််းဒ္ြတည့််း။ ဥဒ္ြကခာသည့် တြ့်မ္က့်မ္ှု -ရာဂ အဗြစ့်မ္ျာ်းဒ္သာသူ၏ 

စင့် က ့်ဒ္ ကာင့််းဒ္ြတည့််း။ ဤသုိ ဲ့ ဒ္ ်းဦ်းဒ္သာသူတို ဲ့၏ စင့် က ့်ဒ္ ကာင့််း ဒ္ ်းြေါ်း ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ည့််း 

၄-ြေါ်းတို ဲ့သာ ဗြစ့် ကသည့်။) 

 ထို ဲ့ဗြင့် အစ ်းအြွာ်းကို ဒ္ဆာင့်ဒ္ြ်းဗခင့််း, အစ ်းအြွာ်းမ္ ဲ့ အကျိို်းမ္ ဲ့ကို ြ ့်ဗခင့််း, ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ စည့််းစိမ့္်တို ဲ့ကို 

ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဗခင့််း, တြက့်သတ့်ကျဒ္စရန့် န  ံု်းမ္သွင့််းဗခင့််းတို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် သတတ ဝေါတို ဲ့၌ 

န  ံု်းသွင့််းဗခင့််းသည့်  ဒ္ ်းြေါ်းသာ ျှင့် ရ ိ၏။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ည့််း ၄-ြေါ်းတို ဲ့သာ ဗြစ့်ကုန့်၏။ 

 ထို ဲ့ဗြင့် မ္ိခင့်သည့် သူင ့်, သူနာ, အရွ ့်ဒ္ရာက့်သူ, သူ ဲ့ကိစစ-သူ ဒ္ဆာင့်ရွက့်ဒ္နသူ ဟ္ူဒ္သာ သာ်းဒ္ ်း 

ဒ္ ာက့်တို ဲ့တွင့် သူင ့်သာ်း၏ ကက ်းထွာ်းဗခင့််းကို အ ိုရ ိ၏။ သူနာသာ်း၏ အနာဒ္ရာဂေါကို ြ ့် ဒ္ြျာက့်ဗခင့််းကို 

အ ိုရ ိ၏။ အရွ ့်ဒ္ရာက့်ဒ္သာသာ်း၏ အရွ ့်ဒ္ကာင့််းဗခင့််း, ဗြညဲ့့်စံုဗခင့််း၌ ရ ည့်ဗမ္ငဲ့့်စွာ တည့်ဗခင့််းကို အ ိုရ ိ၏။ 
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သူ ဲ့ကိစစသူ ဒ္ဆာင့်ရွက့်ဒ္နဒ္သာ သာ်း၏ တစ့်စံုတစ့်ခုဒ္သာ ကိစစ အ  ညဲ့့်၌မ္ျှ ဒ္ ကာငဲ့့် ကမ္စိုက့်ဒ္တာဲ့သက ဲ့သုိ ဲ့ 

ထို ဲ့အတူ အြပမ္ညာဒ္ခေါ် ဗြဟ္မစိုရ့်တရာ်းဗြငဲ့့် ဒ္နဒ္ ဲ့ရ ိဒ္သာ ရဟ္န့််းသည့် ည့််း အ ံု်းစံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့၌ ဒ္မ္တတ ာ 

ြွာ်းဗခင့််း စသည့်တို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် အြပမ္ညာဒ္ခေါ် ဗြဟ္မဝိဟ္ာရတို ဲ့သည့် ၄-ြေါ်းတို ဲ့သာ ဗြစ့် ကဒ္ြသည့်။ 

 

ဘာဒ္ကကာင  ်ဤသိို   စဉ်သနည်ွား? 

  င့််းဒ္ ်းြေါ်းတို ဲ့၏ အစဉကာ်း ဒ္ ်းြေါ်းဒ္သာ ဤအြပမ္ညာတို ဲ့ကို ြွာ်းဒ္စဗခင့််းင ာ အ ိုရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့် 

သည့် သတတ ဝေါတို ဲ့၌ ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ အစ ်းအြွာ်းကို ဗြိုကျငဲ့့်ဒ္သာ အဗခင့််းအရာဗြငဲ့့် ဗြစ့်ဗခင့််း အ ိုအာ်းဗြငဲ့့် ကျငဲ့့်အြ့်၏။ 

ဒ္မ္တတ ာသည့် ည့််း အကျိို်းစ ်းြွာ်းကို ဗြိုကျငဲ့့်ဒ္သာ အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြစ့်ဗခင့််း ကခဏာ ရ ိဒ္ြ၏။  

ထို ဲ့ဒ္နာင့် ဤသုိ ဲ့ ဒ္တာငဲ့့်တအြ့်ဒ္သာ အစ ်းအြွာ်းန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့အာ်း ဆင့််းရ ဒကုခ 

န ြိ့်စက့်ဗခင့််း ကို ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရဒ္သာ့်၄င့််း,  ကာ်းရ၍ဒ္သာ့်၄င့််း, ငရ စသည့်တို ဲ့၌ ဗြစ့်နိငု့်သည့်ကို 

ဒ္ဗမ္ာ့်ဒ္တွ်း ကံဆ၍ဒ္သာ့်၄င့််း, ဆင့််းရ  ကို ြ ့်ဒ္ြျာက့်ဒ္သာ အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြစ့်ဗခင့််း အ ိုအာ်းဗြငဲ့့် 

ကျငဲ့့်အြ့်၏။ ကရုဏာသည့် ည့််း ဆင့််းရ ကို ြ ့်ဒ္ြျာက့်ဒ္သာ အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြစ့်ဗခင့််း ကခဏာ 

ရ ိဒ္ြ၏။ 

ထိုမ္ ဒ္နာက့်၌ ဤသုိ ဲ့ဒ္တာငဲ့့်တသညဲ့့်အတိုင့််း အစ ်းအြွာ်းန ငဲ့့် ဗြညဲ့့်စံု ကသညဲ့့်ဗြင့် ဒ္တာငဲ့့်တသညဲ့့်အတိုင့််း 

ဆင့််းရ  ည့််း ကင့််းကုန့်ဒ္သာ ထိုသတတ ဝေါတို ဲ့၏ ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ စည့််းစိမ့္်ကို ဒ္တွျဲ့ ဗမ္င့်ရ၍ ဗြညဲ့့်စံုဒ္သာ စည့််းစိမ့္်ကို 

ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်သညဲ့့် အ ိုအာ်းဗြငဲ့့် ကျငဲ့့်အြ့်၏။ မ္ုဒတိာသည့် ည့််း ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်ဗခင့််း  ကခဏာရ ိ၏။ 

ထိုမ္ ဒ္နာက့်၌မ္ူ ဗြိုြွ ့်ကိစစ မ္ရ ိဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်  ျစ့် ျြူရှုဗခင့််းဟ္ု ဆိုအြ့်ဒ္သာ အ  ့်အ တ့်သဒ္ဘာ 

အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် (ဝေါ) ဘက့်မ္ ိုက့်ြ  အ  ့်၌တည့်ဒ္သာ အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် ကျငဲ့့်အြ့်၏။ 

ဥဒ္ြကခာသည့်  ည့််း အ  ့်၌တည့်ဒ္သာ အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြစ့်ဗခင့််း ကခဏာ ရ ိဒ္ြသည့်။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် 

အစ ်းအြွာ်းကို ဗြိုကျငဲ့့်ဗခင့််း အစရ ိဒ္သာ ဤအဗခင့််းအရာတို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ထိုဒ္မ္တတ ာ စသည့်တို ဲ့တွင့် 

ဒ္မ္တတ ာကို ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူဒ္ြသည့်။ ထို ဲ့ဒ္နာင့် ကရုဏာကို, ထို ဲ့ဒ္နာင့် မ္ုဒတိာကို, ထို ဲ့ဒ္နာင့် ဥဒ္ြကခာကို 

ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူဒ္ြသည့်-ဟ္ူ၍ ဤအစဉကို သိအြ့်ဒ္ြသည့်။  

 

အဘယ ်ဒ္ကကာင  ်အြေေညာ ဒ္ခေါ်သနည်ွား? 

 အြပမ္ညာ ဒ္ခေါ် ဗခင့််း၏ အဒ္ ကာင့််းကာ်း အ ံု်းစံုဒ္သာ ဤဒ္မ္တတ ာ, ကရုဏာ, မ္ုဒတိာ, ဥဒ္ြကခာတို ဲ့သည့် 

အတိုင့််းအရ ည့် ြမ္ာဏကင့််းဒ္သာ အာရံု၌ ဗြစ့်ကုန့်၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ အတိုင့််းအရ ည့် ြမ္ာဏကင့််းကုန့်ဒ္သာ သတတ ဝေါ 

တို ဲ့သည့် ဤဒ္မ္တတ ာစသည့်တို ဲ့၏ အာရုံဗြစ့် ကဒ္ြသည့်။ သတတ ဝေါတစ့်ဒ္ ာက့်တည့််း၏ ဒ္သာ့် ည့််း ဤမ္ျှဒ္သာ 

အစိတ့်အြိုင့််း၌သာ ျှင့် ဒ္မ္တတ ာစသည့်တို ဲ့ကို ြွာ်းဒ္စအြ့်သည့်ဟ္ု ဤသုိ ဲ့ အတိုင့််းအရ ည့် ြမ္ာဏကို မ္ ူမ္ူ၍ 

တစ့်ဒ္ ာက့် ံု်းကို ဗြန ဲ့့်သည့်၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့်သာ ျှင့် ဗြစ့်ကုန့်၏။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် အြပမ္ညာ မ္ည့် ကဒ္ြသည့်။ 
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ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့်- 

 "စင့် က ့်ဒ္ ကာင့််း စသည့်တို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ၄-ြေါ်းတို ဲ့သာ ဗြစ့်ကုန့်၏။ ထိုဒ္မ္တတ ာ စသည့်တို ဲ့၏  

အစဉသည့် အစ ်းအြွာ်းကို ဗြိုကျငဲ့့်ဗခင့််း စဒ္သာ အဗခင့််းအရာတို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဗြစ့်၏။ ထိုဒ္မ္တတ ာ 

စသည့်တို ဲ့သည့် အတိုင့််းအရ ည့် ြမ္ာဏကင့််းဒ္သာ အာရုံ၌ ဗြစ့် ကဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် အြပမ္ညာ မ္ည့်ကုန့်၏" 

ဟ္ု ဆိုခ ဲ့ဒ္ြသည့်။ 

 

 

ရန္ိိုငဒ်္သာ စျာန်ေျာွား 

 (၂၇၀) ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း အတိုင့််းအရ ည့် ြမ္ာဏကင့််းဒ္သာ အာရုံရ ိဗခင့််းဗြငဲ့့်-ဟ္ူဒ္သာ  ကခဏာ 

ရ ိကုန့်ဒ္သာ့် ည့််း ဤအြပမ္ညာ ဒ္ ်းြေါ်းတို ဲ့တွင့် ဒ္ရ ျဲ့သုံ်းြေါ်းသည့် စျာန့် ၃-ြေါ်း, ၄-ြေါ်း အဒ္ြေါင့််းကိုသာ ရဒ္စနိငု့်ကုန့် 

၏။ အဘ ့်ဒ္ ကာငဲ့့်နည့််း?- ဒ္သာမ္နဿန ငဲ့့် အပမ္    ဉဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်ဒ္ြတည့််း။ ဤသုံ်းြေါ်းတို ဲ့၏ ဒ္သာမ္နဿန ငဲ့့် 

  ဉဗခင့််းသည့် အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့်ြေါနည့််း?ဟ္ူမ္ူ- ဒ္ဒေါမ္နဿဒ္ ကာငဲ့့် ဗြစ့်ကုန့်ဒ္သာ ြျာြေါဒ, ဝိဟ္ိံသ, အရတိတို ဲ့၏ 

ထွက့်သွာ်းဒ္ ကာင့််း, ကင့််းဒ္ ကာင့််း ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့်ဒ္ြတည့််း။ ဒ္နာက့်ဆံု်းဗြစ့်ဒ္သာ ဥဒ္ြကခာသည့်ကာ်း 

ကကင့််းကျန့်ဒ္သာ စျာန့်တစ့်ြေါ်းကိုသာ ဗြစ့်ဒ္စနိငု့်၏။ အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့်နည့််း?- ဥဒ္ြကခာဒ္ဝဒနာန ငဲ့့်   ဉဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် 

တည့််း။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ သတတ ဝေါတို ဲ့၌ အ  ့်အ တ့်သဒ္ဘာ အဗခင့််းအရာအာ်းဗြငဲ့့် ဗြစ့်ဒ္သာ 

ဗြဟ္မဝိဟ္ာရုဒ္ြကခာသည့် ဥဒ္ြကခာဒ္ဝဒနာန ငဲ့့် ကင့််း၍ မ္ဗြစ့်နိငု့်ဒ္ြ။ ဤတွင့် တစ့်ရြ့်ပြ ်း၏။ 

 

အယူအဆ ေေ ာွားရန်   ငွ်ားဗြချက် 

 (၂၇၁) "ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းသည့် အဂဂုတတ ရ အဋ္ဌကနြိေါတ့်၌- 

 'ရဟ္န့််း- သင့်သည့် ထိုအခေါ၌ ဤသမ္ာဓိကို ဝိတက့် ည့််းရ ိ, ဝိစာရ ည့််းရ ိဒ္အာင့် ြွာ်းဒ္ ဒ္ ာဲ့။  

ဝိတက့် ည့််းမ္ရ ိ, ဝစိာရ ည့််း မ္ရ ိ ဒ္အာင့် ြာွ်းဒ္ ဒ္ ာဲ့။ ြ တိရ ိဒ္အာင့် ည့််း ြွာ်းဒ္ ဒ္ ာဲ့။ ြ တိ 

ကင့််းဒ္အာင့် ည့််း ြွာ်းဒ္ ဒ္ ာဲ့။ သာ ာြွ ့်သုခန ငဲ့့်တကွ ဗြစ့်ဒ္အာင့် ည့််း ြွာ်းဒ္ ဒ္ ာ။ 

ဥဒ္ြကခာန ငဲ့့်တကွ ဗြစ့်ဒ္အာင့် ည့််း ြွာ်းဒ္ ဒ္ ာဲ့'ဟ္ု- 

 

 အြပမ္ညာ ဒ္ ်းြေါ်းတို ဲ့၌ ည့််း အထူ်းမ္ဗြိုြ  သာမ္ညအာ်းဗြငဲ့့် ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူအြ့်ဒ္ြသည့်။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် 

အြပမ္ညာ ဒ္ ်းြေါ်းတို ဲ့သည့် စျာန့် ဒ္ ်းြေါ်း, ငေါ်းြေါ်းအဒ္ြေါင့််းကို ဗြစ့်ဒ္စနိငု့် ကသည့်" ဟ္ူ၍ 

အ ကင့်တစံုတဒ္ ာက့်က ဆိုဗငာ်းအံဲ့။ ထိုသူကို ဤသုိ ဲ့ မ္ဆိုြေါ င့်ဲ့-ဟ္ု ဒ္ဗြာဆိုရာ၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ ဤသုိ ဲ့ 

သာမ္ညအာ်းဗြငဲ့့်ဒ္ဟ္ာတိုင့််း အတူဗြို၍  ူ ျှင့် ကာ ာနြုဿနာ စဒ္သာ သတိြဋ္ဌာန့်တရာ်း 

ဒ္ ်းြေါ်းတို ဲ့သည့် ည့််း စျာန့်ဒ္ ်းြေါ်း, ငေါ်းြေါ်းအဒ္ြေါင့််းကို ဗြစ့်ဒ္စနိငု့်ကုန့်ရာ၏။ သုိ ဲ့ဒ္သာ့် ည့််း ဒ္ဝဒနာနြုဿနာ 
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စသည့်တို ဲ့၌ ြထမ္စျာန့်သည့်ဒ္သာ့် ည့််း မ္ရ ိဒ္ြ။ ဒတုိ စျာန့် စသည့်တို ဲ့ မ္ရ ိ ကသည့်မ္ ာ ဆိုြွ ့်ရာ မ္ရ ိဒ္တာဲ့ပြ ။ 

ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် သဒေေါရိြ့်မ္ျှကို  ူ၍ ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းကို မ္စွြ့်စွ ြေါ  ငဲ့့်။ ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်း၏ စကာ်းဒ္တာ့်သည့် 

နက့်န   ြေါသည့်၊ ထိုနက့်န ဒ္သာ ဘုရာ်းစကာ်းဒ္တာ့်ကို ဆရာမ္ျာ်းထံ ချည့််းကြ့်မ္  ဝ ၍ ဆို ိုဒ္သာ 

အဓိြပေါ ့်အာ်းဗြငဲ့့်  ူအြ့်  ူသငဲ့့်ဒ္ြသည့်။  

 

 (၂၇၂) ဆို၍ ဗြဦ်းအံဲ့-  ခုဗြဆိုမ္ညဲ့့်စကာ်းသည့် ထိုဘုရာ်းစကာ်းဒ္တာ့်၌ ဆို ိုဒ္သာ အဓိြပေါ ့်ဒ္ြတည့််း- 

 "ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်း- ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းသည့် တြညဲ့့် ဒ္တာ့်အာ်း အကျဉ်းအာ်းဗြငဲ့့် တရာ်းကို 

ဒ္ဟ္ာဒ္စချင့်ြေါသည့်။  

 ထိုသုိ ဲ့ဒ္ဟ္ာ ျှင့် ဒ္ကာင့််းြေါ ိမ္ဲ့့်မ္ည့်။ ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်း၏  င့််းအကျဉ်းတရာ်းကို  ကာ်းနာပြ ်း ျှင့် တြညဲ့့်  

 ဒ္တာ့်သည့် တြေါ်းတည့််း ဆိတ့်ပငမိ့္်ရာသုိ ဲ့ ကြ့် ျက့် စိတ့်ကို ဒ္စ ွှတ့်ကာ မ္ဒ္မ္ဲ့မ္ဒ္ ျာဲ့ အဗြင့််းအထန့်  

 အာ်းထုတ့် ျက့် ဒ္န ိုြေါသည့်"ဟ္ု... 

ရဟ္န့််းတစ့်ြေါ်းက တရာ်းဒ္ဟ္ာရန့် ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းကို ဒ္ ျှာက့်ထာ်း ဒ္တာင့််းြန့်ဒ္ သည့်။ ထိုရဟ္န့််းသည့် ဒ္ရ ်းက 

 ည့််း ဤက ဲ့သုိ ဲ့ြင့် ဒ္တာင့််းြန့်၍ တရာ်းနာပြ ်း ျှင့် ရဟ္န့််းတရာ်းကိုကျငဲ့့်ရန့် တဗခာ်းသုိ ဲ့မ္သွာ်းြ  ထိုအရြ့်၌ 

သာ ျှင့် ဒ္နခ ဲ့ြူ်းဒ္ ပြ ။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ထိုရဟ္န့််းကို ဗမ္တ့်စွာဘုရာ်းက- "ဤသာသနာဒ္တာ့်၌ အချိိုျဲ့ဒ္သာ အချည့််းန  ်း 

ဒ္သာ ဒ္ ာက့်ျာ်းတို ဲ့သည့် ဤသုိ ဲ့ြင့် ျှင့် ငေါဘုရာ်းကိုသာ တရာ်းဒ္ဟ္ာြို ဲ့ ဒ္တာင့််းြန့် ကသည့်။ တရာ်းကို 

ဒ္ဟ္ာပြ ်း-နာပြ ်းဒ္သာ အခေါ၌ ည့််း ငေါဘုရာ်းဒ္နာက့်သုိ ဲ့သာ  ိုက့်ဒ္နသငဲ့့်သည့်ဟ္ု ထင့်မ္ တ့်ဒ္န ကသည့်"ဟ္ု 

ကကိမ့္််းဒ္မ္ာင့််း ဒ္တာ့်မ္ူပြ ်း ျှင့် တြန့် ထိုရဟ္န့််းမ္ ာ အရဟ္တတ ြို ့်ဒ္ရာက့်ရန့် ဥြနဿိ  အဒ္ ကာင့််းန ငဲ့့် 

ဗြညဲ့့်စံုသည့်ကို ဗမ္င့်ဒ္တာ့် မ္ူသဗြငဲ့့် ထိုရဟ္န့််းကို ဆံု်းမ္ဒ္တာ့်မ္ူ ျက့်-  

 ရဟ္န့််းတို ဲ့- ထိုသုိ ဲ့ သင့်က ဒ္ ျှာက့်ထာ်းဒ္တာင့််းြန့်ဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် ဤ၌ သင့်သည့်  ခုညွှန့်ဗြမ္ညဲ့့်အတိုင့််း   

 ကျငဲ့့်ရမ္ည့် - "ငေါ၏စိတ့်သည့် ကမ္မဋ္ဌာန့််းအာရံုဟ္ူဒ္သာ ဒ္ဂေါစရအဇ္စတတ ၌ တည့် တံဲ့, ဒ္ကာင့််းစွာ  

တည့် တံဲ့ (ဝေါ) တည့်ရမ္ည့်, ဒ္ကာင့််းစွာ တည့်ရမ္ည့်။  ုတ့်မ္ာဒ္သာ အကုသုိ ့်တရာ်းတို ဲ့သည့် ည့််း  

ဗြစ့်ဒ္ြေါ် ာကုန့် ျက့် ငေါ၏ စိတ့်ကို အကုန့်ဒ္ဆာင့် ူ၍ မ္တည့်ကုန့် တံဲ့ (ဝေါ)  ူဒ္ဆာင့်သွာ်း ျက့်  

မ္တည့်ဒ္စရဘူ်း1"ဟ္ု ဤသုိြင့် သင့်သည့် ကျငဲ့့်ရမ္ည့်"ဟ္ု ဆံု်းမ္ ဒ္ဟ္ာ ကာ်းဒ္တာ့်မ္ူဒ္ သည့်။ 

 

 
1 အကုသုိ ့်တရာ်းတို ဲ့က စိတ့်ကို ဒ္ဆာင့် ူသွာ်းသည့်-ဟ္ူသည့်မ္ ာ ကုသုိ ့်စိတ့်ဗြစ့်ခွငဲ့့်မ္ရြ  အကုသုိ ့်န ငဲ့့် တဒ္ြေါင့််းတည့််း, 

အကုသုိ ့် စိတ့်ချည့််း ဗြစ့်သွာ်းသည့်ကို ဆုိသည့်။ ထုိ ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် (စိတတ ံ ြရိ ာဒေါ = စိတ့်ကို အကုန့်ဒ္ဆာင့် ူ၍)ဟ္ူရာ၌ 

ကုသုိ ့်စိတ့်ကို ကုန့်ဒ္စ၍-ဟ္ု အဋ္ဌကထာတို ဲ့၌ ြွငဲ့့်ဗြဒ္ြသည့်။  
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 ဤ သဝေါဒဗြငဲ့့် ြုဂ္ိို ့် အသ ်းအသ ်း၏ သနတာန့်၌ အတွင့််းဝင့်ဒ္သာ တရာ်းဟ္ူဒ္သာ န ိကဇ္စတတ  အ ိုအာ်း 

ဗြငဲ့့် ထိုရဟ္န့််း၏ စိတ္၏် တ္စ်ခိုတ္ည်ွားဒ္သာ အာရ ို  ိဗခငွ်ား(စိဒ္တ္တကဂ္တ္ာ)မ္ျှ ဗြစ့်ဒ္သာ မ္ူ သမ္ာဓိကို1 ဒ္ဟ္ာဗြ 

ဒ္တာ့် မ္ူဒ္ြသည့်။ ထို ဲ့ဒ္နာင့် ဤမ္ျှဗြငဲ့့်ြင့် အာ်းရ ဒ္ကျနြ့်ဗခင့််းသုိ ဲ့ မ္ဒ္ရာက့်ဒ္သ်းြ  ထိုမ္ူ  သမ္ာဓိကိုြင့်  ခု 

ဗြဆို မ္ညဲ့့်အတိုင့််း ြွာ်းဒ္စရမ္ည့်"ဟ္ု ဗြဆို ဒ္တာ့်မ္ူဗခင့််းင ာ- 

 "ရဟ္န့််း- အ ကင့်အခေါ၌ သင့်၏စိတ့်သည့် ကမ္မဋ္ဌာန့််းအာရံုဟ္ူဒ္သာ ဒ္ဂေါစရအဇ္စတတ ၌ တည့်၏။ 

ဒ္ကာင့််းစွာ  

တည့်၏။  ုတ့်မ္ာဒ္သာ အကုသုိ ့်တရာ်းတို ဲ့သည့် ည့််း ဗြစ့်ဒ္ြေါ်ကုန့် ျက့် သင့်၏စိတ့်ကို အကုန့် ဒ္ဆာင့် ူ၍ 

မ္တည့်ကုန့်။ ရဟ္န့််း- ထိုအခေါ၌ သင့်သည့် ဤသုိ ဲ့ ကျငဲ့့်ရမ္ည့်- ငေါသည့် ဒ္မ္တတ ာဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိ (စိတ့်၏  ွတ့်- 

ဒ္ ကာင့််းဗြစ့်ဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာ)ကို ြွာ်းဒ္စအြ့်ပြ ်းသည့်, အကကိမ့္်မ္ျာ်းစွာ ဗြိုအြ့်ပြ ်းသည့်, ပမ္ ဗမ္ံစွာ 

တည့်ဒ္စအြ့်ပြ ်းသည့်, နိငု့်နင့််းဒ္အာင့် ဒ္ ဲ့ကျငဲ့့်အြ့်ပြ ်းသည့်, ဒ္ကာင့််းစွာ အာ်းထုတ့်အြ့်ပြ ်းသည့် 

ဗြစ့်ဒ္ြ တံဲ့(ဝေါ) ဗြစ့်ဒ္စရမ္ည့်ဟ္ု ဤသုိြင့် သင့်သည့် ကျငဲ့့်ရမ္ည့်"ဟ္ု ထိုရဟ္န့််းအာ်း ဒ္မ္တတ ာ၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် 

ဘာဝနာကို (ဝေါ) ဒ္မ္တတ ာြွာ်းြံုကို ဤသုိ ဲ့ ဒ္ဟ္ာ ကာ်းဒ္တာ့်မ္ူဒ္ သည့်။ ထိုသုိ ဲ့ ဒ္ဟ္ာ ကာ်းပြ ်း  ျှင့်- 

 "ရဟ္န့််း- အ ကင့်အခေါ၌ သင့်သည့် ဤသမ္ာဓိကို ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း ြွာ်းဒ္စအြ့်ပြ ်း, အကကိမ့္်မ္ျာ်းစွာ  

ဗြိုအြ့်ပြ ်း ဗြစ့်၏။ ထိုအခေါ၌ သင့်သည့် ြွာ်းဒ္စအြ့်ပြ ်းဒ္သာ ဤမ္ူ သမ္ာဓိကို ဝိတက့် ည့််းရ ိ, ဝိစာရ- 

 ည့််းရ ိဒ္အာင့် ြွာ်းဒ္ ဒ္ ာဲ့ ...ြ... ဥဒ္ြကခာန ငဲ့့်တကွ ဗြစ့်ဒ္အာင့် ည့််း ြွာ်းဒ္ ဒ္ ာဲ့"ဟ္ု ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့် 

မ္ူဒ္ သည့်။ 

 

 ထိုဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူဒ္သာ ဒ္ဒသနာဒ္တာ့်၏ ဆို ိုဒ္သာ အနက့်ကာ်း- "ရဟ္န့််း- အ ကင့်အခေါ၌ သင့်သည့် 

ဤမ္ူ သမ္ာဓိကို  ခုဗြဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း ဒ္မ္တတ ာ၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ြွာ်းဒ္စအြ့်ပြ ်း ဗြစ့်၏။  ထိုအခေါ၌ 

 
1 စိဒ္တ္တကဂ္တ္ာေဒ္တ္တ ာ-စိတ္၏် တ္စ်ခိုတ္ည်ွားဒ္သာ အာရ ို  ိဗခငွ်ားေျှဗဖစ်ဒ္သာ သောဓိဟူ္သည်ကာွား = ဘာဝနာကို အာ်းထုတ့် 

ဒ္သာသူသည့် ရပြ ်းကာမ္ျှဗြစ့်၍ အ ွန့်ဒ္ကာင့််းစွာ မ္ြွာ်းရဒ္သ်းဒ္သာ သမ္ာဓိဒ္ြတည့််း။ ၄င့််းကို ဒ္နာက့်၌ ဗြဆုိမ္ညဲ့့် သမ္ာဓိ 

အထူ်းတို ဲ့၏ မူ္ အဒ္ ကာင့််း ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် မူ္ သမ္ာဓိဟ္ု ဆုိဒ္ြသည့်။ စိဒ္တ္တကဂ္တ္ာေျှဗဖစ်ဒ္သာ ဤသောဓိကိို 

ခဏိက သောဓိဟ္ို အလိို  ိအြ်၏။ အဘ ့်က ဲ့သုိ ဲ့နည့််း? ဟ္ူမူ္- ကမ္မဋ္ဌာန့််းအာရုံဟ္ူဒ္သာ အဇ္စတတ ၌သာ ျှင့် ငေါသည့် စိတ့်ကို 

ဒ္ကာင့််းစွာ တည့်ဒ္စ၏။ တမ္ျိို်းတည့််းဒ္သာ တည့် ကည့်ြုံ အြုိင့််းအဗခာ်းရ ိဒ္အာင့် ဗြို၏။ ဒ္ကာင့််းစွာ ထာ်း၏" ဤသုိ ဲ့ 

အစရ ိဒ္သာ ဒ္ဒသနာ တို ဲ့၌ က ဲ့သုိ ဲ့ဒ္ြတည့််း။  

ဥြမ္ာဗြငဲ့့် ထင့်စွာဗြအံဲ့- "ရဟ္န့််းတို ဲ့-ငေါ၏ ဝ ရိ သည့် အာ်းထုတ့်ပြ ်း ဗြစ့်ခ ဲ့ပြ ၊ မ္တွန ဲ့့်ဆုတ့်ခ ဲ့ပြ ၊ ...ြ... ၊ စိတ့်ကို 

ဒ္ကာင့််းစွာ ထာ်းအြ့်ခ ဲ့ပြ ၊ တခုတည့််းဒ္သာ အာရုံရ ိခ ဲ့ပြ "ဟ္ု မိ္န ဲ့့်ဆုိဒ္တာ့်မူ္ပြ ်းဒ္နာက့် "ကာမ္တို ဲ့မ္  ကင့််းဆိတ့်၍သာ ျှင့် ...ြ... 

ြထမ္စျာန့်သုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်၍ ဒ္နခ ဲ့ပြ " ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာ စကာ်းကို ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မူ္ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် တြေါ်းဒ္သာ ဒ္ဒသနာတို ဲ့၌ ည့််း 

ဒ္ရ ်းဦ်းစွာ ဒ္ဟ္ာထာ်းဒ္သာ စိဒ္တတကဂ္တာကို ခဏိက သမ္ာဓိဟ္ု သိအြ့်သက ဲ့သုိ ဲ့ ထုိ ဲ့အတူြင့် ဤ သဝေါဒဒ္ဒသနာ၌ ည့််း 

စိဒ္တတကဂ္တာမ္ျှ သမ္ာဓိကို ခဏိကသောဓိဟ္ု သိအြ့်ဒ္ြသည့်။ (ဋ ကာ)  
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သင့်သည့် ထိုမ္ျှဒ္ ာက့်ဗြငဲ့့် ည့််း အာ်းရဒ္ကျနြ့်ဗခင့််းသုိ ဲ့ မ္ဒ္ရာက့်ဒ္သ်းြ သာ ျှင့် ဤမ္ူ သမ္ာဓိကို 

ြထဝ ကသုိဏ့််းစဒ္သာ တြေါ်းဒ္သာ အာရုံတို ဲ့၌ ည့််း စျာန့်ဒ္ ်းြေါ်း စျာန့်ငေါ်းြေါ်းအဒ္ြေါင့််းကို ဒ္ရာက့်ဒ္စ ျက့် 

ဝိတက့် ည့််းရ ိ, ဝိစာရ ည့််း ရ ိဒ္သာ စျာန့်ဗြစ့်ဒ္အာင့် ဤသုိ ဲ့ အစရ ိဒ္သာနည့််းဗြငဲ့့် ြွာ်းဒ္ ဒ္ ာဲ့-ဟ္ု 

ဆို ိုဒ္ြသည့်။ 

 ဆက့်၍ ဆိုဦ်းအံဲ့- ဤသုိ ဲ့ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူပြ ်း ျှင့် တြန့် "ကရုဏာ အစရ ိဒ္သာ ကကင့််းဒ္သာ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ 

သုံ်းြေါ်းကို ဒ္ရ ျဲ့သွာ်းဗြို၍ ည့််း ြထဝ ကသုိဏ့််း အစရ ိဒ္သာ တြေါ်းဒ္သာ အာရုံတို ဲ့၌ စျာန့်ဒ္ ်းြေါ်း စျာန့်ငေါ်းြေါ်း 

အဒ္ြေါင့််း၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဘာဝနာကို ဗြိုဒ္ ဒ္ ာဲ့"ဟ္ု ထိုရဟ္န့််းအာ်း ဗြဒ္တာ့်မ္ူ ို၍- 

 "ရဟ္န့််း- အ ကင့်အခေါ၌ သင့်သည့် ဤသမ္ာဓိကို ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း ြွာ်းဒ္စအြ့်ပြ ်း, အကကိမ့္်မ္ျာ်းစွာ 

 ဗြိုအြ့်ပြ ်း ဗြစ့်၏။ ထိုအခေါ၌ သင့်သည့် ဤသုိ ဲ့ ကျငဲ့့်ရမ္ည့်- ငေါသည့် ကရုဏာ ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိကို ြွာ်းဒ္စ 

 အြ့်ပြ ်းသည့် ဗြစ့်ဒ္ြ တံဲ့" ဤသုိ ဲ့ အစရ ိသည့်ကို ဒ္ဟ္ာ ကာ်းဒ္တာ့် မ္ူဒ္ သည့်။ 

 

 ဤသုိ ဲ့ ဒ္မ္တတ ာစသည့် ဒ္ရ ျဲ့သွာ်းရ ိဒ္သာ စျာန့်ဒ္ ်းြေါ်း, စျာန့်ငေါ်းြေါ်းအဒ္ြေါင့််း၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဘာဝနာကို 

ဗြဒ္တာ့်မ္ူပြ ်း ျှင့် တြန့် ကာ ာနြုဿနာ စသည့် ဒ္ရ ျဲ့သွာ်းရ ိဒ္သာ ဘာဝနာကို ဗြဒ္တာ့်မ္ူဗခင့််းင ာ- 

 "ရဟ္န့််း- အ ကင့်အခေါ၌ သငဲ့့်မ္ ာ ဤသမ္ာဓိကို ဆိုခ ဲ့ပြ ်းသညဲ့့်အတိုင့််း ြွာ်းဒ္စအြ့်ပြ ်း, အကကိမ့္်မ္ျာ်းစွာ 

 ဗြိုအြ့်ပြ ်း ဗြစ့်၏။ ထိုအခေါ သင့်သည့် ဤသုိ ဲ့ ကျငဲ့့်ရမ္ည့်၊ ကာ ၌ ကာ ကို ရှုသည့်ဗြစ့်၍ ဒ္နအံဲ့" 

 

ဤသုိ ဲ့ အစရ ိသည့်ကို ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူပြ ်း ျှင့်- 

"ရဟ္န့််း- အ ကင့်အခေါ၌ သင့်ဲ့မ္ ာ ဤသမ္ာဓိကို ဤသုိ ဲ့ ြွာ်းဒ္စအြ့်ပြ ်း, ဒ္ကာင့််းစွာ ြွာ်းဒ္စအြ့်ပြ ်း 

ဗြစ့် တံဲ့၊ ထိုအခေါ၌ သင့်သည့် သွာ်းရာ သွာ်းရာ အရြ့်တိုင့််း၌ြင့် ချမ့္််းသာစွာသာ ျှင့် သွာ်းရဒ္ြ တံဲ့။ 

ရြ့်ရာ ရြ့်ရာ အရြ့်တိုင့််း၌ြင့် ချမ့္််းသာစွာသာ ျှင့် ရြ့်ရ တံဲ့။ ထိုင့်ရာ ထိုင့်ရာ အရြ့်တိုင့််း၌ြင့် 

ချမ့္််းသာ 

စွာသာ ျှင့် ထိုဒ္နရဒ္ြ တံဲ့။ ဒ္ ျာင့််းရာ ဒ္ ျာင့််းရာ အရြ့်တိုင့််း၌ြင့် ချမ့္််းသာစွာသာ ျှင့် ဒ္ ျာင့််းဒ္န 

ရဒ္ြ တံဲ့"ဟ္ု - 

 

 အရဟ္တတ ြို ့်ကို အထွတ့်တြ့်သဗြငဲ့့် ဒ္ဒသနာဒ္တာ့်ကို ပြ ်းဆံု်းဒ္စဒ္တာ့်မ္ူ၏။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာ အစရ ိ 

ဒ္သာ ဒ္ရ ်းဗြဟ္မဝိဟ္ာရ သုံ်းြေါ်းတို ဲ့သည့် စျာန့်သုံ်းြေါ်း, စျာန့် ဒ္ ်းြေါ်း အ ဒ္ြေါင့််းကိုသာ ဗြစ့်ဒ္စနိငု့်ကုန့်၏။ ဥဒ္ြကခာ 

သည့်ကာ်း ကကင့််းဒ္သာ စျာန့်တြေါ်းကိုသာ ဗြစ့်ဒ္စနိငု့်၏-ဟ္ု သိအြ့်ဒ္ြသည့်။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ အဘိဓမ္မာြိဋကတ့်၌ 

ထိုအတိုင့််းြင့် ဒ္ဝဘန့်ထာ်းဒ္ြသည့်။  
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သိုဘြရေ စသည်- 

 (၂၇၃) ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း  စျာန့်သုံ်းြေါ်း, ဒ္ ်းြေါ်းကို ဗြစ့်ဒ္စနိငု့်သည့်၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့်၄င့််း, 

ကကင့််းဒ္သာ စျာန့်တြေါ်းကို ဗြစ့်ဒ္စနိငု့်သည့်၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့်၄င့််း န စ့်ြေါ်းအဗြာ်းအာ်းဗြငဲ့့် တည့်ကုန့်ဒ္သာ 

ဤဗြဟ္မဝိဟ္ာရ ဒ္ ်းြေါ်းတို ဲ့၏ (သုဘြရမ္) သုဘဝိဒ္မ္ာကခ ျှင့် အ ွန့်အဗမ္တ့်ရ ိဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိ 

စသည့်တို ဲ့၏ အစွမ့္််း အာ်းဗြငဲ့့် အချင့််းချင့််း မ္တူြ  ကွ ဗြာ်းဒ္သာ အာန ုဒ္ဘာ့် အထူ်းကို သိအြ့်၏။ မ္ န့်ဒ္ြ၏။ 

ဟ္လိဒေဝသနသိုတ္၌် ဤ ဒ္မ္တတ ာဒ္စဒ္တာဝမိ္ုတတ ိ စသည့်တို ဲ့ကို သုဘြရမ္ စသည့်၏ အဗြစ့်ဗြငဲ့့် အထူ်းဗြ၍ 

ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူဒ္ြသည့်။ ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူြံုမ္ ာ-  

"ရဟ္န့််းတို ဲ့- ဒ္မ္တတ ာဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိကို (သုဘြရမ္) သုဘဝိဒ္မ္ာကခ ျှင့် အ ွန့်အဗမ္တ့်ရ ိသည့်ဟ္ု ငေါ 

ဒ္ဟ္ာဒ္ြ၏။ ရဟ္န့််းတို ဲ့- ကရုဏာဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိကို အာကာသာနဉ္စာ တန သမ္ာြတ့် ျှင့် အ ွန့် 

အဗမ္တ့် ရ ိသည့်ဟ္ု ငေါဒ္ဟ္ာဒ္ြ၏။ ရဟ္န့််းတို ဲ့- မ္ုဒတိာ ဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိကို ဝိညာဏဉ္စာ တန သမ္ာြတ့် 

 ျှင့် အ ွန့်အဗမ္တ့် ရ ိသည့်ဟ္ု ငေါဒ္ဟ္ာဒ္ြ၏။ ရဟ္န့််းတို ဲ့- ဥဒ္ြကခာဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိကို 

အာကိဉ္စညာ တန သမ္ာြတ့် ျှင့် အ ွန့် အဗမ္တ့်ရ ိသည့်ဟ္ု ငေါဒ္ဟ္ာဒ္ြ၏" ဟ္ူ၍ြင့်တည့််း။ 

 

အဒ္ေွားန္ င ် အဒ္ဗဖ- 

 ဒ္မ္်းခွန့််းသွင့််း၍ ရ င့််းဗြြေါအံဲ့။ ဤဒ္စဒ္တာဝိမ္ုတတ ိတို ဲ့ကို အဘ ဲ့့်ဒ္ ကာငဲ့့် ဤသုိ ဲ့ 

ဒ္ဟ္ာအြ့်ကုန့်သနည့််းဟ္ူမ္ူ-  

သုဘဝိဒ္မ္ာကခ စဒ္သာ ထိုထိုဝိဒ္မ္ာကခ၏ မ္  ရာအဒ္ ကာင့််း ဥြနဿိ  ဗြစ့်ဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့်ဒ္ြတည့််း။ ချ ျဲ့၍ဗြအံဲ့- 

ဒ္မ္တတ ာဗြငဲ့့် ဒ္နဒ္ ဲ့ရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်အာ်း သတတ ဝေါတို ဲ့သည့် စက့်ဆုြ့်ြွ ့်မ္ဟ္ုတ့်မ္ူ၍ ချစ့်ြွ ့်တို ဲ့ ဗြစ့် က၏။ ထိုသုိ ဲ့ 

ထင့်ဒ္သာအခေါ စက့်ဆုြ့်ြွ ့်မ္ဟ္ုတ့်ဒ္သာ အဗခင့််းအရာဗြငဲ့့် အဒ္ ဲ့အကျငဲ့့်ရဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် 

စက့်ဆုြ့်ြွ ့်မ္ဟ္ုတ့်ကုန့် ဒ္သာ အညိို, အဒ္ရွှ, အန , အဗြြူ ဟ္ဒူ္သာ စင့် က ့်ဒ္သာအဆင့််းတို ဲ့၌ စိတ့်ကို 

ဒ္ဆာင့်ြို ဲ့ ျှင့် ထိုြုဂ္ိို ့်၏ စိတ့်သည့်  င့််းစင့် က ့်ဒ္သာ အဆင့််းကသုိဏ့််းတို ဲ့၌ မ္ဆင့််းရ  မ္ခက့်ခ ြ  

ချမ့္််းသာ ွ ့်ကူစွာသာ ျှင့် ဒ္ဗြ်းဝင့်၏။ ဤသုိ ဲ့ ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဒ္မ္တတ ာသည့် စင့် က ့်ဒ္သာ 

အဆင့််းကသုိဏ့််းစျာန့်ဟ္ူဒ္သာ သုဘဝိဒ္မ္ာကခ၏ မ္  ရာ အဒ္ ကာင့််း ဥြနဿိ  ဗြစ့်ဒ္ြ၏။ ထို ဲ့ထက့်အ ွန့် အဗခာ်း 

ဝိဒ္မ္ာကခအဒ္ ကာင့််း ဥြနဿိ ကာ်း မ္ဗြစ့်ဒ္ြ။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် သုဘဝိဒ္မ္ာကခ ျှင့် အ ွန့်အဗမ္တ့်ရ ိသည့်ဟ္ု 

ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူဒ္ြသည့်။ 

 

 ထိုမ္ တြေါ်း ကရုဏာဗြငဲ့့် ဒ္နဒ္ ဲ့ရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်အာ်း ဒတု့်ဗြငဲ့့်ရုိက့်န က့်ခံရဒ္သာ ရုြ့်အစရ ိဒ္သာ ရုြ့် ျှင့် 

အဒ္ ကာင့််းရ ိဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့မ္ ာ ဗြစ့်နိငု့်ဒ္သာ ဆင့််းရ ကို ရှုဆင့်ဗခင့် ျှက့် သနာ်းဗခင့််းကရုဏာ ဗြစ့်သငဲ့့်ဗခင့််း 

ဒ္ ကာငဲ့့် ရုြ့်၌ အဗြစ့်သည့် အ ွန့်ထင့်ရ ာ်းဒ္ြ၏။ ထိုသုိ ဲ့ အ ွန့်ထင့်ရ ာ်းဒ္သာအခေါ ရုြ့်၌ အဗြစ့်ကို ထင့်ရ ာ်းသိပြ ်း 
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ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ြထဝ ကသုိဏ့််း အစရ ိဒ္သာ ရုြ့်ကသုိဏ့််းတို ဲ့တွင့် တြေါ်းြေါ်းကို ခွေါ၍ ရုြ့်၏ ထွက့်ဒ္ဗြ်း ကင့််းကွာ 

ဒ္ ကာင့််းဗြစ့်ဒ္သာ ဒ္ကာင့််းကင့်ြညတ့်၌ စိတ့်ကို ဒ္ဆာင့်ြို ဲ့ ျှင့် ထိုြုဂ္ိို ့်၏ စိတ့်သည့် 

 င့််းဒ္ကာင့််းကင့်ြညတ့်၌ စိတ့်ကို ဒ္ဆာင့်ြို ဲ့ ျှင့် ထိုြုဂ္ိို ့်၏ စိတ့်သည့်  င့််းဒ္ကာင့််းကင့်ြညတ့်၌ မ္ဆင့််းရ  

မ္ခက့်ခ ြ  ချမ့္််းသာ ွ ့်ကူစွာ 

သာ ျှင့် ဒ္ဗြ်းဝင့်၏။ ဤသုိ ဲ့ ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ကရုဏာသည့် အာကာသာနဉ္စာ တန သမ္ာြတ့်၏ မ္  ရာ 

အ ဒ္ ကာင့််း ဥြနဿိ  ဗြစ့်ဒ္ြ၏။ ထို ဲ့ထက့်အ ွန့် အဗခာ်းဝိဒ္မ္ာကခ အဒ္ ကာင့််း ဥြနဿိ ကာ်း မ္ဗြစ့်ဒ္ြ။ 

ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် အာကာသာနဉ္စာ တန သမ္ာြတ့် ျှင့် အ ွန့်အဗမ္တ့် ရ ိသည့်ဟ္ု ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူဒ္ြသည့်။ 

 

 ထိုမ္ တြေါ်း မ္ဒုတိာဗြငဲ့့် ဒ္နဒ္ ဲ့ရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်အာ်း ထိုထိုဝမ့္််း ဒ္ဗမ္ာက့်ဗခင့််း၏ 

အဒ္ ကာင့််းဒ္ ကာငဲ့့်ဗြစ့်ဒ္သာ ဝမ့္််းဒ္ဗမ္ာက့်မ္ှု ရ ိ ကဒ္သာ သတတ ဝေါတို ဲ့၏ စိတ့်ဝိညာဏ့်ကို ရှုဆင့်ဗခင့် ျက့် 

ဝမ့္််း ဒ္ဗမ္ာက့်မ္ှု မ္ုဒတိာဗြစ့်သငဲ့့်ဗခင့််း ဒ္ ကာငဲ့့် ဝိညာဏ့်ကို  ူဗခင့််း၌ အဒ္ ဲ့အကျငဲ့့်ရဒ္သာ စိတ့်သည့် ဗြစ့်၏။ 

ထိုသုိ ဲ့ဗြစ့်ဒ္သာအခေါ ဘာဝနာအစဉဗြငဲ့့် ရပြ ်းဒ္သာ အာကာသာနဉ္စာ တနစျာန့်ကို ဒ္ကျာ့် ွန့်၍ 

ဒ္ကာင့််းကင့်ြညတ့်၌ အာရံုရ ိဒ္သာ အာကာသာနဉ္စာ- တနဝညိာဏ့်၌ စိတ့်ကို ဒ္ဆာင့်ြို ဲ့ ျှင့် 

ထိုြုဂ္ိို ့်၏စိတ့်သည့်  င့််းဝိညာဏ့်၌ မ္ဆင့််းရ  မ္ခက့်ခ ြ  ချမ့္််းသာ  ွ ့်ကူစွာ ဒ္ဗြ်းဝင့်၏။ ဤသုိ ဲ့ 

ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် မ္ုဒတိာသည့် ဝိညာဏဉ္စာ တန သမ္ာြတ့်၏ မ္  ရာအဒ္ ကာင့််း ဥြနဿိ  ဗြစ့်ဒ္ြသည့်။ 

ထို ဲ့ထက့်အ ွန့် အဗခာ်းဝိဒ္မ္ာကခ အဒ္ ကာင့််း ဥြနဿိ ကာ်း မ္ဗြစ့်ဒ္ြ။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဝိညာဏဉ္စာ တန 

သမ္ာြတ့် ျှင့် အ ွန့်အဗမ္တ့်ရ ိသည့်ဟ္ု ဒ္ဟ္ာဒ္တာ့်မ္ူဒ္ြသည့်။ 

 

 ထိုမ္ တြေါ်း ဥဒ္ြကခာဗြငဲ့့် ဒ္နဒ္ ဲ့ရ ိဒ္သာ ြုဂ္ိို ့်အာ်း သတတ ဝေါတို ဲ့သည့် 'ချမ့္််းသာ ကြေါဒ္စ'ဟ္ူ၍ဒ္သာ့်၄င့််း၊ 

'ဆင့််းရ မ္   ွတ့် ကြေါဒ္စ'ဟ္ူ၍ ဒ္သာ့်၄င့််း၊ 'ရပြ ်း ဒ္သာ ချမ့္််းသာမ္  မ္ကင့််းကွာ ကြေါဒ္စ ငဲ့့်' ဟ္ူ၍ဒ္သာ့်၄င့််း န  ံု်း 

သွင့််း ဆင့်ဗခင့်မ္ှု၏ မ္ရ ိဗခင့််းဒ္ ကာငဲ့့် သုခ,ဒကုခ စဒ္သာ ြရမ္တ့်သဒ္ဘာကို  ူဗခင့််းမ္  မ္ျက့်န ာ ွှ ဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် 

ထင့်ရ ာ်းမ္ရ ိဒ္သာ ြညတ့်ကို  ူဗခင့််း၌ ကျွမ့္််းကျင့်ဒ္သာစိတ့်သည့် ဗြစ့်၏။ ထိုသုိ ဲ့ဗြစ့်ဒ္သာအခေါ၌ 

ြရမ္တ့်သဒ္ဘာကို  ူဗခင့််းမ္  မ္ျက့်န ာ ွှ ဒ္သာအာ်းဗြငဲ့့် အဒ္ ဲ့အကျငဲ့့်ရသညဲ့့် စိတ့်ရ ိဒ္သာ ြရမ္တ့်အာ်းဗြငဲ့့် 

ထင့်ရ ာ်းမ္ရ ိဒ္သာ ြညတ့်ကို  ူဗခင့််း၌ ကျွမ့္််းကျင့်သညဲ့့် စိတ့် ည့််းရ ိဒ္သာ ထိုြုဂ္ိို ့်မ္ ာ ဘာဝနာအစဉဗြငဲ့့် 

ရပြ ်းဒ္သာ ဝိညာဏဉ္စာ တနစျာန့် ကို ဒ္ကျာ့် ွန့်၍ ြရမ္တ့်သဒ္ဘာဗြစ့်ဒ္သာ အာကာသာနဉ္စာ တန 

ဝိညာဏ့်၏ မ္ရ ိဗခင့််းဟ္ူဒ္သာ သဒ္ဘာအာ်းဗြငဲ့့် ထင့်ရ ာ်းမ္ရ ိဒ္သာ အဘာဝြညတ့်၌ စိတ့်ကို ဒ္ဆာင့်ြို ဲ့ ျှင့် 

ထိုြုဂ္ိို ့်၏ စိတ့်သည့်  င့််းအဘာဝြညတ့်၌ မ္ဆင့််းရ  မ္ခက့်ခ ြ  ချမ့္််းသာ ွ ့်ကူစွာ ဒ္ဗြ်းဝင့်၏။ ဤသုိ ဲ့ 

ဗြစ့်ဒ္သာဒ္ ကာငဲ့့် ဥဒ္ြကခာသည့် အာကိဉ္စညာ တန သမ္ာြတ့် ၏ မ္  ရာအဒ္ ကာင့််း ဥြနဿိ  ဗြစ့်ဒ္ြ၏။ 
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ထို ဲ့ထက့်အ ွန့် အဗခာ်းဝိဒ္မ္ာကခ အဒ္ ကာင့််း ဥြနဿိ ကာ်း မ္ဗြစ့်ဒ္ြ။ ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် အာကိဉ္စညာ တန 

သမ္ာြတ့် ျှင့် အ ွန့်အဗမ္တ့်ရ ိသည့်ဟ္ု ဒ္ဟ္ာ ဒ္တာ့်မ္ူဒ္ြသည့်။ 

 

ြါရေီစသည် ဗြည ်ဒ္ကကာငွ်ားလည်ွား ဗဖစ်၏- 

 (၂၇၄) ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း သုဘြရမ္ စသည့်တို ဲ့၏ အစွမ့္််းအာ်းဗြငဲ့့် ဤအြပမ္ညာတို ဲ့၏ အာနဒု္ဘာ့်ကို 

သိပြ ်း ျှင့် ဤအြပမ္ညာ အာ်း ံု်းတို ဲ့ြင့် ဒေါနအစရ ိဒ္သာ အ ံု်းစံုဒ္သာ တရာ်းဒ္ကာင့််း တရာ်းဗမ္တ့်တို ဲ့ကို ဗြညဲ့့်ဒ္စ 

တတ့် ကသည့်ဟ္ူ၍ ည့််း တြန့် သိအြ့်၏။  

 ချ ျဲ့၍ ဗြဦ်းအံဲ့- သတတ ဝေါတို ဲ့၌ အစ ်းအြွာ်းကို  ို ာ်းဗခင့််းဗြငဲ့့်၄င့််း, သတတ ဝေါတို ဲ့၏ ဆင့််းရ ကို 

သည့််းမ္ခံနိငု့်ဗခင့််း ဗြငဲ့့်၄င့််း, ရပြ ်းဒ္သာ စည့််းစိမ့္်အထူ်းတို ဲ့ကို ရ ည့်စွာ တည့်ဒ္စ ိုဗခင့််းဗြငဲ့့်၄င့််း, 

သတတ ဝေါအာ်း ံု်းတို ဲ့၌ တြက့်သတ့် မ္ကျ ဗခင့််း, ဘက့်မ္ ိုက့်ဗခင့််းဗြငဲ့့်၄င့််း အည အမ္ျှဗြစ့်သညဲ့့် စိတ့်ရ ိကုန့်ဒ္သာ 

ဘုရာ်းအဒ္ ာင့််းဒ္တာ့်တို ဲ့သည့် "ဤသူအာ်း ဒ္ြ်းကမ့္််းသငဲ့့်၏။ ဤသူအာ်း မ္ဒ္ြ်းကမ့္််းသငဲ့့်"ဟ္ု ခွ ဗခာ်းဗခင့််းကို 

မ္ဗြိုမ္ူ၍ ချမ့္််းသာ၏ အဒ္ ကာင့််းရင့််းဗြစ့်ဒ္သာ အ ှုဝတထ ိုဒေါနကို ဒ္ရာက့် ာဒ္သာ အ ှုခံသတတ ဝေါတို ဲ့အာ်း 

ဒ္ြ်း ှုကုန့်၏။ မ္ခွ ဗခာ်းြ  ထိုသတတ ဝေါတို ဲ့အာ်း ညှဉ်းဆ န ြိ့် စက့်ဗခင့််းကို  ကဉဒ္ရ ာင့်ကုန့် ျက့် ချမ့္််းသာဗခင့််း၏ 

အဒ္ ကာင့််းဗြစ့်ဒ္သာ သ  ကို ခံ ူဒ္ဆာက့်တည့်ကုန့်၏။ သ   ြေါရမ္ ကို ဗြညဲ့့်ကျငဲ့့်ဗခင့််းင ာ ဒ္တာထွက့်ဗခင့််း, 

ရ င့်ရဟ္န့််းဗြိုဗခင့််းသုိ ဲ့ ချဉ်းကြ့်ကုန့်၏။ သတတ ဝေါတို ဲ့၏ အစ ်းအြွာ်းန ငဲ့့် စ ်းြွာ်းမ္ ဲ့ အမ္ှုတို ဲ့၌ မ္ဒ္တွဒ္ဝဗခင့််း အကျိို်းင ာ 

ြညာကို ဗြြူစင့်ဒ္စကုန့်၏။ သတတ ဝေါတို ဲ့၏ စ ်းြွာ်းချမ့္််းသာအကျိို်းင ာ  ံု ဲ့ ဝ ရိ ကို အပမ္ မ္ဗြတ့် 

အာ်းထုတ့်ကုန့်၏။ ဗမ္တ့်ဒ္သာ ဝ ရိ ၏အစွမ့္််းဗြငဲ့့် အာ်းထုတ့်ဗြို ုြ့်ရန့် ရ ရငဲ့့်ဗခင့််းသုိ ဲ့ ဒ္ရာက့်ကုန့်ဒ္သာ့် ည့််း 

သတတ ဝေါတို ဲ့၏ အမ္ျိို်းမ္ျိို်းဒ္သာ ကျို်း ွန့်ဗြစ့်မ္ ာ်းသည့်ဲ့ အဗြစ့်ကို မ္တံု ဲ့ဗြန့်ြ  သည့််းခံကုန့်၏။ 

 "ဤအရာကို သင့်တို ဲ့အာ်းဒ္ြ်းမ္ည့်, ဗြို ုြ့်ဒ္ဆာင့်ရွက့်မ္ည့်"ဟ္ု ဗြိုပြ ်းဒ္သာ ဝန့်ခံချက့်ကို မ္ချွတ့် ွင့််းဒ္စ 

ကုန့်။ ထိုသတတ ဝေါအာ်း ံု်းတို ဲ့၏ စ ်းြွာ်းချမ့္််းသာအ ို ဲ့င ာ မ္တုန့်မ္ ှုြ့် ခုိင့်ပမ္ ဒ္သာ ဒ္ဆာင့်တည့်မ္ှု(အဓိဋ္ဌာန့်) ရ ိကုန့် 

၏။ ထိုသတတ ဝေါတို ဲ့၌ ဆန ဲ့့်ကျင့်ဘက့်ဒ္ ကာငဲ့့် တုန့် ှုြ့်ဗခင့််းမ္ရ ိဒ္သာ ဒ္မ္တတ ာဗြငဲ့့်  က့်ဦ်းစ,ကာ ဒ္ကျ်းဇူ်းဗြိုဒ္ ဲ့ 

ရ ိကုန့်၏။ ဥဒ္ြကခာဗြငဲ့့် ဒ္ကျ်းဇူ်းတံု ဲ့ကို မ္ဒ္တာငဲ့့်တ မ္ဒ္ဗမ္ာ့် ငဲ့့်ကုန့်။ သတတ ဝေါတို ဲ့၏ အစ ်းအြွာ်းကို အ ိုရ ိဗခင့််း 

အစ ရ ိဒ္သာ ဤြံု ဤနည့််းဗြငဲ့့် ြေါရမ္ ဒ္တာ့်တို ဲ့ကို ဗြညဲ့့်ဒ္စပြ ်း၍ ဒသြ ဉာဏ့်ဒ္တာ့် ၁၀-ြေါ်း, စတုဒ္ဝသာရဇဇ 

ဉာဏ့်ဒ္တာ့် ၄-ြေါ်း, အသာဓာရဏဉာဏ့်ဒ္တာ့် ၆-ြေါ်း, ြဒုဓဓမ္မဒ္ခေါ် ဘုရာ်းရ င့်တို ဲ့၏ ဂုဏ့်ဒ္ကျ်းဇူ်းတရာ်း ၁၈-ြေါ်းတိုင့် 

ဒ္အာင့် အဗြာ်းရ ိကုန့်ဒ္သာ အ ံု်းစံုဒ္သာ တရာ်းဒ္ကာင့််း တရာ်းဗမ္တ့်တို ဲ့ကို  ံု်းဝဥဿံု ဗြညဲ့့်စံုဒ္စတတ့်ကုန့်၏။ 

ထို ဲ့ဒ္ ကာငဲ့့် ဤအြပမ္ညာတို ဲ့သည့် ဤဆိုခ ဲ့သညဲ့့်အတိုင့််း ဒေါနြေါရမ္  အစရ ိဒ္သာ အ ံု်းစံုဒ္သာ တရာ်းဒ္ကာင့််း 

တရာ်း ဗမ္တ့်ကို  ံု်းဝ ဗြညဲ့့်ဒ္စတတ့်ကုန့်သည့်သာ ျှင့်တည့််း။ ဤတွင့် စကာ်းတစ့်ရြ့် ပြ ်း၏။ 

 

 



(၉)ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ 58 

 

ဤကာ်း သမ္ာဓိဘာဝနာအရာ၌ ဗြဟ္မဝိဟ္ာရကို အကျ ့်ဗြချက့်(ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ နဒိ္ဒေသ) မ္ည့်ဒ္သာ  

၉-ခုဒ္ဗမ္ာက့်ဗြစ့်ဒ္သာ အြိုင့််းအခန့််း ဒ္ြတည့််း။ 

 

ဗြဟ္မဝိဟ္ာရ အကျ ့်ဗြချက့် ပြ ်း၏။ 

 

        

 


